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特点的有效学习方法，并在这一过程中逐渐提高自学能力。而若是学生所学知识灵

活性较差，学生即使掌握了一些技能由于不具备创新性也将失去其应用价值。教师

是绝对的主角是传统教学观念中的主要内容，学生主体地位不突出的现象在农村学

校的教学环境中尤为突出[2]。而自主学习正是为了将这种传统观念所转变，将“要

我学”逐渐转变为“我要学”，继而最大限度地提高学习效果。实际的教学过程中

应将学生作为教学主题，引导学生的学习生活并在生活中准确定位其中的问题。以

科学课教学为例，若是没有足够的教学条件完成实验，就可以另寻思路将学生带到

森林、小溪旁观察与研究，在获得实验结果的同时良好的环境条件也能够充分激活

学生的学习积极性。

三、创设相对自主的学习环境

教师应尽可能为学生创设有利于自主学习的良好学习环境，以课程与教材设计

为例，应在其中表现出以学生为主的特征。教师应充分掌握寄宿制学校学生的内心

活动，包括其知识水平与知识的接收能力，从学生角度出发制定与之相关的各类方

案，为学生的自主学习提供良好条件[3]。由于寄宿制学校的独特性使得学生在学校

的时间较多，因此有着较为充足的学习时间。为了充分发挥这一优势，可以考虑在

班级内放置一个图书角，定期更新其中的图书，让学生即使在课余时间也能够充分

享受阅读的乐趣，其也是激活学生自主学习兴趣、培养良好阅读习惯的重要基础。

五、创造更更多的自主探究机会

想要真正提高学生解决问题的积极性，首先应让其置于问题环境中。教师可以

通过举办问题思考与解决的比赛活动，鼓励学生提出问题与解决问题。教师需要在

举办活动前做兴趣问题调查，设置学生们比较感兴趣的词条，以激发学生的主动探

究与学习的欲望。教师还应找寻更多的拓展课外资源的途径，让学生能够充分认识

与探索大自然，丰富学生学习生活的同时提升其探索能力。

六、培养学生的积极学习兴趣

兴趣是促使学生学习积极性提升的重要基础，而作为学生积极探索的主要区

域，教师应充分发挥课堂教学优势找寻更多的能够使学生产生浓厚学习兴趣的途

径，例如应用多媒体教学等先进的课堂教学方式。将原本静态的文字转化为图片或

视频的方式让学生充分运用到了其所有的感官能力，充分激活其学习兴趣从而能够

在这一过程中投入全部的精力，最大化的提高了教学效果。教师可以以小组为单位

成立更多的兴趣小组，例如农作物种植或是养花小组等，让学生能够利用自由时间

实际的进行动手操作，在实地研究的过程中激活学习主动性以培养其良好的学习习

惯。

结束语

总而言之，寄宿制学生的学习潜能巨大，但由于不具备良好的自主学习习惯使

得教师需要逐步强化其培养过程。在学习过程中教师应对学生给予足够的信任，让

学生能够真正的脱离教科书的限制，找寻更多的学习途径，让学生们能够根据各自

的学习特点制定与自身匹配的学习方案，从而养成良好的自主学习习惯。
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引言

分层预习，以学生为中心，针对学生情况划分不同层次，并组织他们完成不同

的学习任务，从而实现综合素质与能力的双向发展，三至六年级小学生的语文思维

常被局限住，教师课上“灌输指导”不利于学生学习习惯的养成，也限制了学生学

习能力的提高，为了改善传统教学的弊端，小学语文教师应根据中高年级学生的性

格特点、兴趣爱好、认知情况，对分层预习进行实践与分析，在潜移默化中渗透以

生为本思想，让现代教育体现出最高的存在价值。

一、综合学生差异，设计层次作业

众所周知，一棵树上长满很多叶子，但是每一片叶子都各不相同。我们人类亦

是如此，每一个学生都是独立的个体，在语文学习水平上也大不相同，在班级里，

学生们的语文学习水平会出现多个层次。所以，教师们的同一语文教学模式不应该

用在多个不同学生的身上，给学生安排的语文预习作业需要存在差异，做到对症下

药。不是每一份作业学生都能达到老师想要的效果，但是结合学生们真实的语文水

平，将学生们分不同层次的小组，不同的等次安排不同的作业，既可以让每一位学

生脚踏实地的进步，也能让学生们在小组学习中学会团队合作，培养团队精神。教

师可以将预习作业分成A、B、C三个等级。需要完成A作业的学生是语文成绩较为突

出的，并且学习兴趣浓厚，具有自主探究的精神。那么布置的预习作业就需要培养

学生能自己整理课文，能自主的解决问题；需要完成B作业的学生是语文学习成绩

中等的，布置预习作业是为了增强学生对语文的学习兴趣，巩固语文知识，使学生

能根据自我掌握的知识去解决问题，让学生的语文综合能力在作业中得到提高；需

要完成C作业的学生是语文成绩较差的，布置预习作业是为了能把语文知识成果放

在学生够得到的地方，让学生收获学习语文的成就感，不因为成绩差异而丧气，让

学生感受到教师对他们的重视程度，分层的目的只是为了让集体学生都能在语文学

习成绩上取得质的飞跃，而不是优差生的歧视对待。

譬如，在人教版小学语文五年级下册《草船借箭》一课中，对A层次的学生布

置较为有深度的预习作业，从“草船借箭”这个故事中体会诸葛亮的神机妙算和具

有什么精神品质；对B层次的学生要求清理文章的叙述顺序，前因后果；对C层次的

学生要求熟读课文，画出生字注音。有效的分层预习方法使学生语文得到提高。

二、有效分层训练，实现全面发展

每一位学生都具备各自的优点，教师应当善于发现学生身上的闪光点，并将其

放大，使之在语文学习上发挥得淋漓尽致，那么教师就必须要做些什么。宋朝著名

的教育家朱熹有言：“循序而渐进，熟读而精思。”有效的分层训练要做到循序渐

进，不能“拔苗助长”，急于求成的效果显然是不理想的，需要结合学生对语文知

识认知的特点，从引导学生预习到让学生自主预习，取得有效的进步。学生学习的

主动性和积极性少不了教师的引导和鼓励，因此，教师需要采取对学生分层训练，

从学生身上的闪光点出发，促进学生语文全面发展，教师可以制作一份学生预习检

测清单，记录学生们在每一次的分层预习作业中作业的书写是否公正整洁、完成作

业是否认真、作业的出错率，提交上来的每一分作业都要认真的批阅，给予每一位

学生一定的认可，给予他们鼓励，给作业打分，如果学生的预习作业能连续拿到五

个A+，可以给学生奖励文具，每一层次都准备奖品，可以使学生们认识到在语文学

习过程中的不足之处，并且努力为之，语文学习就能得带全面发展。正如，在人教

版小学语文五年级下册《祖父的园子》一课中，让学生们练习写生字，背诵课文，

熟读课文，记录学生们的作业情况。

三、认可学生的努力，激发学习动力

分层预习不仅能激发学生学习的兴趣，也调动了学生学习的主动性和积极性，

同时，也会增加学生之间的竞争意识，取得成功的愉悦感。在分层指导预习训练

中，教师要让学生看到自己的不足之处，也要让学生看到自己的进步，不气馁，不

卑不亢，教师在教学中不仅要培育更多A层次的学生，也要提高C层次学生的转化。

认真学习都会取得一定进步的，教师要多一点耐心，要认可学生在学习上的努力，

激发学生们学习语文的动力。诚如，在人教版小学语文五年级下册《田忌赛马》一

课中，教师布置分层预习作业后，在批改作业时，教师对做的好的作业可以写上一

句评语，画上一个可爱的表情；对于一些学生出现的错误，教师要加以鼓励，可以

写上加油助力的评语，例如：“你的朋友们快超过你啦，还不快跑？”对有进步的

学生，也要做出表扬，每一位学生都想要得到老师的认可和夸奖。老师的认真也会

感化学生们，更加努力的提高语文成绩。

结束语

总而言之，对小学中高年级实施分层预习是发展学生语文能力的有效途径，小

学语文老师要彻底的改变传统的教学方法，改变原先的预习模式，结合学生们的差

异，努力探究和实践有效的分层预习办法。要发展学生们的闪光点，最大限度的挖

掘学生语文学习的潜力，为语文课堂教学有效性的提高奠定了坚实的基础，也为小

学语文教学开辟了崭新的道路。
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[摘 要]在小学语文中对中高年级进行分层预习是教学的范畴，教师根据每个学生自身不同的情况，例如学生的知识状况、心理特点、思维模式、能力水平等，按照适

合学生的水平将学生们分成A、B、C三个不同层次的学习小组，设计不同要求标准的预习作业，希望学生们能从分层预习的实践中，收获满满的语文知识。
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