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随着我国现代教学水平的提高，幼儿园作为现代教学工作的基础，其自身教学水平

与质量对后期的教学工作造成较大的影响；而在现代幼儿园日常教育教学的过程中，开

放活动的水平决定着幼儿园整体教学的质量与效率，因此，相关教师及幼儿园领导需要

以自身教学理念与方式为基础，根据有关部门的政策规定，加强开放活动的开展，促使

现代幼儿园教师自身的学术交流能力能够得到充足的培养锻炼，促进其自身专业水平与

技能的提高，为我国现代幼儿园整体教育教学水平的提高奠定基础[2]。

三、加强幼儿园教育教学开放活动开展的具体措施

（一）加强对开放活动理念与模式的创新

当前时期，为了加强幼儿园教育教学开放活动的开展，相关教师及幼儿园领导

首先需要根据有关部门的政策规定，加强开放活动理念与模式的创新，确保通过开

放活动能够充分反映出幼儿园的日常教学工作，并邀请同行业、家长及社会人员来

参加活动，对幼儿园日常教学工作进行科学检验，确保在最大程度上提高幼儿园自

身的发展水平。

（二）促使观摩人员深入体验开放活动现场

在过去，虽然部分幼儿园开展了开放活动，且吸引了部分人员进行观摩；不

过，由于这些观摩人员仅仅进行了观看，而没有提出一定的建议与意见，无法促进

幼儿园自身的进一步发展；为了改变这一现状，相关教师及幼儿园管理人员需要转

变传统的思想观念，充分发挥出观摩人员的作用，促使其更加深入的体验幼儿园开

放活动，并将自身带入其中，对活动特点与模式进行深入思考，并在活动结束之后

向园方提出自身的见解与建议，促进幼儿园自身的健康发展。

（三）加强相互学习、交流与研究水平的提高

除此之外，在现代幼儿园教育教学开放活动开展时，相关教师需要与其他同行

教师进行充分的交流，实现彼此思想的碰撞，以此来促进其自身的专业素质与技能

水平的提高，进而推动我国现代幼儿园教育教学开放活动质量的提高[3]。

总结

综上所述，随着我国幼儿园教育教学工作的快速发展，带动着幼儿学生在日常

学习生活中的健康成长，在这一过程中，开放活动发挥着极为重要的作用，并对幼

儿园教育教学工作的水平与质量造成影响；为了改变这一现状，相关教师及幼儿园

管理人员需要积极转变自身的思想观念，加强对开放活动的了解，并根据有关部门

的政策规定，科学选择开放活动的模式，确保在最大程度上提高现代幼儿园教育教

学开放活动的水平，为我国整体教育行业的健康发展提供充足的基础与保障。
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所谓中华传统文化，就是以儒家、道家文化为主体等多元文化融通和谐包容的

体系。中华传统文化也叫华夏文化，是中国五千年优秀文化的统领。在小学阶段学

习中国传统文化，有助于从小培养孩子们广阔的文化视野及人文素质；有助于从小

立志继承和发扬中华民族优秀的文化遗产；有助于从小增强孩子们作为华夏民族的

民族自信心、自豪感和凝聚力。

一、在汉字教学中，激发学生对中华传统文化学习的兴趣

印度前总理尼赫鲁曾对他女儿说：“世界上有一个古老的国家，她的每一个

字，都是一幅美丽的画，一首优美的诗。你要好好地学习，我说的这个国家就叫中

国。”汉字蕴含着丰富的文化信息，汉字的学习过程应是学生认识世界、丰富情

感、提高素养的过程。在小学低年级阶段，以识字教学为主，此时也是激发学生对

中华传统文化学习兴趣的最佳时机。如何将传统文化的渗透与识字教学有机结合

呢？经过一定时间的实践研究，我发现以字理为本，多元识字是一个有效的办法。

字理教学是指讲清汉字的字意，把汉字形体与其音义联系起来，从而说明用汉

字组词造句的使用规律。学生在汉字知识中得到熏陶，很好地识记汉字的音、形、

义，不仅加深了对汉字的理解、记忆，而且还能粗浅地了解人类社会发展的历史。

教学汉字时，让我真正感受到识字教学引入有关汉字的文化知识，会使学生在识字

中发现汉字文化的博大精深，能够真正热爱祖国的文化。

二、在古诗教学中，感悟中华传统文化的魅力

古诗词是中华民族的瑰宝，是古代人类智慧的结晶。它以丰富的内涵和独特的

表现手法再现了古人们内心的真情流露。千百年来，这些古诗词能够深入人心，成

为人们研究学习的典范。

1.读中体味语言美

古诗词讲究平仄有序，大多古诗词语言简短精练，读起来朗朗上口。古人云：

“书读百遍，其义自见。”阅读古诗，重点不在阅，而在于读。在教学古诗时，教

师先示范朗读，要求学生认真听，然后自读，在读时，要求学生每个节奏后要有轻

短的拖音，有极短暂的停顿，还要注意语气的轻重、语调的高低等，有条件时，还

可以配上音乐，让学生通过动听的音乐，从整体上感受到诗中所蕴含的真正情感，

从而激发学生学习古诗的兴趣。

2.感受诗的意境美

学习古诗的时候，老师要引导学生展开丰富的想象，领悟到诗的意境，体会

作者的思想感情。清代诗人高鼎的《村居》一诗中，首句“草长莺飞二月天”中的

“草长莺飞”四个字，把春天的一切景物都写活了，人们仿佛感受到万物复苏、欣

欣向荣的气氛，眼前好像涌动着春的脉搏。“拂堤杨柳醉春烟”，原野上的杨柳，

枝条柔软而细长，轻轻地拂扫着堤岸。春日的大地艳阳高照，烟雾迷蒙，微风中杨

柳左右摇摆。诗人用了一个“醉”字，写活了杨柳的娇姿；写活了杨柳的柔态；写

活了杨柳的神韵。这春天的景色里，杨柳都“醉”了，更何况极具灵性的人呢？就

在这醉人的温馨的氛围中，在这早春的迷人的背景里，一群放学归来的孩子，奔跑

着、嬉戏着，匆匆忙忙放起风筝。“儿童散学归早来，忙趁东风放纸鸢”，结尾两

句由上两句的物而写到人，把早春的迷人与醉人渲染得淋漓尽致。在学生的脑海中

也自然而然地呈现出一幅春意盎然的景象。

3.学习中领悟文化美

很多古诗词中渗透着中华传统节日的文化习俗，例如王安石的七绝《元日》

是一首欢庆春节的诗，此诗被誉为中国古典诗词的千古绝唱。在传授语言文字知识

时，指导学生认真分析探究古诗中的传统文化内涵，让学生真正认识和理解中华民

族的传统文化。在教学本诗时，我引导学生了解过年时古代人们有哪些风俗习惯，

引发他们对各种风俗的兴趣，以激发学生对中国传统文化浓厚的兴趣，主动去了解

中华古老的文明。例如：诗中有一句“千门万户曈曈日，总把新桃换旧符。”意思

是说：千家万户迎来了正月旭日，总要用新门神换掉旧桃符。其中的“桃符”就很

有渊源。于是，我向学生介绍了从“桃符”到“春联”的演变。学生听得津津有

味，不仅提升了学习兴趣，也提高了学习效率。

古人云“幼志于学”，青少年时期是每一个人养成中华民族传统精神的最佳时

期。而小学阶段的学习，是为人生可持续性发展奠定基础的阶段，是培养学生民族

认同感、自豪感的重要阶段。因此，加强小学生的传统文化教育，继承中华民族文

化遗产，实行中华民族的伟大复兴，是我们语文教师义不容辞的责任。

三、在诵读经典中，领悟中华传统文化的内涵

关于诵读经典的意义，《语文课程标准》在总目标中提出：“认识中华文化的

丰厚博大，汲取民族文化智慧。关心当代生活，尊重多样文化，吸收人类优秀文化

的营养，提高文化品位。”由此可见，诵读经典是教育教学中必须要达到的目标。

我国教育学者朱永新先生认为：“学生阶段是人生读书的黄金时光，要让学生大致

浏览和把握人类文明中最经典、最精华的内容。这已经不是一种单纯的读书行为，

它对学生良好德性的养成具有深远意义。”

在诵读经典过程中，可以结合学生不同的认知水平以及心理发展的特点，采

取多种方法开展经典诵读活动。例如，可以运用多媒体，激发学生对经典学习的兴

趣。在引导学生诵读《弟子规》时，有些地方学生难以理解，一味地背诵可能导致

学生产生枯燥、厌烦的情绪。我们可以搜集一些资料，让学生诵读前观看，生动的

情节不仅可以吸引学生的注意力，还能帮助学生理解文本的意思，降低学生的理解

难度，使他们更加愿意诵读。又如，在诵读《孝经》时，我们可以采取男女生对

诵。对诵是将班级分成两个阵营，互相诵读，声音此起彼伏，一前一后。这种方法

可以让学生感知到文本的韵律感和美感，同时不同阵营或者小组之间也无形地产生

竞争，大家的注意力更加集中，逐渐会提高学生对诵读的兴趣，让他们长久地处于

经典诵读的意境之中。

中国是礼仪之邦、文明古国，中国文化的博大精深需要我们的传承和发扬光

大。孩子是祖国未来的接班人，因此，小学语文教学对新一代继承和发展中华传统

文化起着重要的作用。作为一名教师，我们有义务和责任，在小学语文教学中传播

中华优良传统文化，激发学生对优良传统文化的热爱，激发学生的爱国主义情怀，

同时希望中华传统文化之花能在小学语文课堂上长久不衰，发扬光大。
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浅谈如何在小学语文教学中渗透中华传统文化
胡雪燕

（江西省南昌市万科城小学  江西  南昌  330006）
[摘 要]中华传统文化源远流长，博大精深，是中华民族智慧的结晶，是一笔宝贵的文化财富。它蕴含着丰富的知识资源，这就需要我们在教学中去慢慢地发现、开

采、渗透。所以在小学语文教学中渗透一些浅显易懂的传统文化知识，对夯实文化功底，提升人文素养，提高鉴赏能力都有帮助，同时还能培养学生们的爱国热情和民族自

豪感。本文从汉字教学、古诗教学、阅读教学以及经典诵读四个方面切入，谈谈如何在小学语文教学中渗透中华传统文化。
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