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观念正确。通过简单生动，通俗易懂的案例，让学生从一个探索性的多元视角来探

索案例的内容。例如，当学习《人生难免有挫折》的时候，教室在施教的过程中选

择了“两只青蛙的遭遇”这个内容，案例中描述了两只青蛙不小心掉到路边一个牛

奶罐，而这个牛奶瓶里装有一部分的牛奶，其中一只青蛙在这种情形下十分绝望，

它认为自己永远都没可能出来了，于是它很快就沉了下来。而另外的一只却自己对

自己打气，上帝赐予我坚强的意志和发达肌肉，我相信我自己一定能从这个牛奶罐

中跳出来的。于是他一次又一次奋起跳跃，在跳跃多次以后，这只青蛙发现牛奶罐

的牛奶开始坚实起来了，曾经的液状牛奶在反复的跳跃过程中已经变成了一块乳

酪，最终这只青蛙通过不断地努力之后，他终于在牛奶罐中轻盈地跳了起来，重新

回到绿色池塘中。从这个案例的设计来看，十分符合教材的内容，同时又符合学生

认知，能够让学生从简单的案例中明悟深刻的道理。

（二）课中呈现案例置疑解惑

在初中道德法制的教学过程中，教师结合具体的教学内容精选案例适时灵活地展

现给学生，从而提高学生的学习积极性。让学生案例的学习过程中能够更深层次的理

解教材中的理论知识。教室在列举案例的时候也已采用多样化的方式，对于一些比较

简单的例子，教师可以让学生进行朗读，或者是通过口述。对于一些复杂的案例，在

课堂中可以采取多种方式来进行教学。比如通过多媒体、辩论、模拟法、采访等方式

展示。让学生从活动的场景尽快进入实例情况。另外教室在施行案例教学前，教师需

要根据事件和理论知识来设计教学目标以及教学内容，从而让学生在学习的过程中能

够不断锻炼学生发现问题的能力和解决问题能力。从而提升教师的教学效果。

（三）习课后总结案例探究分析

学生运用所学过的理论知识，对教师所设置的案例开展讨论。再具体的教学过

程中教师可以将班级的学生划分为几组，每组人数控制在5个左右。同时每个组的

学生对于案例都发表了自己的见解，同时不断总结自己组内的观点，另外鼓励小组

上台阐述自己的观点。例如在教学《法不可违》时，教师通过展示案例“李小鹏的

经历”来向学生阐释法律的改变，初中学生李小鹏由于父母和长辈的溺爱，在社会

上结识了不少游手好闲朋友，平常时间喜欢到舞厅、网吧去玩耍。由于消费较大，

李小鹏开始偷取别人的钱财被学校发现，并记上了处分。在李小鹏初中毕业走入社

会后，他又随即患上毒瘾，甚至为了钱财施行抢劫、盗窃等，被判处有期徒刑八

年。根据此案，可以生了解什么为一般的违法行为，什么为犯罪行径；他们所应承

担的是法律责任，也就是法律的制裁；并且通过分成小组让学生进行讨论和总结，

能够让学生了解如何做一个真诚、正直和责任的年轻人。

结语

在课改后新的教育已经转向“立德树人”，初中道德与法治教育需要承担更加

紧迫立德育人的历史重任，案例分析教学法十分符合当前的道德与法治教育，希望

广大的教师能够在教学实践展开更加深层次的应用。
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一般来说，初中时期的学生没有建立成熟的思想观念，所以，这个时期的学生

具备非常大的塑造性，对于提高学生的思想品德来说是一个极为重要的时期。而班

主任作为整个班级管理者，对于正确的去引导学生建立积极乐观的人生态度和人生

理想来说非常重要。因此，班主任首先应该树立一个良好的正面形象，积极创新班

级的德育教育方式，提高德育教育的效率，为学生的健康成长保驾护航。

一、注重班主任自身模范作用

初中班主任是班级的领导者，除了管理班级日常工作外，还是整个班级学生的

模范楷模，所以日常学习生活中，教师的一言一行都会对整个班级学生产生影响，所

以初中班主任除了德才兼备外，还要三观端正。如果教师三观不正确，会影响学生分

辨是非、善恶、美丑能力，班主任错误的道德导向会使学生道德体系受损，不仅影

响德育教育顺利实施，还会严重影响学生终身发展。

初中班主任应该如何做，才能起到模范作用呢？首先，初中班主任做事要服

众。传统德育工作注重说教，不能取得学生信服，也无法让学生认可班主任的人品

和能力，所以班主任应通过集体活动，转变学生对自己的看法。例如，班主任可以

开展篮球赛，在两个班级比赛过程中，从客观角度做出公平评判。赢了比赛奖励学

生，增加学生集体荣誉感，如果输了比赛，也要鼓励学生并总结失败原因，让学生

懂得胜不骄、败不馁的道理。在活动中，班主任可以参与其中，帮助学生制定攻防

计划，不仅可以增加师生交流互动，还能够让学生了解班主任的人品和能力。其

次，初中班主任可以根据学生兴趣爱好，为学生推荐一些相关书籍或电影，并在班

会课上，组织学生一切探讨其中内容，让学生大胆发言说出自己想法，这样可以加

深对学生的了解，然后加以正确引导，培养学生独立思考去探寻更多知识。在这过

程中，可以加深师生感情，成为学生的良师益友，从而在学生心中树立模范教师形

象。

二、创建良好班风

初中班主任开展教育教学工作过程中，要让德育活动顺利实施和完善。在为孩

子提供一个良好自我成长阵地的情况下，也全面激活学生学习进步和发展。以良好

班风创建为主，关注学生道德品质和思想道德，对学生进行精神洗礼，保证学生拥

有自我发展机会和空间。班风建设是初中班主任工作开展的重要根基，初中班主任

让学生在精神思想方面有所保证，也会更好的参与到班主任所提供的德育。

班主任进行“班级小助手，我能行”的德育主题活动，主要是让学生积极融入

德育体系中。初中班主任把学生合理划分为几个学习小组，让学生分别针对不同内

容开展讨论和分析。第一个小组以“如何成为一个优秀的学生？”为主题，第二组

成员针对“如何拥有良好道德品质？”为主题进行分析，第三小组针对“积极贡献

力量，助力班级建设”主题进行论述。在这样的德育主题活动开展之下，让每一个

小组成员都积极参与到活动中，充分表达自己想法和认识，保证学生的话语权和分

析能力得到提高。以德育的主题内容为主，全面释放初中班主任德育工作的价值和

意义。

三、开展多样化的德育引导

德育是班主任应该关注到的一项内容，通过知识讲解与情感互动等方式引导初

中生树立正确的情感观念，这样能保障德育渗透的实际效果。因为初中生在成长过

程中会出现不同的认知情况，所以班主任应该通过问卷调查的方式分析初中生体现

出的心理认知问题，结合实际情况开展多样化的德育引导。这样既可以让班级学生

树立正确的心理认知与价值取向，也能推动德育的有效落实。

笔者班级一些学生出现浪费与互相攀比的思想认知，班级学生攀比鞋子的品牌

与价格，也攀比日常旅行的品质，但是未能感恩父母给的各种付出。基于这样的心

理认知问题，笔者开展多次问卷调查，立足问卷调查分析班级学生的生活理念与价

值追求等情况。然后，结合初中生的心理认知特点与实际情况开展针对性的教育指

导，对班级学生进行“正确的生活理念”“感恩父母”与“价值追求”等主题的讨

论与情感交流，引导学生树立感恩父母的付出与成为一名对社会发展有贡献的思想

认知，这样可以保障德育的渗透效果。

四、组织德育教育活动

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，德育教育也不例外。班主任可以组织

各种丰富多彩的德育教育活动，让初中生在德育活动的参与中自觉提升德育认知，

加强自我修养。比起单调枯燥的理论灌输，德育活动更契合初中生的学习特点，让

初中生了解德育的意义。如可以组织初中生去公园义务捡垃圾，如带领初中生参观

革命英雄纪念馆激发其社会责任感与使命感。如组织初中生参加交通志愿服务，让

初中生在志愿服务中感受到志愿服务的快乐，达到德育情感升华的目的。除了这些

教师也可以利用校园课堂主阵地，组织初中生参与校园文化建设、班级文化建设、

班级事务管理等，强化其德育认知。如让初中生轮流当班委，换位思考，增强其责

任意识、自律意识，也在班级事务管理的实践锻炼中更好地理解别人，融入班级。

如组织初中生阅读打卡，以每天的阅读打卡强化初中生的自律意识，引导其养成自

觉学习的好习惯等。
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综上所述，初中班主任要想做好学生的德育工作，除了需要在课堂教学中进行

积极渗透外，还需要加强与学生之间的沟通，完善班级管理，重点培养学生的自主

管理意识，积极开展更多有意义的活动，使学生在活动之中自然而然地接受德育教

育，进而从根本上解决人们道德缺失问题。
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立德树人
——谈初中班主任德育开展

唐福芳

（南昌市二十八中教育集团青云学校 江西 南昌 331100）
[摘 要]新时期，随着社会经济的快速发展，各行业对人才综合素质提出了更高的要求。此种情况下，学校要重视并加强创新教育，优化学生德育教育，在此基础上提高学

生综合素养。所以，为了提高德育工作效率，初中班主任要基于不同层面，积极采用新德育教学方法，实现预期德育教育目标。基于此，论述了初中班主任德育工作方法。
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