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浅谈油画艺术中的情感表现
杨婷婷
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[摘　要]绘画创作观念的转变与发展，使画家们越来越重视作品中个人情感层面的表达，色彩的丰富内涵给予了世间万物

以不同的视觉观感，也给予艺术家们以创作的灵感。随着社会的不断发展，人们对于艺术的鉴赏能力以及标准也在不断提升。

艺术来自于生活却为高于生活，而油画艺术的基本创作对于当前人类来说是反映其精神境界与生活追求的最高体现。在油画艺

术不断发展的过程中，艺术家们也越来越了解色彩学，对色彩学也有着自己独到的见解，能根据自身情感表达的需要从主观上

选择合适的色彩。文章通过分析油画艺术中的色彩表达，阐述油画色彩对于油画创作的感情色彩，以及情感表现对于油画带来

的具体影响。
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一、油画的发展背景

油画这一艺术起源于欧洲，经过了人们的不断创作，在

理念、绘画形式等方面不断创新和发展。油画在经过数百年

发展变化传入到世界各地，变成了一个发展变化的新艺术时

期。尤其是现代油画，夹杂了太多主观思想和意识形态。油

画成为一种艺术表达主要体现了画家对现实生活的深层次的

情感表达，不同的国家与不同的民族之间背景使得艺术大师

在创作过程中具备不同的艺术创作表达和艺术情感，表达出

来的作品也传递着不一样的色彩情感。而这些色彩情感，使

油画作品更具有感染力，充满着无限的魅力和内涵。

二、油画的艺术表现

油画最初是写实主义风格，绘画是用唯物论的世界观作

为基础，观察现实生活存在的事物，表现客观事实的状态，

而非抽象的或者是心灵世界的表现。后经过时代的不断发展

变化，人们逐渐强调内在情感和主观表现事物在绘画中的重

要性。现代油画的先驱是后印象主义油画，后印象主义绘画

常用较为强烈的色彩对比，描绘出事物的内部结构从而表达

自己内心的感受。在这以后便开始了油画的新时代。现代油

画打破了事物表面形象对创作的枷锁，使画作成为含有情感

的艺术品。画家们在创作的过程中倾听自己内心的声音，将

自身的主观感受付诸于画面的构图和色彩上。色彩是非常具

有表现力的情感语言，画家根据需要，选择颜色构图。在

现代油画表现中，许多作者在主要内容上主要是随意的，在

他们的方法上是主观的。他们正在努力解决规章制度的局限

性。比较突出的类型是颜色的使用会根据自己的内心感受去

勾勒，用色彩，从心底蔓延。

三、油画艺术中色彩与情感的关系

色彩让我们的世界变得不再单调乏味，让每个人都能感

受不同状态的世界。每个人每天都会接触多种色彩，这种颜

色可以让人更直观地感受事物。世间万物，因色彩不同而具

有个性和优雅。同样，色彩也是油画艺术的主要表现形式。色

彩可以诠释油画艺术中的语言，也可以表达创作者自己的情感

世界。随着色彩科学的飞速发展，人们对色彩的认知能力越来

越多样化，越来越多的人掌握了色彩的不同功能。每个人的日

常生活都处于一个多彩的世界，每个人的衣食住行都呈现出不

同的色彩美。随着现代科技的发展趋势，人们早就从日常生活

的各个领域探索色彩，这使得我们对色彩的理解不断发生变

化，这对我们的日常生活也是一个很大的影响。

从艺术表达形式来看，色彩与情感有着十分紧密的联

系，二者相互作用、互相衬托。作者在创作过程中需要通过

色彩来展现艺术作品的魅力，收获大众的青睐。让观赏者在

第一感观上就能产生十分强烈的反应，它是传递视觉感官的

最为直接的一种形式。从古至今，很多艺术家们都会运用色

彩来对自己的内在世界进行宣泄、表达。这些艺术家常常

把创作的艺术看作为自己生命的一部分，在这生命中，色彩

是带给人们不可缺少的灵魂。色彩在不通过任何加工的形式

下已经具备了相应的情感内涵。产生这种情况的基本原因是

我们因为处在色彩丰富的世界中，大脑受外在色彩的物质影

响着，当视觉感受到某种色彩变化时便会出现的心理情感，

这种变化就是我们所讲的色彩情感。通常它会从人们心理的

角度来影响到人们的视觉感观。一些艺术研究人员已经把色

彩情感的表达方式作为艺术、心理学以及美学的研究重点进

行研究。在油画创作中，设计的造型要素，无论是色彩、色

度、纯度、形状、质感效果还是厚度、远近，都是色彩的视

觉传递、设计作品呈现的构成主要因素，为油画艺术勾勒的

形象，直抒胸臆，烘托气氛，效果显着，色彩的占有给与了

画作灵魂，为油画艺术增添了生命力和魅力。

纯粹的色彩是没有灵魂的，单纯的情感没有正确的媒介

也没法呈现。色彩创作者们将色彩和情感很好的融合。艺术

家在创作全过程中，要能有效地把握住观赏者的心理，就需

要将色彩的展现与观众们的心理互相切合，应用最具备感染

力的色彩开展情感传递和创作。可以将色彩和情感极致结合

在一起，才可以授予油画更深处的实际意义，使油画作品融

入生活融入人们的心里。

四、情感表现对于油画艺术带来的影响

在油画作品中，人们感情的基本表现通常是由本国对

于客观的事物以及客观的世界具有情感色彩表达。在油画作

品创作过程中，不同的绘画形式会呈现不同的感情，不同的

观念也将造就不一样的流派，并且使创作的艺术形式朝着多

元化的方向发展，就油画技法来看，某些方面逐渐形成了绘

画观念的载体，大家对于油画形式的语言表达更加重视起来

了，并且被表现成为画家抒发情感的载体。

浪漫主义的色彩表达通常围绕着悲观主题的色彩表达，

法国知名油画家德拉克洛瓦被称为浪漫色彩主义的先驱，作

者的《自由引导人民》画面气势磅礴，色调炽烈、笔触奔

放、具有强烈的感染力、带给人们一种激动人心的感觉。作

者通过绘画的笔触、色彩的表达形式以及构图过程中，一些

相关表现手法来创造作品情节想要展现出来的紧张感。而

新古典主义强调作品的严谨性，作品中物体造型的坚实感与

厚重感。西方油画从上个世纪以来就已经形成了各种各样的

流派，这些流派相互更替着。野兽派的马蒂斯，他主张运用

十分强烈的色彩将人们内心深处的情感唤醒出来。之后是现

代艺术的代表人物毕加索，他在“玫瑰色时期”与“蓝色时

期”中，运用色彩建构法，带出观者的情感共鸣，强化画质

的立体感。有一段时间，玫红色代表甜蜜，蓝色代表压抑。

然后是表现主义色彩派。产生这种意识的主要原因是，艺术

大师将色彩运用在自己内心较为神秘的位置上进行了独特的

对比，而大量没有定义的判断的呈现也是表现主义的主要特
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征。表现主义大师是蒙克。他的《呐喊》对色彩有着明显的

主观应用。在这幅作品中，红霞像血液一样流动，水是蓝色

的，地面是棕色的。这种夸张变形弯曲的纹理，加上黎明时

分漂浮在上空的暗红色，以及海平面阴影下的紫色，共同营

造出一种汹涌的氛围，给人一种阴沉而不舒服的体验。然

后，在后印象派画家梵高的《星月夜》中，水彩色彩的大胆

运用，以汹涌的蓝色为主色，给人一种宁静和躁动的感觉，

用黄色和橙色给人温暖，在夜空中它看起来很优雅，带有高

贵的白色。这种颜色产生的差异很大，主要表达了大师对世

界的强烈感情和逃避现实的不安幻想。俄罗斯著名抽象派画

家康丁斯基在其《蓝色的山》中运用了丰富的色调来体现动

感的实际效果。整个界面由红、黄、蓝三基色组成。三个图

形边缘不规则，呈现出流畅的色彩。图形中的空隙用混色填

充，界面底部的马和勇士由彩色块组成，营造出勇士骑马的

动画特效。这种动画特效也让创作情感表现出动感和性感。

欣赏者首先可以从山间环境中感受艺术家的精神境界，进而

感受艺术家对马匹和勇士背后的日常生活的热情。

虽然油画艺术不是我们国家本土的艺术和文化，但说到

文化交流和内心情感表达作用在我国油画作品中也有表现。

我国近发展的油画创作中，色彩的情感表达非常的丰富，创

作的风格在不断变化中。刘海粟是我国近现代绘画艺术的具

体代表人物，他的作品跟西方油画后现代主义流派有相似之

处，都创作体现独特的个性与表达，在作画的过程中不拘泥

于小节，不会太注意绘画细节表达，要求创作本身的整体造

型表达力。在刘海粟创作的《北京前门》这幅油画作品里，

作者通过很粗宽的线条进行创作呈现，色彩有很强烈的表

达、对比度，欣赏者可以从画面造型表现中体会创作者的情

感流通。说到拾荒者，吴大羽是中国最具代表性的抽象油画

大师，与凡·高相似。不同与其他人的特点是，他对物象的

形态不进行细致的刻画，更注重使用色彩和线条艺术来展现

内容的情感。如：作品《色草》中，吴大羽对草的样貌没有

具体进行描绘，更多倾注于对造型和色彩相结合进行创作，

给人带来不同的视觉体验。沙耆是我国现代水彩画史上一位

优秀的色彩画家，在他的画作中，不仅有冷热色的明显对

比，还有对比色和相近色的解决办法。他疯狂的笔触和色彩

将界面塑造成一种色彩狂想曲，依靠色彩的表现力勾勒出他

内心无法操纵的冲动和情绪，因此他对生活的热爱和他的真

实经历一直在他的作品中流露出来。在油画艺术中，无论作

者如何创作油画，其艺术表达必定会投入相应的情感寄托。

五、结语

不论处于哪个时代，油画艺术中强大的色彩语言表达，

始终能够根据不同艺术家的主观性产生不同的色彩结构，促

进观众与作者之间的情感交流和共鸣。因此，创作者应积极

运用这种无声的语言表达，依靠主观的、具有代表性的色

彩，主要表现色彩的心理反应和生理需求，让油画成为抒发

个人情绪，承载个人主观意识形态的表达。为油画注入新鲜

的血液和年轻的灵魂。
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之梦》，作品主要描绘的是美丽的少女和洁白的飞鸟在蓝色

的密林中相依相戏，金色的线条疏密交织，恰似月光融融，

引发人们对美的无限遐想。这样的作品清新秀美，富有诗意

和画意，充满了一片爱心和春风，蕴含着一种动人的情感，

给欣赏者带来了温情和欢悦。学生通过欣赏这样的作品，能

够更加热爱生活，追求更美好的事物，形成的情感也是积极

的。通过这样的方式，不仅能够让学生的情感世界始终洋溢

着温馨和快乐，同时也能让学生产生强烈的意识，自主的进

行创作，真正热爱美术知识的学习，全面提高学生的学习热

情，打造全新的美术空间，让学生能够自由的遐想，全面提

高学生的创作能力。

五、创造空间，感受无限的美术魅力

生活是课堂教学的最终落脚点，创造良好的空间，让

课堂教学回归生活，真正体会到生活中的自然美，把学生带

入到课外亲身进行品尝，不仅能够切实感悟到美术学习的无

限魅力，同时也能进一步认识美术作品的真谛。作为小学美

术教师，需要提供广阔的平台，创造良好的条件，积极的进

行反思，要引导学生深入到生活中，挖掘现实生活中所蕴含

的美，并主动的进行鉴赏，亲身感悟美术作品的魅力，真正

探索出生活中美术课程的实际价值，丰富学生的情感阅历，

打破常规的教学形式积极地进行更新，触动学生的灵魂，让

学生在生活中发现美，并主动进行美的体验，大幅度提高学

生的审美能力。比如在进行《风景写生》的课堂教学中，教

师并没有简单的进行影视作品的呈现，而是让学生深入到户

外，根据自己的心灵感悟，把优美的作品表达出来，指导学

生进行细致性的观察，让学生亲身进行感悟，引发学生对课

程的密切注意，促使学生不由自主的进行美术作品的创作。

另外，教师可以根据学校的条件，把学生带入到附近的公园

或植物园，进行花草树木人的观点，并为学生提供真实的体

验，然后借此进行构思，让学生在优美的生活场景中，主动

的进行作品的描述，此时学生不仅能够深刻的体会本节课内

容的主旨，同时也能受到感染，主动进行美的欣赏，提高学

生的创作能力。

综上所述，学生学习兴趣的培养，是一个逐步深化的过

程，不可能在短期内达成目标，想要获取最佳的教学成效，

赢得学生的喜爱，就必须通过不同的方式进行课程的整合，

探索出教学的本质，促使课堂教学的效率得到持续的上升。

作为小学美术教师，要拥有全新的教学思想，结合上述措

施，灵活性的进行部署和安排，把课堂教学的话语权，真正

交到学生的手中，引导学生客观性的进行阐述，激发学生的

学习动力，开发学生主动进行美术创作的灵感，释放学生的

热情，发挥学生的想象力，让学生轻松愉悦的跻身于美术作

品研究之中，全面提高学生的鉴赏水平，培养学生的美术核

心素养。
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