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生活化教学策略在高中化学教学中的应用
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[摘　要]生活化教学模式有效应用可以提高学生探究化学知识的形象体验，还能够有效拉近化学课堂与生活之间的联系，

这将有效帮助学生感受到化学知识的生活应用价值，提高学生探究化学知识的兴趣，加深学生对理论性学习内容的理解和掌

握。本文我们就探究了生活化教学策略在高中化学课堂中的有效应用策略。
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化学知识源于生活又服务生活，在传统的课堂教学过程

中存在课程内容与现实生活脱节的现象，学生对课程内容的

理解仅限于生硬知识的运用，失去了对化学学科趣味性的体

验，这也导致很多学生无法在实践生活中应用化学知识解决

现实问题。为了有效培养学生的自主学习意识，教师就要强

化高中化学课堂与现实生活的联系，使学生充分感受化学知

识的价值和魅力，从而使学生在积极自主的探究过程中强化

对化学知识的理解和应用。

一、生活化教学情境

在生活当中到处都充满着化学资源，由于化学是服务

现实生活的重要科目，二者之间具有非常密切的联系，生活

中的一些自然现象以及社会热点都可以成为化学教师展开生

活化教学的材料。因而教师可以在教学过程中创设生活化情

境，帮助学生在情境中认识化学知识并理解化学知识，并且

在创设情境的过程中有效将化学知识与生活实践联系在一

起，从感性认识转化为理性认识逐步构建起属于自身的化学

知识体系。例如，在讲解“化学反应与能量”中氧化还原反

应的教学内容时，为了可以帮助学生强化对这部分内容的理

解，教师就可以为其创设以下问题情境：“小红在家里面切

开了一个梨，由于梨比较大，小红只吃了一半，另外那一半

就放在了那里，过了一会儿，切开的梨的表面开始出现了变

化，由切开时的白色变成了黄色，最后变成了褐色，这是怎

么回事呢？”采用怎么样的方式可以防止切开的梨不会变色

呢？教师借助这种问题引导可以有效激发学生的求知欲，使

学生迅速进入到问题情境中展开探索，学生经过思考后能够

迅速了解到氧化还原反映的内容，通过总结发现梨之所以变

色，是由于本身含有多酚和多酚氧化酶，与空气氧气接触最

终氧化成为昆类化合物，在时间的变化下颜色越来越深，最

终成为褐色。为了能够防止切开的梨不变色，最好的方法就

是减少梨与空气的接触，滴一些柠檬汁或用淡盐水泡一下都

是有效方法。

二、生活化教学内容

为了充分体现出学科育人的基本特点，带动学生能够

主动对生活现象进行观察和总结，有效降低学生理解化学知

识的难度，化学教师就要建立良好的学科渗透意识，只有推

动教学内容的生活化发展才能够增进化学学科与生活实践的

联系，逐步在现实生活背景下高效推进教学开展，使学生形

成解题思路与应用意识，进一步完善学生的化学思维，使学

生不仅能够把握知识要点，还可以实现知识的巩固和强化记

忆。提升与生活问题的关注，这需要化学教师有效促进学生

学习能力与思维发展，引导学生展开生活化的思考与实践，

强化师生之间的交流互动，以便于更加全面地掌握学生的学

习状态。化学教师应充分意识到传统课堂教学模式的弊端，

进一步重视对学生知识迁移能力的有效培养，使化学教学更

具开放性和灵活性，尤其是对于部分学生无法跟上教学进度

的问题要推动生活化教学内容的有效落实。例如，教师可结

合对学生的综合性评价将其划分不同的层次。在《自然资源

的开发利用》教学中，可让化学基础相对扎实且思维灵敏的

学生立足于生活视域下，自主进行学习探究，了解废旧金属

回收的必要性，思考金属活动性与冶炼方法间的关系，让思

维灵活性欠佳的学生展开合作探究，使其掌握金属冶炼的步

骤，通过对比实验认识金属回收与资源保护之间的关系。通

过教学内容生活化增强高中生的环保意识，为学生提供学生

实验学习的机会，使他们了解硫的存在及其性质，感受在生

活中化学元素的应用对环境产生的影响。

三、生活化教学实验

实验是高中化学教学的重要组成内容，也是拉近化学与

实际生活的重要桥梁，在实验教学过程中教师可将一些生活

化素材与元素融入的课堂教学中，使原本枯燥乏味的化学实

验产生浓厚的生活化教学气息，这种实验教学方式能够缓解

学生的学习压力，为学生构建一种寓教于乐的学习环境，从

而取得良好的课堂教学效果。例如，在教学铁元素相关内容

时，教师就可以在教学过程中设计如下实验：将苹果汁倒在

烧杯中静置一段时间，原本呈浅绿色的果汁变成了黄色，加

入几片维生素C并进行搅拌，果汁又由黄色逐渐变回了浅绿

色。学生根据已学过的化学知识做出了解答：“苹果汁由浅

绿色变成黄色是因为苹果汁中的二价铁离子被氧化成了三价

铁离子，而由黄色变成浅绿色是因为维生素C将氧化生成的三

价铁离子还原成了二价铁离子。”在这一实验过程中，教师

添加苹果汁颜色变化的生活现象可以帮助学生快速理解铁元

素的相关知识，同时也提高了化学实验开展过程的乐趣，教

师通过课后化学小实验以及调查研究等活动能够更好地将生

活与化学内容相结合，学生也可以利用课后时间在生活中了

解更多的化学知识，有效提高学生的自主学习能力。

综上所述，化学学科与我们的生活具有息息相关的联

系，在社会快速发展的背景下为我们的生活做出了更多的服

务和保障，教师要在教学过程中强化理论教学与实践指导的

结合，通过生活化教学理念的渗透，强化学生对化学学科的

理解和记忆，使学生能够掌握更加全面且实用的化学知识，

有效推动学生理解水平的提升。
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