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阅读写作

巧用微习作提升小学生作文能力
段祎

江西省萍乡市安源区城北小学​

[摘　要]小学作文教学一直都是教师关注的焦点内容，每当见到学生写作抓耳挠腮却又无从下笔时，教师也时常感到无可

奈何，教师必须基于传统教学模式进行反思，有时并不一定要结合学生的整篇作文练习进行指导，而是可以以某一个细节或片

段入手，尝试利用微习作提升教育指导效果，进而逐渐提高小学生的作文练习能力。
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习作是小学语文教学的重要组成内容，也是帮助学生

丰富学习技巧并提升写作能力的重要手段，微习作是相较于

传统习作模式的一种全新学习方式，具有习作性强和写作方

式灵活的特点，这非常符合微时代背景下人们获取信息的特

征，也能够帮助学生利用碎片化时间便捷地展开习作训练，

这非常有效地提高了小学生的作文写作能力。

一、明确微习作目标

在教学过程中教师必须要明确微习作学习目标，在课文

教学和专题教学过程中，教师必须结合小学阶段的微习作专

题教学展开规划设计，教师设定的教学目标不应太大，应在

细节处着手构建整体目标与局部小目标。教师可以截取课文

中的一段话让学生进行仿写，展示一个成语、一段话、一幅

图等，帮助学生根据内容特点进行微写作，通过这种以点带

面和循序渐进的训练，使学生获得写作水平的提升，进一步

培养学生的语言能力。语文教师在设定为习作教学目标的过

程中，应结合单元人文主题与语文要素，也要参考课文的主

题与内容，根据小学生的语文学习基础以及理解认知水平灵

活确定微习作的学习目标。例如，人教版三年级上册的第一

单元，本单元的人文主题是：美丽的校园，成长的摇篮，梦

想启航的地方；语文要素是：阅读时，关注有新鲜感的词语

和句子，体会习作的乐趣。教师可以根据单元主题确定微习

作目标：认真观察我们的校园，按照一定的顺序描写校园的

风景和建筑，畅想自己将在校园里收获什么。对于第二单元

的《秋天的雨》一文，教师可以结合本文的主题确定微习作

目标：想象秋天的雨是什么样子？秋天的雨与秋天有什么关

系？根据自己的观察与想象写一篇一二百字左右的短文。第

五单元《搭船的鸟》一文，本文第二段描写的是翠鸟的外部

特征，先写它是一只彩色的鸟，再写它的羽毛、翅膀和喙，

看出是从整体到部分描写的，因此可以确定微习作目标：结

合本段从整体到部分的写作顺序，从不同方面写自己熟悉的

小动物。教师通过以上分析确定微习作目标，能够为学生指

明习作路径，降低微习作难度，引领学生更好参与相关习作

训练。

二、丰富“微习作”形式

微时代的到来使人们的生活节奏不断加快，社会大众获

取信息的方式呈现出碎片化的发展特征，微习作教学过程中

也要抓住这一基本特性，结合小学生的生活实际创设一些形

象具体的课堂情境，借此促进学生可以更好地进行微习作教

学。教师通过灵活的指导学生开展微博创作、随笔记录等方

式来锻炼他们的写作能力。在开展完班级读书活动后，还可

以引导他们展开微记录和微感受的创作，或者在学校开展校

庆活动或体育活动。可以开展微新闻的写作活动，通过这些

内容简短且形式丰富的微习作，使学生能够获得写作兴趣的

激发。教师可以组织小学生积极开展以“纸上微博”为主题

的趣味读写活动，引导学生密切关注现实生活与语文写作的

关联性，通过自己的观察对相关文本进行深入思考，将具体

的生活现象融入到自己的创作过程中。教师通过为学生创设

轻松愉悦的习作练习环境，使他们真正能够呈现出自由开放

的原生态习作学习状态。尤其是要使小学高年级学生可以以

“玩趣”的心态开展“微习作”，让他们从“微习作”中切

实体会和感受习作的乐趣所在，并逐步增强他们开展“微习

作”操作的自信心。

三、展开微习作练习

作文源于生活又高于生活，源于生活主要体现在对生

活的观察和记录当中，有利于为学生积累丰富的创作素材，

而高于生活则是能够体现生活的真谛，实现对生活内涵的诠

释，有效推动学生情感的升华，帮助学生理清写作思路，逐

步提高学生的综合学习水平。写作属于一门非常重要的语言

表达艺术，如何将来自生活的素材通过巧妙构思以不同的方

式表述出来，是教师应深入探究的重要话题。在微习作训练

教学过程中，教师可通过设置将观察与习作有机结合的微习

作模式引导学生展开练习，使学生能够在这一过程中领会具

体的创作方法，从而提高他们的作文写作水平。例如，在学

习统编版《我家的小狗》这一文本时，文章描写了“我”教

小狗认字、小狗常见的动作、小狗喜欢和火车赛跑且会冲着

远去的火车汪汪叫这几件事。这些文字看起来平常，但是作

者体现出了小狗的不同表现，这种表达方式也符合小学生的

天性，很容易被小学生所接受。教师可要求学生观察周围的

某只动物，找出其特点，以便为写作提供素材。同时，鼓励

学生以观察的动物为写作对象，模仿《我家的小狗》的文本

语言，以类似的语言形式展开微习作训练。这种语言形式平

实有趣，小学生在仿写的过程中也能体会写作的快乐。

小学生的写作关乎到学生语文综合素质的有效发展，

作为小学语文教师必须结合学生的学习特征和技术特点优

化课堂教学模式，利用多样化教学手段对学生进行习作学

习指导，在写作过程中能够通过微习作练习改善学生对作

文的恐惧感，在作文教学指导中培养学生的自主创作能

力，教师根据学生的年龄特点采取适合微习作方式将阅读

和习作有机结合在一起，从而逐步达到提升学生习作能力

的目的。
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