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传媒艺术

浅论米勒绘画中的造型语言
杨梅

云南大学艺术与设计学院

[摘　要]米勒是法国19世纪最杰出的现实主义画家，以表现农民题材而著称。米勒的绘画主要以人物为主，创作灵感来源

于日常的生活场景和《圣经》故事，因他的宗教信仰，使得他的作品体现出庄严崇高的精神。他的画可以说是生活与艺术的融

合，他将自己对人生的感悟表现在绘画作品中，他的作品创作手法简单质朴，所描绘的对象平凡而卑微，简朴而又自然的生活

场景，甚至让人感觉没有艺术加工，其实米勒所追求的是艺术的美，是精神境界的美。
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米勒在19世纪的法国是一位令人震惊的人物，有着在法

国巴比松农村长达二十七年的生活经历，许多画家都在描绘

着上层阶级的富人、宗教色彩的圣母、革命历史的英雄这些

表现上层阶级青睐的题材时，他并没有随波逐流，毅然决然

的选择当时不被看好的农民题材。他在巴比松与农民一起生

活，并经常在田里耕作，一直带着艺术家的目光注视着四周

的人们，通过作品记录了平凡劳动者的“美”。透过他的绘

画，我们可以清晰地认识到农民的诚恳、质朴。米勒的艺术

语言委婉而又深沉，饱含人生哲理，传达出那个时代的农民

拥有的革命精神和时代精神，他为19世纪中叶法国写实主义

美术运动的蓬勃开展，做出了巨大贡献。

一、米勒绘画中的艺术观念

米勒曾经自称：“我生来是一个农民，我愿至死也是一

个农民。”他的作品题材看似平凡，但具有的时代意义是永

恒的——农民对土地的热爱，对美好生活的追求。在米勒的

绘画作品中，他把自身真实的感情透过确切的场面自然地显

示出来，讲明了农民对土地的依赖，将农民善良、朴实的特

性展示出来。他知晓底层劳动者的艰辛，一直热衷于描绘这

个容易被忽略的群体，用作品来表达对农民的关心与同情，

用创作来揭露法国真实的农村生活，以默默无闻的格调打动

着观众。在米勒看来，艺术不是高贵人的奢侈品，艺术也不

单单表现高贵的人。比如在池塘旁边洗衣服的妇女、放羊的

少女、收土豆的夫妇、赶牛回家的农人……这些都是米勒创

作的素材，他的作品有一种内在的朴素，就如同米勒本人一

样朴素。乡村生活的经历，激发了米勒创作的热情，他想描

绘这群伟大而又低调的劳动者。米勒的艺术贵在纯净无暇，

他没有以物质为目的，也不畏各样的毁谤和强权，他着迷在

对大自然和人性的讴歌中。米勒用自己的绘画语言，向众人

传递了劳作的美，赞扬了人性的真。

二、米勒绘画中的造型语言

（一）简单概括的造型提炼

米勒的作品总是呈现出简单概括的造型特征，他为了

突出主题，大胆舍去一切不必要的细节，米勒在绘画创作中

不依赖对事物细节的描绘，他塑造出来的农民形象都是整体

的、充满思想的。米勒以简练的方法表现深刻的内容，作品

凸显出含蓄的美感。表面上看很概括，细细品味会发现他是

最注重细节的一个画家，每个动作的组合，每一条线的虚实

变化都恰到好处。在《簸谷的男子》，一个男子手拿簸箕侧

身在画面上，上身因用力颠簸着谷子而向后仰，双腿微微弯

曲一前一后。画家在轮廓线的疏理上花了很多功夫。线条整

体的走势准确，动作协调。脖子、肩膀、臀部、膝盖、脚后

跟，这些骨骼转折点用实线条，又直又有力度。相反那些衣

服松垂的地方相对比较虚，用软线条。

米勒与别的画家有着不同的造型特征，他着重表现人物

身体外轮廓，人物面部虽然模糊，但能感受到劳动者形象都

是平静、肃穆的。如米勒1863年创作的脸炙人口的作品《牧

羊女》，画面描述的是一位放羊的女孩子，在黄昏的逆光下

孤独的站在广阔无垠的草地上，女孩身披破烂的毛毡，头戴

赤色的头帕，身后是羊群，手里编织着毛衣。因为是在逆光

条件下，女孩整体颜色比四周灰暗很多，面貌模糊不清，看

不出任何细节和神情，米勒塑造人物形从大的动态入手，并

从大的动态找变化，突出人物状况。他描绘农民的形态如同

雕塑似的厚重，每一个人物动态都像雕塑一样拥有了亘古不

变的意味。在米勒的作品中，我们发现男人和女人都有着健

壮的身躯，粗拙的手指，有力的大脚。在其他画家看来女性

有完美的比例，细腻温柔才是女性的美，而在米勒看来劳动

就是美，手上粘的泥土、额头上的汗珠都是美的。米勒说，

美不在脸上，而体现在整个形象之中，蕴含在心灵之中，对

象的美丑不能说明什么问题。《汲水女》中的妇女身材魁

梧，给人的整体印象是：高大、粗壮、如同男人般的强悍有

力；《洗衣妇》中的妇女衣服朴素，身体强壮；《拾穗者》

中三个妇女那陈旧的衣服，粗壮的手指。什么是美？尽管脸

部全都看不到，但是她们的美——勤奋、谦逊、忠诚、温

和，却是任何奢华的都表示不出来的。欣赏米勒的作品，像

淳朴的原野平淡而又惊奇，像在平常生活中却能找到震撼人

心的力量，他的农民形象有一种抽象性和代表性，是很多法

兰西农民的缩影。

（二）低明度的色彩处理

对于油画创作来说，色彩是主要的艺术语言之一，色

彩给予了画面特定的色调，色彩使用的好，会提升作品的格

调，增添画面的感染力，反之，不合适的色彩，会毁坏画面

的整体。画家米勒油画作品中色彩十分协调统一，如在《工

作完了回家去》这是他在1865年创作的油画作品，这幅图描

绘的是一位农民干完农活正在穿衣，准备回家的情景。画面

前景描绘他整个人物的动态和放在一旁的劳动工具，中景描

绘一位农民牵着水牛步上归途的场面，这些都让我们看到农
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民生活的日常，作品透露出浓浓的生活气息，一望无际的田

地简单概括的处理，让画面有了空间感。画家在画面颜色的

处理上采用降低明度和纯度，给人质朴的色彩感受，让人很

沉稳，没有任何绚丽浮华，更好突出画面主题，传达了画家

对农民的情感，真实的反应农村生活的真实状况，使人物造

型越发的活跃。在《拾穗者》中，米勒将黄色使用到背景和

人物衣服上，使作品呈现和谐统一，表现了农民秋收的真实

场景，纵观米勒的绘画作品，米勒在表现农民题材时抛弃了

艳丽的色彩，他大部分的色彩都比较灰暗、朴拙、凝重。这

样更好体现劳动人民的朴实，让画面更具感染力，整体显得

十分和谐，更加的突出了主题，同时也把画家质朴的情感表

现出来。

（三）水平与垂直交叉的构图

构图的好坏决定了能否成为一幅成功的作品，大多艺术

家都是通过作品的构思来体现艺术家本身的思想，传递自己

表达的感情。米勒的作品常以农村生活为描绘的对象，他着

重突出劳动者在田里耕耘的艰辛并把劳动者放在画面的主要

位置，让视觉更突出，使人物与耕作场景形成水平与垂直交

叉的构图。

水平构图，往往给观者一种概括、整体、自然、空旷

的感受，而垂直式构图主要用于表现高大的建筑、雄伟的高

山、伟人雕塑等，整个画面竖直的线条和地面垂直具有一种

雄伟、高大、壮观的气势，米勒的很多作品也采用了垂直式

的构图，让画面中的人物变得高大、崇高。米勒的作品多数

采用水平与垂直交叉的构图，从而让画面中的农民变得崇

高。米勒的作品常常运用背景、劳作工具以及人物来构成画

面，重点突出人物形象重点刻画，背景以及劳作工具简洁，

主次分明。在米勒的构图上我们不难发现，他在构图上常以

地平线来处理感情，画面中的人物形象有的处于地平线以下

的位置，有的人物直接穿过地平线，米勒的代表作品《晚

钟》，这幅画是典型的水平式构图，作品给人感觉宁静庄

重，具有浓浓的宗教氛围，其中《晚钟》，画中的地平线直

接从夫妇的上半身穿过去，表明大自然被人类征服，这幅作

品突出农民夫妇，背景、劳作工具、远方的教堂都是画面中

十分重要的内容，他们使农民夫妇和背景环境之间有机联系

起来，而不显得孤立和单调。画面中人物安排在画面的中

心，突出画面主题，突显人物形象，两个农民与地面形成垂

直，让农民变得高大，画面中的人物低头祈祷，好像两个雕

塑一般屹立在那里，充满了浓浓的宗教感，生活充满了感恩

仪式。在《播种者》中，描绘了一位年轻的农夫边走边播种

的场景，人物与地面呈垂直状，体现出人物的挺拔感，加上

人物顶天立地，使得人物形象更为高大，表现出了米勒心中

农民挺拔的形象，流露出他对农民的赞赏之情。

（四）放射状的光影营造

光影在绘画中的表现，一般称为光影造型，它是绘画中

最基本的表示方法。在我们日常生活中，事物被阳光照射都

会产生暗影，一天的每个时刻都有着不同的阴影效果，它会

随着光的改变而改变。在西方绘画中有很多作品都运用顶部

光来体现人物形象，表现宗教题材。因此光影成为重要的表

达手法，但更多运用于表达造型、营建氛围和阐述画家的感

情。

米勒在进行艺术创作时，透过光线来观察人物，随着

光线的不断变化影响了空间关系和人物的造型，也让画面营

造了特有的气氛，使画面变得丰富饱满。他要找到与主题相

适应的光影，才能让观者体现其内涵传达他所表达的情感。

他的作品《晚钟》主要使用逆光，表现逆光下的农民夫妇低

头祈祷，让画面变得凝重充满满满的宗教感，他把两个人物

放在画面的中心位置，利用逆光表现在阴影下人物的静穆，

虔诚祷告的农人散发着对上帝的敬畏、特有的质朴、芬芳的

泥土气息。他仅用了人物衣服的边缘、小推车受光很小一部

分受光进行强烈的明暗对比，让光有了生命，解释了光影

的活跃性，让光影变得具有呼吸一样。光影在构图中既可以

简化画面又能丰富画面的条理感，没有光影我们就无法去说

构图以及它的空间感和体积感。光线有不一样的角度，差异

的角度会带来不同的视觉感受，能够传递画面主题与情感。

在《月光下的牧羊场》中，描绘了一轮金黄的月亮从地平线

的东方升起，它的光在天空中放射出来，远处村庄也只能看

到一个轮廓，此时那些在外一天的羊群被牧羊人赶入他的围

栏，面对傍晚时分，羊群的叫声已经停止，牧羊人和他的牧

羊犬站在围栏上清点羊群。画面随着地平线分成了两个部

分，天空由暗变亮，突出了画面的空间感，给画面营造夜深

人静、和谐安静的场景，画面没有刻意的描绘人物和羊群，

都采用简单概括，观者看到画面都感到心境平和。米勒他坚

守着自己的绘画理念，在农民生活中描绘着自己的天地，他

的一部分画作都在刻画傍晚黄昏的场景，就像他在《晚钟》

里所表现的那样，当阳光笔直地照射在大地上的时候，也像

他在《牧羊人》和《牧羊女》中所描绘的那样，当远方沐浴

在温暖和煦的阳光下的时候，在这样的时刻，他感到特别的

心旷神怡，这光明和这色调是他在脑子里，不是户外写生的

产物。他喜欢晨曦和黄昏的瞬间，常常把人物安排在夕阳晚

霞中，这样能使人产生一种柔美朦胧的感觉，给人以无限的

联想。

三、结语

米勒作为现实主义的重要画家之一，他的画像镜子一样

真实的反映那个时代法国农民的真实生活及思想状态，其作

品因独特的人文精神和时代精神而具有了永垂不朽的魅力。

他在艺术上独辟蹊径，给画坛存留了很多优秀的艺术作品，

无论在绘画形式、内容、精神追求还是在审美视角等方面都

表现他对农民的情感。米勒对生活的态度、对艺术的热爱、

对农民的尊敬等都值得我们去学习，米勒绘画真正打动人心

的是他很少只对事物外在的瞬间进行描绘，而是亲自去体

验，把最真实的感情从画面中流露出来。
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