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小学音乐歌唱教学中开展韵律感教学的新策略
王洪

江西省上饶市实验小学

[摘　要]教无定法，贵在得法。综上所述，可以看到，在小学音乐教学的过程当中，加入韵律感的培养对学生的发展有着十

分重要的作用，因此教师要注重保持创新教育理念，并从实际出发，结合学生的实际学情以及学生自身的韵律感发展需要，制订

科学合理的引导方案，为学生构建良好的音乐学习环境，以此促使学生不断加深对音乐作品的感知。
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在小学音乐教学活动中，如果单纯地指导学生进行歌唱训

练，难以使学生的乐理水平得到提高与发展，也无法保证学生

的音乐潜能得到激发。要想切实增强学生的艺术素养，进而激

发学生的内在驱动力，使学生能够主动进行音乐学习，通过这

样的形式促进学生的发展。并且教师要加强对韵律感教学的重

视程度，并灵活制订多样策略，为学生构建生动有趣的音乐课

堂，以此促使学生在感受音乐律动中提高艺术素养。

一、韵律感概述

韵律感，是指在音乐学习的过程当中，对音乐音强、音调

等内容的感受。在一个音乐作品中，休止音符、节奏强弱等都

会使听众对音乐产生不同的感受。韵律感具有力量和情感，能

够进入到人们内心深处，可以使听众产生丰富的音乐体验。同

时，韵律感具有真实性的特点，能够清晰地展现出作者的内心

情感，如果学生不能用心体会，很难深化理解音乐中的情感，

无法真正获得对音乐作品的深入认知和理解，也难以使学生

达到高效学习的目标。对此，需要教师提高对韵律感的重视程

度，并融入与节奏和音调相关的知识，以此保证学生能够更好

地完成歌唱学习活动。

二、对学生进行韵律感教学的意义

由于小学生的年龄尚小，且具有活泼、好奇等性格特点，

教师在教学的过程当中就需要从学生的角度入手，来分析学生

的实际学情，结合学生的特点，来分析教学内容，进而进行课

程教学的构建。把握学生的音乐学习水平，并灵活采用多种方

式，激发学生的音乐探索欲，促使其能够以积极的心态投入到

课堂学习中来，并使学生跟随音乐作品的韵律感，深入理解歌

词、主题及思想情感。作为教育引导者，教师要注重采用多种

教学方式，对课堂氛围进行合理把控，以此促使音乐教学能够

达到寓教于乐的效果。

三、小学音乐教学中韵律感教学的策略

（一）结合教材音乐情境，培养学生良好的音乐节奏

在音乐歌唱教学活动中融入韵律感的教学，是提高学生歌

唱能力的重要因素，节奏作为音乐作品中的知识要素，需要学

生加强体会，为学生的歌唱奠定基础。节奏是音乐的脉搏，是

音乐的生命，不同节奏的歌曲，能够呈现出不同情感，快节奏

的歌曲更具有浓厚、张扬、热烈的情感色彩，慢节奏的歌曲则

展现了悠扬、婉转之情。节奏感不同，学生在歌唱活动期间所

表现出的情感也需要有所差异，这样才能更好地呈现出音乐作

品内涵。对此，教师要在授课活动中，要注重培养学生的音乐

节奏，以此为学生创设一种能够切身感受且具有节奏感的音乐

情境，以此引发学生情感的共鸣，促使学生能够掌控好音乐作

品的节奏。

比如，在学习《春之歌》一课时，在课上，教师可以使

学生明确本歌曲为A大调、2/4拍，用三部曲式写成。接着，教

师可以借助信息化设备，为学生播放《春之歌》的钢琴独奏，

让学生闭上眼睛，想象歌曲中描绘的万物复苏、欣欣向荣、朝

气蓬勃的画面，以此促使学生获得更好的音乐学习体验，并深

刻理解歌曲情感。同时，教师还可以让学生跟随音乐进行身体

律动，并随着乐曲击打节奏，展现自己对音乐作品的理解。在

此过程中，教师也要发挥好指导作用，带领学生把握正确的节

奏。以此方式开展教学，能够使学生调动身体各个感官，并提

高对节奏的把控能力，教师还可以指导学生跟随音乐画旋律

线，以此深化学生对歌曲韵律感的把握与理解。

（二）注重传授音乐技巧，增强学生的音调控制能力

韵律感是由节奏和音调两个部分组成的，在对学生音乐节

奏感培养后，教师还需注重增强学生的音调控制能力。但是由

于小学生的年龄尚小，对音乐的认知和理解不够深刻，对音调

的把控也不够准确，对此，需要教师传授音乐技巧，帮助学生

的发音器官能够得到有效的控制，还可以制订多样化活动，使

学生将歌曲的节奏和音调进行结合，从而增强对音乐韵律感的

体验。

在开展教学活动期间，教师可以运用听音训练法开展授

课，听音训练能够使学生充分开动自己的脑筋，调动自己的听

觉感官进行学习。在此过程中，教师可以指导学生对歌曲进行

仿唱。比如，在开展《听妈妈讲那过去的故事》这部分内容的

教学活动时，在学唱前，教师可以指导学生进行跟唱练习，并

进行身体律动。接着，再使学生对乐谱中的重音进行标记，并

用“a”的发音来哼唱旋律，以此来调控学生的气息。然后再

指导学生加上歌词，完成演唱。在此过程中，还要让学生注重

对歌曲演唱速度、情感的把控。为了实现精准教学，切实促进

全体学生的音乐歌唱能力提高，教师还可以将学生分为多个小

组，让学生进行分组演唱活动，在此期间，教师要对学生的音

调进行具体指导，使其掌握歌曲的强弱变化，进而帮助学生获

得对歌曲韵律感的更深刻体会。此外，教师还要注重对学生开

展正面评价，尤其是在学生进行歌唱表演期间，教师要给予学

生充分的肯定，以此使其不断增强参与音乐活动的信心。

四、结语

在课程改革推进的过程之中，音乐教学也发生了一定的

变革。小学阶段的音乐对学生艺术素养的提高具有积极意义。

因此在教学的过程当中，教师就需要从学生的艺术发展角度入

手，剖析小学歌唱教学的真谛，从韵律感的培养入手，进行课

堂的重构，进而深化落实素质教育的目标。对此，本文将结

合实际，围绕“浅析小学音乐歌唱教学中韵律感教学的新策

略”，从多个方面进行分析论述。
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