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浅谈中专思想政治课教学中加强情感教育的重要性
赵强

康平县职业教育中心 

[摘　要]中专院校作为技能型人才的培育与输出基地，在当前素质教育的理念与要求下，除了利用有效的教学模式来提升

学生的专业能力和职业素养之外，同时也要注重引导学生的情感，加强学生的思想政治教育，帮助学生树立正确的三观与政治意

识，提升学生抵制诱惑、分辨是非的能力。通过在思想政治教学中融入情感教育，从情感与心理上关注、关怀学生。本文就中专

思想政治课中加强情感教育的重要性，中专思想政治课中情感教育存在的不足进行深入分析，并就思想政治教学与情感教育融合

的有效路径进行简单阐述，以供参考。
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前言：当今时代是一个巨变的时代，中专生受环境、事

物、资讯的影响日益深化。很显然，这就更加要注重加强学生

的思想政治教育，培育学生的核心素养。毫无疑问，社会整体

环境，以及互联网思维对中专生的影响是深远的。在学习和生

活环境不断变化的情况下，学生的思想意识与行为也会复杂

化。这就需要发挥思想政治教学的功能性，并在思想政治教学

中融入情感教育，从情感上关怀学生，引领学生，通过思想政

治教学与情感教育一体化衔接，相互促进，相互推动，构建起

更全面、更有效的育人体系，切实提升学生的综合素养。

一、中专思想政治课中加强情感教育的重要性

在当前素质教育理念持续推进的新时代背景下，职业教育

的功能不再局限于专业技能上，同时还包括对学生思想意识与政

治觉悟的培养，在中专思想政治教学活动的开展中，通过以情

感教育为基础，利用情感教育引导学生的情感态度，培养学生正

确的价值取向，为思想政治理教学的有效实施创造有利的条件。

首先，思想政治教学与情感教育有利于实现教育功能的多元化发

展，情感教育的本质是提升学生的感知能力，感受来自社会，来

自他人的善意与关怀，而思想政治理论从本质来看，无论是其政

治教育功能，还是情感教育功能都是为“人类”服务，这种服务

体现在精神上的指引。由此可见，无论是学生的全面发展，还是

教育功能的多元化实现，都依赖情感教育与思想政治教育的深度

融合。通过二者结合的过程中，重构育人体系，加强课程设计，

在关注课程实施的同时，深入了解学生的思想动态，把握学生情

感变化规律，并结合学生的这些特征，对学生的思想政治教育与

情感教育进行针对性的引导。消除学生思想上的矛盾与困惑，从

学生情感变化的角度上出发，来对思想政治教学与情感教育的模

式与途径进行针对性的改革与创新，加强对学生的人文关怀，巩

固思想政治教学的成效。

二、中专思想政治课中情感教育存在的不足

思想政治教学是一项长期性的工程，不仅仅局限于理论

上，更关键的在于实践，将理论转化为日常行为，而情感教育

主要是从学生的情绪、思想、心态等各个方面着手，思想政治

教学与情感教育的目标一致，都是为了更深入的影响学生，培

养学生养成高尚的品德，不被不良的思想与行为所影响，能够

一直走在正确的人生道路上，而思想政治教学与情感教育虽然

方向与目标一致，但是在具体的结合中还存在着一定的不足，

无法有效形成教育合力，主要受几个方面的影响。

一是缺乏对思想政治教学与情感教学融入结合的科学规

划，这就意味着，思想政治教学的缺乏了情感的引导，无法

让学生更深入的理解思想政治理论，究其背后的原因在于，一

些教育工作者缺乏对思想政治教学与情感教育结合重要性的认

知，教育工作者的教学理念较为落后，无法从思想认同与情感

认同相统一的高度去进行思想政治教育与情感教育结合规划。

更侧重于如何让学生掌握重点理论，而不是从情感的角度引导

学生理解理论，由于缺乏了科学的规划指导，导致情感教育无

法为思想政治教学奠定更坚实的基础。

二是思想政治教学的教学模式落后，未能让以人为本的教

学理念落到实处，缺乏对学生的人文关怀。中专生在年龄上已

经接近成年人，再加上学习与生活环境的转变，以及未来对就

业、创业的困惑与压力，以及同学关系、师生关系、家庭关系

等各方面的困扰，导致当前多数中专生的思想日益复杂化，心

理活动也越来越复杂，情绪上的起伏也越来越大，而情感教育

的功能在于通过对学生的理解、尊重与关怀，让学生感受到温

暖、依靠与善意。很显然，当前在思想政治教学中，对于学生

的人文关怀较少，这就意味着情感教育只是流于表面形式，并

不能对学生的思想或是行为起到引导作用，而由于缺乏有效的

情感支撑，思想政治教育的功能也就无法很好地实现了。

三是育人主体的综合能力参差不齐，如前文所述，当前整

体社会环境都在不断的变化之中，学生的思维与行为也受到极

大的影响。在这种背景下，对老师的综合能力水平就提出了更

高的要求，作为思想政治老师来说，要从思想上，生活上，学

习上对学生进行全面引导、教学和管理。要利用科学的教育理

念与模式，发挥好引路人的功能作用，深入了解学生的思想变

化，积极创新教学工作，利用情感教育与思想政治教学筑牢学

生的思想根基。但是当前中职学校思想政治教学队伍的综合能

力参差不齐，无法准确把握学生的思想动态、情感变化，不能

结合学生的思想行为特征对思想政治教学与情感教育的融入结

合路径进行拓展与创新，导致思想政治教学与情感教育的结合

效果不理想，无法为思想政治教学的深入、有效开展创造更好

的条件。

三、中专思想政治课教学中加强情感教育的有效路径

（一）以热点事件为切入点，加强学生的情感教育

基于当前的信息化社会特征，以及中专学生的生活学习环

境的变化，接触网络，追逐热点已经成为中专生生活中的重要

内容。热点问题有极高的话题度，而且中专生都有较强的从众

心理，通过热点事件为思想政治教育的切入点，来引导学生的

情感情绪，引发学生进行深层次的思考。比如，抗击新冠肺炎

疫情就是最好的素材，新冠疫情的持续性一度改变了学生的生

活与学习模式，既在一定程度上影响了社会的发展，又很好地

促进了医疗保障制度的进步。并且在常态化防控的形势下，社

会、机构对于新冠疫情的抗争从未停止。比如，当前新冠疫情

又出现新的变异，各国都采取了不同的防疫措施，我国也不例

外，而且新冠疫情仍然一直处于散发态势中，一方面可以通过

多媒体课件展示抗疫人物的英雄事迹，分享抗疫故事，聚焦抗

疫英雄的担当，激发学生的爱国热情。同时，也可以请学生分

享来自亲人，或是朋友的抗疫故事，并让学生们分析我们国家

制度的优势性，以及以人为本的社会发展理念，深化学生们的

情感体验，促进思想政治教学与情感教育的一体化衔接，体现

思想政治学科核心素养发展的循序渐进，带动思想政治学科理

论知识与情感培育向纵深发展。以理想信念教育为核心，以情

感体验为主线，发挥思想政治学科的主渠道育人作用，形成教

学相长，同向育人的大格局。
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（二）结合学生实际开展教学活动，落实以生为本的教育

理念

教育是为了促进学生更好的发展，以生为本也是素质教育

中的具体要求。在思想政治教育中以生为本的最直接体现，就

是从学生的角度出发，结合学生的具体情况，来进行针对性的

教育。思想政治教育也是如此，中专生已经有了一定的独立思

考能力，影响学生思想行为的主要因素，有环境的影响，以及

学业，就业的压力等。所以，中专院校的思想政治教育与情感

教育工作结合也可以积极利用当下学生更加喜闻乐见的形式来

开展。比如，利用新媒体平台，通过微课，直播课，线上教学

等多样化，多渠道，多路径的教育形式来全面的影响学生。

（三）加强对学生的情感关怀，以爱感化学生

基于社会的变化与学生的思想特征，为了更好促进情感

教育的深化作用，要加强对学生的人文关怀，加深与学生间的

沟通交流，及时发现问题可以即时沟通、梳理以及解决，帮助

他们树立正确的三观和思维。同时深入挖掘思想政治理论课程

中的情感内涵，对学生形成思想意识上的教化作用，并且随着

这种教化作用的加强，来影响学生的三观、思想素质与政治意

识。关注学生的心理变化与个性化发展，将人文精神和人文价

值的培养融入思想政治教育体系，以爱感化学生，促使学生自

觉地将思想政治教育的内容转化为自己的思想观念，从而外化

为良好的行为和道德习惯，才能真正促进学生身心全面健康发

展。 

结束语：综上所述，中职院校作为人才培育与输出的重要

基地，要以促进国家的进步，社会的和谐为出发点，以全面提

升学生的思想水平，综合能力为落脚点，结合思想政治教学的

现状，以及当下学生的思维与行为特征，积极革新思想政治理

论课的教学理念，创新思想政治理论的教学模式，突破思想政

治理论课的局限性，通过思想政治与情感教育形成的合力，更

好地提升思想政治理论课的教学质量，实现培育学生核心素养

的教学目标。
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第三场的“杨府”也是全剧的重头戏，佘太君和柴郡主的

戏基本保留，杨家将众多唱腔太散，“紧打慢唱”形式太多。例

如，佘太君上场一段戏，柴郡主上场戏都比较舒服，很是抒情，

但到听说杨景斩首，反道音乐形式催不上了，让人着急，删繁就

简，保持人物主线，结合剧情的戏理，快速推进剧情发展，去掉

了与剧情无关的唱词，使这场戏排出后看着干净、明朗。

第四场“校场点兵”是柴郡主和佘太君的重场，《柴郡

主挂帅》也就是以这场戏为名，充分说明它的分量。在这场

戏中，佘太君、柴郡主的大段唱腔都是运用了越调“乱弹”板

式，毛派唱腔，以乱弹为主，其乱弹、垛子、流水、最适合毛

老师的音韵，其声腔细腻而清脆，音色柔婉而和媚，典雅大

方，唱腔以巧快的放腔对比，音色夹杂鼻音，花舌运用，使人

百听不厌，更具鲜明的特色，在刻画柴郡主人物上却都不瘟不

火，似含似露，恰到好处，在每次的演出中，就毛老师的唱

腔，就能把戏推向高潮，这场戏是整个戏的精华，也是毛老师

重点打造出来的，保留了全场毛派特色。

第五场“法场监斩”，是编剧陈涌泉老师改动最大的一

场戏，原来是西宫监斩杨景。在历史角度上，不符合情理，宫

中妃子根本不可能当监斩官，是违背常理的，陈编剧对本场重

新做了调整，由太师苏宏去监斩杨景，加重苏宏的戏份，增加

了一段唱腔，叙说苏宏法场斩杨景，刺杀皇帝，自己就要当上

皇帝的喜悦心情，场面宏大，给下一场苏宏的心情落差打下基

础。整个改编合情合理，也使矛盾冲突和前场有着鲜明的对

比，更加丰富了人物的情感色彩。

第六场“逼宫”，陈编剧去掉了人物重复上场念的语句，

整剧已进入了最后，剧情的发展不能慢，要快，主线人物直入

主体，宋王错斩忠良愧于杨门，太郡辞朝，宋王眼看张龙攻

城，大宋难保，只有向杨家谢罪，请求杨家率兵平叛，杀西

宫，斩太师，大快人心。

2007年，许昌越调特邀著名导演罗云老师复排新版《无佞

府》经过罗导近半年的加工排练，《无佞府》在2008年河南省第

十一届戏剧大赛中荣获河南省“五个一工程”奖、剧本“一等

奖”，导演奖，剧中主演丁慧丽、马忠太荣获“文华”一等奖多

名演员荣获二三等奖，后又录音，录像并在多家电台、电视台播

放，越调青年演员在折子戏大赛中把《无佞府》中杨景、佘太

君、柴郡主、苏宏这几个角色分别排练成折子戏参加大赛均获大

奖，2017年，许昌越调申请国家资金，复排了青年版《无佞府》

搬上舞台再次录播，是现代越调团体经常演出的优秀传统剧目，

而这一切都是在继承前辈发展自己所取得的艺术成就，但学习流

派还需要进一步努力，不像流派谈不上继承，太像也会陷入模仿

丧失艺术创造力，与时俱进、把握好传承与创新互动互利的关

系，是越调发展的必由之路，《无佞府》是以毛派为首的一部名

剧，希望在许昌越调青年人的不懈努力，保留好，发展好。

参考文献：

[1]程雁晖.越调在新媒体时代的传承与发展[J].剑南文

学,2013,（11t1）:187-188.

作者简介：马中太，许昌市戏曲艺术发展中心越调部。中

共党员，国家一级演员，中国戏剧家协会会员、河南戏剧家协

会会员、许昌戏剧家协会理事、许昌越调非物质文化遗产传承

人，许昌市第五批优秀学术技术带头人。

代表作品：《艳阳楼》《包公三勘蝴蝶梦》《无佞府》

《狸猫换太子》《掉印》《探阴山》等。多部戏被省市及电

台、电视台录音录像并播放，多次荣获国家、省市级奖项。

其中，2003年《包公三勘蝴蝶梦》饰演包拯，在全国国花

杯中青年演员大赛中获表演奖；2004年《艳阳楼》饰演高登，

在全国第二届“红梅奖”大赛中获金奖；2007年《狸猫换太

子》饰演包拯，在河南省第三届黄河戏剧大赛中荣获净行一等

奖；2007年《无佞府》饰演苏宏，在河南省戏剧大赛中荣获文

华一等奖；2017年《掉印》饰演丁世显，在河南省“黄河杯”

戏剧大赛中荣获表演一等奖。

（上接第1901页）


