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阅读写作

高中语文阅读教学的传统文化浸润思考
吕晓庆

重庆市荣昌安富中学校

[摘　要]阅读是一种值得提倡的、效果突出的语文能力发展行为，在指导学生阅读时，教师应当关注高中生的身心发展特

点，进一步展现出阅读的文化传承浸润功能。也就是说在高中阅读课堂上，教师以高度的责任心和使命感，增加传统文化的浸

润与传承的机会，并保证浸润与传承过程的自然流畅，是十分考验教学协调能力的工作。本文所提及的直抵根基、内容关联、

方法助力、文化拓展等多项策略，可在适当的情况下发挥出应有的作用，最终有效服务于学生的传统文化素养发展要求。
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引言

“如果把教育质量比作一条生命之河，那么基础教育的

质量肯定是这条生命之河的开端。如果把基础教育看作那奔

腾不止的源头，那阅读素养则是这个源头的精华，形成那滔

滔不绝的生命之水，并贯穿这生命之河的始终。”传统教学

注重文本，思辨教学兼顾实践。后者已然是当前高中语文教

学发展的大势所趋：多元化解读文本，让经典萌生新内涵、

让传统焕发新活力。

一、高中语文课堂上浸润传承传统文化的必要性

传统文化是与当代文化、外来文化相对应的概念，它是

文明演化到一定程度而形成的能够反映民族特质的文化，全

世界各地、各个民族都具有独特的传统文化内容，内容中既

有物质方面的、也有制度方面的，更有精神方面的，举凡服

饰、习俗、文学、观念等，均可视为传统文化的组成部分。

在进行高中语文阅读教学时，浸润传承传统文化的必要性则

集中体现于下述两个方面。

（一）阅读教学和传统文化的天然联系

对学生来讲，他们接触语文学科最早，对于语文阅读也

最熟悉，通过该学科的学习，学生能够进一步熟练掌握母语

的理论与实践知识。在观察后发现，各个版本的语文教材中

都涵盖了极为丰富的传统文化内容，像一些优秀的文学作品

节选，其中的文化形态内涵意义深远，而一定数量的古典诗

文，更可说是传统文化的丰富宝藏。阅读教学和传统文化之

间这种天然的联系，让浸润与传承成为必然的选择。

（二）阅读教学对传统文化的借鉴要求

任何一种教育模式，都需要教师为学生提供必要的基础

知识指导，并且帮助学生顺利完成各项考试内容。然而在实

际教学中发现，如果学生对阅读文本所涉及的传统文化内涵

不够了解，那么便不容易对相关知识产生深刻印象，而且若

知识出现变式，则还可能出现理解困难的问题。从这个角度

上讲，教师在阅读教学时渗透传统文化内容，则可以让学生

因为文化素养的发展，对阅读学习本身产生推动作用。

二、高中阅读课堂浸润传统文化的策略

进行高中阅读教学时，学生应当有什么收获，是值得教

师深思的问题。中国传统文化历史悠久，影响深远，对于高

中语文教师而言，应当意识到自身使命，在阅读教学时关注

上面提及的浸润传统文化的必要性，并对浸润传统文化的可

能性展开思考。笔者认为，教师应当做的是在恰当时机，分

别应用直抵根基、内容关联、方法助力、文化拓展等策略，

保证学生在充分理解阅读文本的基础上，自然领会传统文化

的魅力与价值。

（一）使阅读方法得以优化

无论基本内容，还是关联内容，都可在常规的阅读教学

活动中呈现出来，助力于学生的传统文化认知，而教师如果

能够积极优化阅读教学方法，则可以让阅读过程顺利展现出

传统文化。例如对于李密创作的《陈情表》这篇经典文章，

便可以通过阅读方法优化的策略，增加学生从中感受传统文

化的可能性。在《陈情表》中，李密向晋武帝述说了自己幼

年时候的遭遇，重点突出了和祖母相依为命的场景。虽然他

表示了对朝廷赏识自己的感激之情，但认为现在不是报效朝廷

之时，而是奉养“日薄西山”祖母之时。对于这篇文章，历来

有“读李令伯《陈情表》而不堕泪者，其人必不孝”的说法，

这说明了从古至今，作品给人们带来的深刻影响，也说明其中

所闪现文化光辉的恒久魅力。当基本内容介绍完成之后，教师

可以给学生提供创新型任务，要求大家以文言文的方式写一封

信，在信中将自己的情感、意见等表达出来，这种方法会让学

生本节课所学文言知识得到巩固，更为重要的是，可以使学生

基于传统文化的思想情感得到进一步升华。

（二）提升高中语文教师的专业素质与业务能力

要进一步优化和加强优秀传统文化在高中语文教学当中

的涉及与渗透，要重视提升高中语文教师的专业素质与业务

能力。相关学校与教育主管部门应当从以下几个方面入手，

首先是对高中语文教师的招聘标准进行调整。教育部门应当

制订出合理的传统文化渗透与教学方案并积极落实，结合本

校发展的实际情况对教学人才进行筛选，使最终聘用和吸纳

的人才符合当前高中语文教学工作的标准，同时也符合传统

文化渗透的需求；其次，在教学过程当中，学校还应当要求

教师将传统文化渗透过程当中存在的问题进行梳理并总结，

定期邀请相关传统文化研究学者或教学专家对本校当前教学

现状进行评估，并对传统文化渗透工作进行优化布置，使

教学的水平与质量得到进一步提升；最后，教师应当提升自

己的职业态度，对当前的教学工作进行深入研究，结合本校

学生的实际情况实现教学与文化渗透的有机结合，保障传统

文化教育的深入与广度，使高中学生的综合素质得到有效培

养，其教学目的得以有效落实。

（三）培养学生的自主学习与探索能力

学生的自主学习能力与探索能力能够实现传统文化的积

极渗透，促进学生语文素养与人文素养的不断提升。教师可

以引导学生依托互联网与计算机技术实现对学习资源的有效

查询，并针对课本与教材相关的传统文化内容进行探索，并

能够在课堂上予以介绍和展示，使学生的自主学习能力与表

现能力得到更加有效的培养，同时也使学生对传统文化的认

知更加深入，对课本知识的理解更加准确，有利于高中语文

课堂教学目标的实现。

结束语

在当前素质教育背景下，实现传统文化的渗透和课程内

容的有机融合，能够有效提升语文课程的教学效能，促进学

生综合素质的不断进步。相关教育工作者应当从提升教学素

养、深入挖掘教材、引入教学手段、拓展知识比重、培养自

主学习等方面进行研究，使传统文化在语文教学当中得到有

效渗透。
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