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书籍设计中的材质语言之美
森巴提·叶尔肯

（新疆艺术学院  新疆  乌鲁木齐  830000）

[摘　要]材质本身来源于自然，从古至今，无时无刻地不在我们身边。凭借其丰富性和地域特色，材质为人们提供了无限

的创作灵感。在设计艺术创作中，材质语言强调对材质思维的灵活运用和表现，其所引申出的意义不仅仅在于简单的直觉感受

或者对材质的一般理解，更在于它要求设计者对材质自身属性、材质的新功能以及价值进行更为深入的认知与把握。用审美的

眼光来看待材质，善于发现和利用材质的美，将材质的美与书籍设计艺术创作巧妙地融合在一起，更好地体现书籍设计艺术创

作之魅力，为其创新和发展提供更多的可能性。
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一、材质语言的属性

材质是指材质的质地，可从材质的表面质感和结构质感

来认识和分析。

质感有两个基本特性：

一是生理特性，即物体表面的刺激对人的触觉和视觉感

官系统的产生的作用效果；

二是物理特性，它在人与物体接触时，通过物体自身呈

现出的物理表面特征，像凹凸、光滑、纹理等信息作用于人

的知觉。

因此，对于材质的理解和掌握，必须从材质质感来掌握

其生理特性和物理特性，通过这些特性，来分析物体在人的

视觉、触觉以及感知过程中的生理与心理的反映，以及整个

情感印象。材质的运用和表现是材质语言的表达和传递的内

在诉求，材质语言能否以合理的形式传达给读者，这些都与

材质的合理应用以及材质的自身本质特性有着密切的联系。

此外材质本身的特性能引起人们对经验、印象、思维、情感

的联想，材质是艺术语言的一种，是思想文化的物质载体，

是艺术的媒介形态。其物质和精神内涵的美感是升级和转换

书籍之美的重要艺术语言，是主观和客观之间的沟通平台。

在书籍设计的过程中，材质是一种极具说服力的设计语言。

二、材质语言在书籍设计中的美的体现

材质作为书籍设计的一种物质材料，它供人阅读时，会

产生一定的感知反应，例如，视觉、触觉等，这些都是人们

对外界环境所产生的一些心理反应；同时也会有一些生理上

的感知，例如冷、热、麻、痛等知觉反应。

在将各种材质综合运用在书籍装帧设计的过程中，要从

各类材质的自身属性角度出发，不能简单地凭自己的直觉感

受随意拼凑或者是累加材质，应该把握和认识各类材质的自

身属性，深入挖掘材质的潜在功能与价值，善于发现和充分

利用其材质之美，努力把书籍装帧设计艺术创作与各类材质

的语言表现相结合。对于材质而言，自身的美感是一个综合

体的表现，它与视觉和触觉感知是分不开的，两者的共同结

合，呈现一种生理与心理的综合感应，使其更具艺术韵味和

审美价值。

（一）材质的触觉之美

触觉是人自身对外界感受的一种生理知觉，在理论上解

释为一种压觉、痛觉、温觉等生理知觉组合的复合感觉，人

对于外部世界形成感知的基础是触觉系统与外界感官刺激的

能量之间的互相转换。

材质的触觉质感与材质本身的表面的组织构造有着紧密

的联系。材质表面以及硬度、湿度、温度等直接给人的皮肤

产生不同的感觉，这些不同变量组合在一起，构成了相应的

不同触觉质感。

在书籍设计中，不同的材质的触觉质感在一起的运用与

表达，不仅可以在书籍与读者之间搭建起一个沟通的平台，

而且不同的材质在一起组合，可以让书籍的造型语言表现得

更加丰富，给读者带来全新的体验感受。

《方圆故事》，封面采用包装纸，书名仿照订单，选材

和设计都很新颖。设计在材质打破常规，在前言和目录之间

插入图片，书口呈动画图像翻阅形态，激发读者去探寻和发

现。

《新疆新观察》，此书的设计是以一种笔记本的形式记

载油画家的创作经历，设计没有拘泥于正规的翻阅方式，随

意，且富有现场感。编辑设计概念明晰，使繁复的体例结构

严谨、层次清晰，布局合理，尤其对每一个细节的处理都不

轻易放弃，阅读不觉得累赘，全书有一种结构之美和阅读的

舒适度。章隔页用油画布丝网印独具匠心，封面布的用材及

周边打毛，有着强烈的触感，体现出随意放在包中的笔记本

不断使用的时间概念。全书表面的随意性并未掩盖内部书籍

设计的精致用心。

《凌听》，此书巧妙地将每一缝线装的单本首尾相连，

形成一本整体的结集，书脊呈现起伏鲜明的刺状形，具有强

烈的肌理美感。封面用柔软的PVC材料丝网印刷白字，包袱成

一座玻璃的建筑，每面犹如透明的窗户，开启聆听之门。又

以黑白弹性丝带围相缠，富有现代感。PVC的透明质感和柔软

的触感使全书空灵通透，与主题吻合。

（二）材质的视觉之美

视觉质感是靠眼睛来观察材质表面的肌理凹凸的一种感

受，它是靠视觉来传递的。当视觉器官受到外界刺激时，传

到大脑皮层的一种知觉。视觉质感的形成与人们长期的视觉

经验积累有关系，人们通过每次对于材质接触的过程中一点

点的沉淀与积累，逐渐形成对材质的整体情感印象以及材质
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的视觉质感。如在纸张上资印凹凸不平的金属的质感，印制

不同的纹理，用清晰的木纹和石纹来模拟石材和木材，这些

纹理在现代技术工艺的条件下，可以做到以假乱真的效果，

时常会让读者的眼睛难以区别材质的真伪，让他们误以为是

真实的材质，在视觉中造成触觉质感的假象，这些都为书籍

设计拓展了发展和表现的空间，并丰富了艺术效果。

《涅槃》，这是一本反映艺术家用焚烧过的残存纸片进

行拼贴的作品集。书的形态即是被烧过的纸张生态造型，从

封面到书口都刻意设有焚烧的痕迹，体现本书主题的表现内

容。本书封面用了激光烧进行不规则切割，以白、橙、蓝等

颜色的拼贴，暗示火焰的层次；并以热压工艺，将封面的字

无色烫到透底，轻显出橙色，再进入颜色热烈的作品内页，

试图营造一种先抑后扬的视觉效果。书的构成形态具有一种

火中重生的涅槃气氛。

《说舞留痕：山东“非遗”舞蹈口述史》，此书内容选

自对山东民间舞蹈，秧歌传承人现状的田野考察。书中使用

了大量的皱纹纸颜色绚丽，热闹，以烘托秧歌舞蹈热烈浓郁

的民间特色。皱纹纸可以随意折叠伸出书外，好似秧歌扭动

挥舞的绸带。此外封面选用瓦楞纸表达田间地头，暗示秧歌

舞蹈是源于劳动间歇的一种娱乐放松方式，植根于劳动人民

生活的民间舞蹈。使之全书都洋溢着泥土的气息和热闹而又

民间欢乐的民俗气氛，是一本富有生机与温度的书籍读物。

（三）材质的嗅觉之美、听觉之美

阅读书籍是一个全方位的体验，在这个过程中，除了有

视觉、触觉效果，还有不可忽略的嗅觉与听觉效果。当读者

打开一本书，扑面而来的胶水、墨水以及书香的气味，会给

人留下深刻的印象；当翻阅一本书籍，其“擦擦”之声，给

人以聆听乐章之感受，这些都为书籍的阅读增添许多乐趣。

阅读书籍的体验过程是在人体感觉器官共同协作下完成的，

无论是嗅觉，还是听觉，都是人们认识和了解材质的一种途

径。

人们常常用“书香”来形容书的气味，在传统的书籍

设计中，书籍大多都带有自然材质原始气味，加上墨水的气

味，表现出极富情感的自然与人文属性，在现代书籍设计

中，由于人们对“书香”的渴望，在书籍印刷过程中，在油

墨中加入了香料，根据需要加入不同的香料，这样印刷出

来的书就带有了“书香”。《蓝色天堂》是中国的第一本香

书，由于油墨中添加了海洋香味的物质，当读者在翻阅书籍

时，在书页纸张的煽动下，马上就会有一股清新的香味飘散

出来，仿佛闻到来自大洋深处的、那些海豚跃起的时候、那

些鲸鱼喷水的时候的味道。为读者创造了很好的阅读氛围，

很容易让读者进入故事的情境中去，为书籍增添一种神秘的

艺术气息。

一本好书也许可以被认为是一本“乐章”，而每种材

质在听觉上也给人带来各种不同的感受，同一种材质在不同

的工艺加工的情况下也会产生不同的听觉感受，例如，纸张

材质，它的轻重、厚薄、表面肌理等，纸张在与空气发生摩

擦的瞬间，这些因素都会影响到书籍的听觉效果，从而发出

不同的声音。如《风》这是一本以“风”为主题的诗集，薄

质纸型带来的呼吸感，以“风”至沐心的清透明澈，为读者

带来轻柔飘逸的阅读体验。本书整体手感非常轻柔，似乎风

一刮就会被吹走。并且在书页在翻动时，由于纸张之间的摩

擦，轻盈的纸张会发出微弱的沙沙响声。仿佛置身于微风中

阅读。使本书的一个文章整体阅读气氛，包括了全书纸张和

整篇文章的整体编排设计风格，十分完全符合"风"主题的基

本要求和中心内容。

三、结语

材质是承载书籍设计语言形式美感的重要媒介，书籍

设计的形式美感取决于材质的选择，选择一个好的材质是一

个好的设计的前提基础。材质在书籍设计中发挥的作用是不

可替代的，它与书籍设计之间具有十分密切的关系。书籍设

计之中，材质的应用让书籍在艺术表现上得到很大的发挥空

间，促进了人们对书籍设计艺术品位的提高，设计者也通过

材质来表达对书籍内在意蕴的理解。人们在阅读与欣赏书籍

的过程中，潜移默化地将书籍材质的质感、肌理和情感紧密

地结合在一起，将材质的自身特性表现得淋漓尽致，不仅可

以使材质语言得到了合理的表达，而且让书籍设计的发展空

间变得更为广阔。

材质的美感，是人的视觉与触觉的综合反映，当两者达

到和谐统一的时候，便产生形式美感，形式美感的出现让材

质更富审美意趣。现代书籍的设计中，对材质语言的合理的

理解和把握可以强化和延伸书籍的内涵，增强读者的视觉和

触觉感受，以展现书籍的整体美感。
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