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教育研究

小学数学图形教学中学生动手能力培养的探讨与研究
肖厚荣

江西省赣州市赣县区沙地中心小学

[摘　要]“听到的我会遗忘，看见的我会记得，参加的我也会明白”，要保持对学习的持久激情，就需要让学生尽可能自

己动手去做，去发现学生想要去探究的事情。理论知识是很重要的，但是如果不能把它应用到实际中去，那么它的作用就会大

打折扣。数学是一门具有很强的抽象性的学科。因此，本文从深入挖掘教材内容、给予学生一定的指导、及时总结操作经验三

个方面进行小学数学图形教学中学生动手能力的探讨与研究。
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在传统的教学方式下，教师往往会让学生死记硬背，虽

然也能让学生掌握一些数学知识，但这是一种肤浅的、片面

的现象，并不能真正地提高学生的思维。所以，在进行数学

教学时，教师要尽量给学生创造一些有利的环境，让学生自

己去做，去提高自己的动手能力，从而为以后的数学知识打

下坚实的基础。同时，它还能把学生的外部行为和数学图形

的抽象知识相融合，满足学生活泼好奇的心理，并能引起学

生的主动探究和学习的兴趣。

一、深入挖掘教材内容

三维几何知识的传授是教师在图形教学中不可或缺的

一部分。这一方面的知识需要对几何图形有一定的认识和积

累，并具备一定的空间观念，以便更好地掌握有关图形几何

的知识。所以，在实践中，教师要把几何图形分成若干个部

分，并把它们分块呈现出来，以促进学生对几何图形的认

识。【1】

例如，三角形和平行四边形是几何图形中的重要组成

部分，教师在教学时，要掌握四边形的面积计算。教师给学

生一张三角卡片和一张平行四边形的卡片，让学生看清两张

卡片的外形和它们之间的相似性，并思考是否能从三角形中

导出平行四边形的各种属性。教师在黑板上将三角形面积的

计算公式简单地演示给学生，然后让学生自己动手做运算，

并根据三角形来进行四边形面积的计算。最后，学生可以得

到这样的结论：一个四边形可以被分成两个三角形，并且它

们的面积也是相同的。又或是在“三角形三边关系”的教学

中，教师可以用剪、围三边等实际操作，对三角形的三边关

系进行探究。教师：将一根木棍切成三段，前后连在一起，

可以画出怎样的图案？学生实际操作，教师监督。教师：告

诉我，你是怎么拼成一个三角形的？生1：围出了锐角三角形

（边展示边说）。生2：钝角三角形。这三个三角形之间，似

乎还隐藏着什么秘密。最后总结：有没有注意到三角三个边

之间的联系？两个边的和总比第三个边大，三角形任意两边

之差小于第三边。在教学中，学生亲身体验真正地感受到三

个三角形的相互关系。

二、给予学生一定的指导

教师在教学中不仅要让学生有机会亲身实践，而且要在

教学中给予学生一些指导。由于对实践过程不熟悉，缺乏有

效的教学方法，导致学生在使用过程中浪费了大量的时间。

所以，在遇到问题的时候，教师要对学生进行引导，以提高

学生的实际操作能力。从小学一年级开始，教师就应该教授

学生画线段、识角度等简单的实际操作，以提高学生的动手

能力。此外，教师要掌握好正确的教学时间，因为学生对教

学内容的理解不够透彻，因此，教师要抓住学生的学习机

会，适时地引导，使学生更好地理解操作过程。【2】

例如，教师在指导学生计算“正方体表面积”的时候，

不能直接把正方体表面积的计算公式告诉学生，这样会让学

生失去学习的积极性，而且学生也无法把这些公式背下来，

在考试时就会遗忘。教师要让学生去数数一个立方体的各个

面，看看它们之间有没有什么关系，这样就能让学生在观察

和交流中，找到正方形的表面积和方形的表面数量之间的关

系。然后教师传授学生正方体表面积的计算公式：设正方体

棱长为a，则表面积为。让学生自己去验证，看看学生的理论

和教师给的公式是不是一致的，如果有什么不一致的地方，

就会发现问题所在，从而帮助学生正确地思考问题。

三、及时总结操作经验

为了提高教学质量，学生应在作业完成后仔细地检讨

自己的作业流程，发现作业中的错误，并及时纠正，从而获

得一些操作上的经验。教师要做的，就是让学生在总结的时

候，对步骤、目的和结果进行回顾，整理出一些公式和知

识，然后再写一本笔记，让学生能够更好地理解这些步骤，

让学生能够更好地掌握自己的经验。

例如，教师在指导学生计算平面图形的区域时，可以让

学生从三角形开始，进行一些推导，并总结平行四边形、菱

形等平面图形的面积计算公式：平行四边形的面积公式：底

×高如用“h”表示高，“a”表示底，“S”表示平行四边

形面积，则。在完成推理之后，教师会让学生对整个推理过

程做一个回顾，并把它们和自己所学到的图片进行对比，让

学生具备一定的反向思考能力，让学生从数学的角度思考问

题，找到更好的方法。

总而言之，动手操作能力是教师必须通过教学让学生掌

握的必要技能。因此，作为小学数学教师，在实际教学的过

程中，除了传统的教学方式，也需要根据学生的实际情况，

与时俱进地将一些新的适合学生的教育理念融入图形教学过

程中，培养学生的动手操作能力。在进行图形教学时，一定

要让学生自己去做，
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