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教育研究

创新应用题教学，培养思维能力

——小学数学应用题教学策探究

商青山

江西省龙南市新都学校

[摘　要]小学数学教学中应用题是培养学生数学理性思维和理解能力的重要内容，通过将生活中具体的事物进行抽象，形

成数学语言，可以提升学生的数学水平。但小学生的数学应用题的解题能力有待加强，需要教师在应用题的教学过程中进行适

当的帮助，以此来提高学生的应用题解题能力。本文从转换应用题表达形式、解析题目过程中、增强学生的应用题训练三个方

面进行策略的总结。
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应用题这一题型的学习贯穿学生小学数学的学习生涯。

教师在数学应用题的教学过程中需要根据学生的数学理解力

和思维能力安排适合学生解决的应用题，并通过形象具体的

解读带领学生理解数学题，并且能抓住重点内容，以此来提

高学生的应用题解题效率。

一、转换应用题表达形式，化抽象为具体

实际上，应用题的教学内容大部分都来自日常生活，

在小学数学实际应用题的教育过程中，教师引导学生进行实

际应用题的练习，主要是为了帮助学生把数学语言的实际应

用题转化成学生生活中的常见的事例，把抽象化的知识点转

化成具体可理解的。所以，教师必须把题目中的要点内容突

出，使学生加以掌握，并穿插对有关知识点概念的归纳与

总结，让学生逐渐培养起应用题的逻辑思维。小学数学应用

题的语言表达形式的呈现可以多种多样，根据具体的题目而

定，教师可以通过多媒体，画数学图形，插画等形式进行解

读，将抽象问题转化为学生可理解的内容【1】。

例如：一道关于时间和距离的应用题：“小明和小华二

人的家相距50千米。一天早上，小明和小华相约同一时刻从

家中走出，往对方家的方向前进，已知，小明的速度为0.3

千米/分钟，小华的速度为0.4千米/分钟，问，小明和小华什

么时候会相遇？”在题目中出现了一些“速度”“路程”相

关的数学概念，一些学生对这两个概念的理解还不够深刻。

因此，教师需要将文中关于两个概念的讲述进行生活化的讲

解。教师使用多媒体来展示小明和小华行走的路线和走路的

速度，让学生直观地感受到题目的动态表达，并且能够及时

地掌握本道题的解题关键，近而正确地进行解答。

二、解析题目过程中，重视理性思维

应用题是由一系列的逻辑和数量关系组合而成的题目。

在解决应用题的前提就是将题目中的各个数量关系进行梳理

和把握，这是大多数学生薄弱的环节。一些应用题的数量关

系具有抽象性，学生无法第一时间获得其中的关系。因此，

教师在应用题的教学中，需要妥善处理好应用题数量关系的

教学安排，通过层层的逻辑分析来深入解析题目，让数量关

系浮出水面，加强学生的理解，让学生在解析题目的过程中

重视培养学生的理性思维【2】。

例如：在除法的教学过程中，教师通过颁发奖品的形

式来提高学生对乘法的认知。在应用题的设计中，教师可以

这样提出问题：“第一种颁发奖励的方式为：一共有75颗糖

果，每位学生都能获得5颗糖果，问，一共可以分给几位学

生？第二种颁发奖励的方式为：一共有75颗糖果，分给班

级中的15位学生，问，每位学生能得到几颗糖果？”学生在

教师的指导下进行两个问题的解决，并鼓励学生亲自动手进

行分配，在学生的实践下，最终获得了答案。在这样的教学

中，学生理解了除法的意义，并能掌握其中的概念，学生在

动手中掌握的学习的技能，有助于学生今后遇到相关问题时

的解决。教师指导学生对知识进行概括和理解，并寻找其中

的数量关系进行思考，帮助学生在解决应用题时能以一个理

性的思维看待问题，让课堂的教学更加的灵活生动，保护学

生的数学思维发展，提高学生对应用题学习的动力。

三、增强学生的应用题训练，培养学生应用思维

教师在通过生活化的语言和数量关系的整理后，接下来

就是对学生应用题的逻辑思维能力的培养。应用题的思维逻

辑需要教师加强对学生的应用题训练，通过不同题型和难度

的应用题训练中培养学生的应用题的解题技巧，提高学生的

应用思维能力。在熟悉了题型后，教师帮助学生进行应用题

的总结和回顾，在训练中遇到的问题教师有针对性地讲解，

这样学生就能较好地理解应用题，最终形成应用思维，发展

学生的综合数学能力。

例如：教师可以设计如下应用题：“一个农场有500只

羊，现有100个工人负责剪羊毛，问，每位工人需要剪几只羊

的羊毛？”面对大数字的题目，学生的第一反应就是题目很

难，近而放弃作答，教师要鼓励学生迎难而上，找出其中的

数量关系。教师将题目进行更改：“一个农场有5只羊，现在

只有1名工人，那么这个工人要剪几只羊的羊毛？”这样的修

改后，学生就能直接获得答案，教师再将教学的视角转向原

题，教师将羊的个数和工人数同时扩大100倍，那么自然答案

时不变的，教师将“除数与被除数同时放大或缩小相同的倍

数，商不变”的知识进行了巩固，这样就简化了对题干的理

解，提高了学生的应用逻辑。综上可见，在对学生进行应用

题的训练中，教师需要穿插应用题技巧的指导，让学生能形

成较强的数学思维，通过不同的方式进行解答，提高解题的

效率。

综上所述，由于应用题是数学教学的重要组成内容，教

师必须对其加以重视。因此，小学数学的应用题教学需要教

师从语言呈现、数量关系、应用思维等多方面进行教学，这

样才能保证学生的应用思维的发展。
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