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从《诗经》中刚烈果敢的女性形象看古代女性意识的觉醒
文保忠

江西省吉安市吉水县吉水中学  331600

[摘　要]《诗经》卷作为一部我国在古代文学史第一部重要的古代诗歌总集，是近代我国文学现实主义诗创作历史的一大

源头，反映在了以东起黄河流域为研究中心，南西到止长江的北岸的广阔的社会生活，对后世诗歌影响深远。徜徉在《诗经》

世界里，你会发现很多作品在创作上表现出明显的性别特征。对当代女性之美的深切关注，反映了出当时一个新时代人们的普

遍审美文化情趣意识和艺术审美精神追求。小说《诗经》以其笔法塑造了的众多人物形象真是琳琅满目，从王侯将女相到布衣

平民等无一件不一一囊括了在内。而这些书史中那些各具面具的女性形象则更是中华民族古代思想文学历史长卷中那一道瑰丽

独特迷人的艺术风景线；她们或优雅干练、或坚韧勤劳、或个性大胆而直接、感情真挚直率、或内心被动而无奈、哀怨。今天

让我们一起就来感受这些在美国那个世纪受制约束于封建父权文化形态背景下那些精彩纷呈的现代女性形象。
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一、《诗经》产生的时代背景

《诗经》这些作品大多产生自于在近代早期我国北部农

村开始由西欧封建奴隶社会过渡而并逐渐地开始向整个中国

传统封建社会过渡所逐步过渡建立起来的那个社会时期，各

种封建腐朽甚至野蛮而腐朽落后的传统社会婚俗制度都还尚

未被大量认识形成与存在，男女婚姻之内事大防小还都尚显

得不甚疏严，但早在原始社会周的时代天子统治阶级已为加

强或维护对其有效统治，推行完善了一整套宗法制度，对男

人们对于自己婚姻的一切种种政治思想活动方式和日常生活

行为方式也开始加以了严格地约束节制和规范，出现就有产

生了婚姻礼义观念的原始道德的萌芽，社会风气方面也都随

之的从相对开放而逐步地转变过渡到了在”男女授受不亲”

时期相对的相对比较的保守，这些改变均已经深深地潜移默

化的在影响着了在那这一段历史时期女性形象方面的诸多变

化。

孔子曾经说过：”不学诗，什么都不会说。”作为中国

最早的诗集，《诗经》横跨数百年。它包含311首诗，所以也

被称为”300首诗”。最终版本在春秋中期，原名《诗》。

汉武帝时期，由于五经的诞生，《诗》《书》《礼》《易》

《春秋》变成了《诗经》。

毫无疑问，《诗经》绝对是中华文明的不朽经典。春秋

时期，中国的历史经历了一个从奴隶社会向封建社会转变的

历史动荡时期。《诗经》的编撰，给当时乃至后世两千多年

的人们带来了极其重要的精神寄托。它以非凡的艺术成就和

丰富多彩的语言影响了后世文人的文学创作。它所表达的东

西成为后人不断继承和发展的源泉，为中国的历史文明奠定

了基础。

《诗经》中的每一首诗都与现实生活息息相关，无论是

优美的音乐还是民族风格的民谣，无论是喜是悲，相聚还是

离别这种源于生活高于生活的创作思维，为后世的文艺创作

提供了理论依据，受到了所有创作者的高度赞扬。

二、《诗经》中刚烈果敢的女性形象

在《诗经》众多爱情诗篇中女性表现出来的形象，有的

美貌多情，纯真烂漫；有的娇羞美丽，情重绵长；有的坚贞

不屈，追求自由；有的热情泼辣，主动不已；还有的哀婉悲

戚，彷徨疑惧；也有的幸福快乐，受人羡慕。不同的地域，

不同的时间，民间的风俗是不同的；不同的家庭，不同的性

格，展现的女性形象也是不一样的。

《诗经》婚恋诗中有这样的一些女性性格比较刚烈，不

畏强权，不要束缚。她们痴情执着于于情，痴迷于执着于自

已所深爱，对强加于在他们和自己的手上的爱情婚姻责任进

行表示出自己了最坚决的勇敢的自我反抗，表现的出来表达

了她们自己的对属于自己对爱情、婚姻生活的最执著最理想

的追求。内容简介目录

《召南行露》本诗这是一首详细的记录描述了古代一位

已经失去的贞节女子如何坚决有力地去抗拒对一位已有妻室

之美人和一个无赖的纠缠的艰难反抗的过程中的一首长篇诗

歌，全收诗三章，共二百七十五句，语言风格生动而犀利，

风骨雄浑且遒劲，格调悲壮又高昂。”谁谓雀无角?何以穿我

屋?谁谓女无家?何以速我狱?虽速我狱，室家不足。””虽速

我讼，亦不女从。”寥寥数语，一位任凭强暴势力者送她入

牢狱，任凭强暴势力者把带着的她抓上来并进行离婚诉讼，

对其他那些声称已有妻室而又欲去欺骗她但最后又企图要以

为她离婚打那起离婚官司而作为要挟给她个成婚的理由的强

暴者被她的严词拒绝，誓死不从的刚烈女性形象跃然纸上。

这与惟命是从，遵从父母之命，媒妁之言的温婉的女性有很

大差别。

如果说《召南行露》是外部矛盾，那么《鄘风柏舟》就

写出了内部矛盾中女子的坚定与勇敢。

《鄘风·柏舟》

泛彼柏舟，在彼中河。髧彼两髦，实维我仪。

之死矢靡它。母也天只！不谅人只！

泛彼柏舟，在彼河侧。髧彼两髦，实维我特。

之死矢靡慝。母也天只！不谅人只！

诗歌中采用的重章叠句式的结构手法，以一条流动的漂

浮着的古柏舟来起兴，隐含示着人生命运中的飘忽而不定；
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又如以少女自诉心声的独特手法来直抒内心胸臆，感情热烈

充沛，凄婉而动人。如”髧彼两髦，实维我仪，之死矢靡

它”等。面对父母之命，女儿怨阿妈不了解她，提出自己的

想法，要求得到阿妈的理解，坚贞的表示爱情，誓死也不改

变主张。

《王风·大车》

大车槛槛，毳衣如菼。岂不尔思？畏子不敢。

大车啍啍，毳衣如璊。岂不尔思？畏子不奔。

榖则异室，死则同穴。谓予不信，有如皎日

在自由乱的真爱得不到任何来自家庭、社会心理上给予

的任何的认可和支持与祝福的情况下，是必须由他她本人来

首先主动地向情郎们提出要去私奔，而"岂不尔思?畏子不敢"

和"岂不尔思?畏子不奔。"更是必须要先以指天誓日来表示他

与她自己之间的这种生死不渝的挚爱的关系来去彻底地打的

抹消情郎内心存在的这种种的犹豫与这种种的胆怯：而"则异

室，死则同穴。谓予不信，有如皎日!"则是为了她将来还能

再尽快得与这个自己一生所最心爱的人结合，她又必须承受

顶着如此的巨大和沉重的现实国家社会压力，甚至类似于"拿

生命孤注一掷"所说：活着死时不能再同人房宿，死后也就只

愿再共同被圹埋。这样的坚定与执着这样的对自由爱情执着

的精神追求，这样的大胆的关于爱的宣言，今人如果细细地

读写出来，仍足能使无数人心中力不可以为而免之也而为之

而动容。

《卫风氓》则描写了一位大胆追求爱情，后来被心爱的

人背叛并最终走向决裂的刚烈的弃妇形象。

《卫风·氓》

氓之蚩蚩，抱布贸丝。匪来贸丝，来即我谋。送子涉淇，

至于顿丘。匪我愆期，子无良媒。将子无怒，秋以为期。

乘彼垝垣，以望复关。不见复关，泣涕涟涟。既见复关，

载笑载言。尔卜尔筮，体无咎言。以尔车来，以我贿迁。

桑之未落，其叶沃若。于嗟鸠兮，无食桑葚！于嗟女兮，

无与士耽！士之耽兮，犹可说也。女之耽兮，不可说也！

桑之落矣，其黄而陨。自我徂尔，三岁食贫。淇水汤汤，

渐车帷裳。女也不爽，士贰其行。士也罔极，二三其德。

三岁为妇，靡室劳矣。夙兴夜寐，靡有朝矣。言既遂矣，

至于暴矣。兄弟不知，咥其笑矣。静言思之，躬自悼矣。

及尔偕老，老使我怨。淇则有岸，隰则有泮。总角之宴，

言笑晏晏，信誓旦旦，不思其反。反是不思，亦已焉哉！

诗稿中登场的另外四位女叙主人公则皆分别以成年男

性第一人称视角，采用各种互相赋于比外兴奋色彩的浪漫主

义表现性手法，回忆记起她们了在最初一段恋爱婚姻期间的

生活经历里经历的各种幸福甜蜜，以及关于她们在婚后的生

活里被其新婚丈夫所百般地虐待凌辱折磨和遗弃而造成心灵

的一种巨大地痛苦。全篇诗稿共计分成六章，每两小章约

八十句。第一章，追叙写着她自己也是一名由最后一段初恋

婚姻而被迫订定自己一生幸福的逃婚者；而本书第二章，叙

述着自己兄弟因意外陷入上了情网，冲破了媒妁之言的所谓

道德桎梏而最终毅然选择与一流氓男子结婚者经过；此书第

三章，采用逗比逗高兴等手法，现身说法并委婉含蓄地规劝

自己兄弟姐妹她们自己都一定不要因此过度而沉醉耽迷于爱

情，并从中着重剖析指出当前一些导致男女之间关系不甚能

够平等的相处下去的一系列社会现象问题；在本书第四章，

对氓性的背负与心伤表示出强烈地怨恨，她并特别注意指

出，这一点倒并不是女人自私的全部原因，此诗主要正是要

通过对这位封建弃妇的真实生平和自述，表达了出来表达了

自己对抛弃她丈夫深深自责悔恨万分的复杂沉痛心内情、刚

烈泼辣顽强自立的传统妇女性格特点与她果断决绝的政治处

事和态度，深刻和具体真实地和深刻的反映表现出来的了我

国当时古代的男权社会妇女群体在封建自由的恋爱自由的封

建婚姻问题基础上的身心上倍受各种现实社会压迫剥削折磨

和统治者无情地摧残与凌辱蹂躏的情况。令人唏嘘不已的同

时，也与《王风大车》形成了一种微妙的关照。

三、对后世女性情感生活的影响

不肯屈从是这群女子反抗的开始，女性觉醒意识也有一

丝抬头!坚定的爱情追求，大胆的爱情独白，果敢的女性意

识，今天仍使人为之心神动摇，感慨万分。现在的时代与社

会早已经恢复了男女平等，女性也早已拥有了自由与享受爱

的权利。这既是一个女性的一生大幸，亦将是整个时代共同

的一大幸运吧!内容简介同时时代制度与文化的进步，让我

们今天认识《诗经》的文化真正价值已有了更好的平台与条

件。这套书对于促进今天的繁荣及我国青年的诗歌和创作，

进行宣传社会主义核心价值观，树立理性健康正确的现代婚

恋观，构建当代社会主义文明和谐小社会等将能起到其不可

被低估的社会作用。

总结

由此可见从进入汉代末年魏晋以后，随着封建社会妇女

纲常理论观念体系的逐渐基本得到确立，女性意识特有的权

力政治社会地位附属性认识的影响日益被明显和加深，这一

点在最终结果也基本只能是体现在传统中国古典文学作品领

域中由于社会女性地位观念的普遍价值意识日益地严重的下

降。因此，诗经中的”她”所能充分表露出来的特点女性生

存的这种独立挣扎的人格意识特征和这种个性意识，傲立于

我国古代的中国的中国文学史，更加显得是一种显得是十分

弥足的珍贵。
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