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情境教学模式在高中物理课堂上的运用
邹朝顶

湖北省建始县第一中学

[摘　要]情境式教学法主要以教师为主要指导，以学生为学习主体，不断培养学生自主学习能力和创新能力的一种行之有

效的办法。在高中物理学科教学课堂，通过设置得当、合理、科学的情境，可以将枯燥、抽象、晦涩的物理教材知识趣味化、

具体化、形象化，可以为学生自主进行问题发现、整理和解决提供良好的教学条件。因此，教师要合理运用情境教学法，让知

识点的讲解活灵活现，帮助学生感受物理课堂的魅力，有足够的毅力钻研物理知识。
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引言

在以往的高中物理课堂上，在更加机械枯燥的教学中，

学生往往都是依靠死记硬背来学好这门课程，造成学生出现

严重的抵触情绪。为了改变这种不良的局面，教师要思考如

何让教学满足学生的求知需求，在情境化的教学中让课堂充

满活力[1]。为了达到这个目标，教师就要充分发挥情境教学

法的优势，加强理论知识的渗透，引发学生的深入思考，增

强学生的学习动力，推动高中物理教学的持续健康发展。

一、打造问题情境，打开学生发散思维

高中物理课程的内容相对比较抽象复杂，其中也常常包

含一些难以让学生快速理解的知识点。为了帮助学生加深对

基础知识的认知，教师就要通过问题情境的创设引发学生的

思考，指引学生完成主动探究，帮助学生实现由被动向主动

地学习转变[2]。

比如，在学习到高中物理《自由落体运动》一课的过程

中，教师在开始讲课之前先为学生提出几个问题，在创设问

题情境的同时让学生调用旧知识解决新问题，归纳出本节课

程需要学习的主要知识。首先，教师可以用“苹果落地、雨

滴下落、树叶落下这些物体的下落速度是一样的吗?”这个

问题让学生能够把注意力高度集中在课堂上，做好新课导入

的准备。接下来，教师还可以引发学生思考：重的物体比轻

的物体下落的快、轻的物体比重的物体下落的快、轻重物体

下落的一样快这三个猜想哪一个是正确的，需要在怎样的条

件下才能达到。教师在这一环节中要要求学生在规定的时间

内梳理出正确的答案，引导学生充分调动旧知识来解决新问

题，在复习的基础上展开下一步的探究学习，有效驱动学生

的好奇心和求知欲。在学生的深思熟虑之后，就可以更好地

总结与自由落体运动相关的规律和知识点，加深对学生的理

解和记忆，帮助其全面掌握系统化的物理知识。通过问题情

境的创设，教师就能把握好学生的求知心理，有目的开展教

学引导，合理地把握知识的讲解时机。

二、创设多媒体情境，提升课堂教学效果

物理作为一门理科，它的学习内容有即抽象性强，且

难以理解。在教学中，要想学生能透彻理解复杂的物理现象

和定律，凭教师说教是远远不够的，难以达到很好理解与记

忆的目的。如果教师能够充分利用信息技术，创设多媒体情

境，能将这些物理现象以图片或视频的形式进行演示，使他

们近距离观察、分析这些现象及其规律，有助于学生深化

理解与认识。此外，多媒体课件绝佳特效能够冲击学生的感

观，吸引其眼球，促发其兴趣，同时，它将抽象物理知识直

观化，降低了学习的难度，使学生学起来轻松而愉快[3]。

例如，以“匀变速直线运动”一课为例，教师可以通

过设置多媒体教学情境，为学生呈现匀变速直线运动的逼真

动画效果，使学生更直观地了解匀变速直线运动的特点，

同时，当教师播放视频时，根据学生观看视频时的课堂发

言，对学生的问题进行总结和归纳，重点讲解学生的困惑。

这样，有效营造了良好的课堂氛围，提高了学生的课堂参与

度，不断激发了学生学习物理知识的积极性，同时，课堂教

学质量也得到了明显的提升。

三、借助生活情境辅助讲解

在讲解现实生活实际中广泛应用和体现的物理知识点

时，教师可以通过创设生活化教学情境辅助高中物理教学。

这样的办法能够有效加深学生对物理知识点的印象，能够让

学生产生对物理学习更加清晰、直观、全面的认知。

例如，在教学《传感器》过程中，旨在让学生初步了

解传感器、热敏电阻、光敏电阻等物理概念。在新课导入环

节，教师可以利用多媒体为学生播放机场“自动检测门”和

“拆弹”机器人在错综复杂的地势上行走等相关视频，引

起学生社会生活共鸣，让学生初步认识自动检测和控制。

随后，教师就可以接着这一个话题，顺势引出“传感器”这

一物理知识点，引导学生思考家用电器中使用了哪种类型的

传感器，让学生对这一部分知识形成深刻的印象。相对传统

“讲授型”的高中物理课堂来说，创设生活化教学情境更加

方便学生进行自主学习和思考，也可以在一定程度上提高学

生自主进行物理学习的效率。高中物理教师就应该充分利用

多媒体信息技术的力量为学生展示和播放奥运会中体育运动

健儿“跳高”和“撑伞跳”的视频，在吸引学生在物理课堂

上注意力，同时还能引导学生将这些运动健儿的运动过程与

这一节课的教学内容有效结合起来，让这一转换的过程直观

化、形象化、具体化，降低学生对“动能、势能转化”相关

知识点的理解难度，可以为学生思考物理现象营造良好的环

境。除此之外，教师还可以将这一些视频上传至高中物理互

动教学网络平台，引导学生可以通过网络访问教师放置在服

务器上的视频和资料，引导学生自主进行物理问题思考，久

而久之，可以帮助学生培养自主进行问题发现、思考、探究

的良好习惯。

结束语

总之，教学情境是帮助学生深入理解知识的桥梁，也是

传递新知的载体，教学情境的有效创设直接影响教学效果。

教师应注重情境教学法，根据教学内容和学生发展规律，丰

富教学情境的形式，创设更为科学合理的教学情境。
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