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试论高中数学知识在日常生活中的应用
王熙雯

长春汽车经济技术开发区第三中学

[摘　要]数学是门较为重要的课程，在各个领域中有着举足轻重的价值。随着社会经济的高速发展，数学知识被广泛地

应用到各个行业，并且越来越多的人们意识到数学的价值，特别是高中数学知识的重要性。因此作为高中生，就必须将数学知

识牢固掌握，并有意识地将数学知识应用到日常生活中，对此，本文将对高中数学知识在日常生活中的应用展开探究，以期参

考。
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一、高中数学知识在日常生活中的应用意义

（一）能够优化问题解决思维方式

高中数学学习中，学生将思维方式优化是其后续发展

的有力保障。学习数学不仅是提升自己的成绩，更多的是为

了将数学知识应用到日常生活中。所以学习数学知识在某种

程度上来说是种逻辑思维培育，为自身后续解决问题奠定基

础。但高中数学与初中数学相比较，初中数学知识储备更加

基础，多数逻辑思维问题初中生难以将其较好的理解以及消

化。高中阶段数学学习会使学生的逻辑思维方式得到明显的

提升，有助于高中生处理日常生活遇到数学问题。

（二）有助于解决现实问题

不管哪门学科，都是来源生活且高于生活的，数学亦是

如此，数学知识包含着大量的理论内容，无论是概念还是公

式都源自生活，通过日常生活中遇到的数学问题展开猜测、

猜想，进而总结得来的。因此，利用数学知识能够有效解决

日常生活中的现实问题。高中数学知识的学习更多是为了培

养一种学习和思考的能力，通过举一反三解决一些复杂的生

活问题。解决问题中形成的思维模式，在日生活有很大的实

用性。

（三）能够准确表述研究结果

众所周知，自然语言不够明确，在表述定量问题的过程

中，容易造成歧义。数学语言是抽象而又精确的符号语言，

其表达的意义是准确而简明的。因此，在日常生活中，尤其

是各类商业活动中，将数学表达引入其中能够避免交易双方

在理解上出现歧义，形成双方一致认可的准确的表述结论。

（四）能较好地开展理财、规划财务

在日常生活中，经常会遇到房贷、分期付款、信用消

费等。如果没有具备相应的数学知识，就无法有效规划自己

的财务消费。因此，有必要通过数学的方法，去计算自己的

财务承受能力，提前规划好自己的债务预期以及偿还能力，

这样才能在财务活动中精打细算，更好地做好理财与规划财

务。

二、数学知识在实际生活中的应用

（一）生活中概率的应用

首先，可以将概率应用到企业生产发展中，在概率知识

最为重要便是高斯分布，通常也称为正态分布。正态分布同

中心极限定理有着较为密切的联系，但在生活中的正态分布

与中心极限定理有着明显的不同，它主要针对企业生存发展

人员晋升概率，或者学生海投面试录取概率，其中物流运输

控制超载问题也能借助正态分布来解决。由此表明企业通过

应用概率知识计算归纳，能引导企业遵守法律法规，避免企

业在经验上出现不必要的失误。其次，将概率应用到计算彩

票中奖方面。目前，多数人们都购买过彩票，彩票会涉及排

列组合、概率统计方面的知识。数字型彩票是以数列排序形

式进行的，投注的区域会有个、十、百位之分，并且会限制

数字的大小，开奖的号码是五位数，彩民购买的彩票必须要

和开奖的号码数字和顺序都相同，五位数字可能排列出的结

果有五的五次方种可能，其中中奖的概率为1/3125，有经验

的彩民会对这些数字有技巧排序，这样会提升中奖的概率。

当然，当中奖概率是多少分之一时，这就说明彩票是概率事

件。

（二）生活中几何的应用

在高中数学中几何知识有着较为重要的位置，在学习

几何知识的时候，对学生的空间想象力有着较高的要求，如

果学生缺乏相应的空间想象力。在解决数学问题或者解决生

活问题时就无法准确明晰几何位置关系，同时也能不能将

几何公式、定理等概念应用到解决问题的过程中。数学与

实际生活不能相脱离，并且现在研究的多数数学问题也是来

自实际生活。例如，四色问题也可以称为四色猜想、四色定

理，这是在1852年由英国大学生古德里率先提出的，他借助

自己已习得的数学知识再对英国地图进行着色时猜想：在给

任何一张地图进行着色时，要想保障公共边缘区域颜色是不

相同的，最多需要四种颜色，还有很多的著名的数学问题也

是来自实际生活，例如，蜜蜂的蜂房，数学家通过对蜂房进

行探秘，得出以下结论：同样大的体积，可容纳正六棱柱体

49个，而只能容纳同等容积圆桶状的正方形42个和三角形32

个。这是因为，圆形及其他形状难以紧凑地排放在一起，中

间难免有空隙，只有正六棱柱体方可密切地排放在一起，不

仅一壁可以多用，还能充分利用空间，是节省建材和空间的

最佳方案。因此，我们就要积极探寻日常生活当中与数学知

识相关的实例，将数学问题形象化、简洁化，以此来培育自

身的空间现象力，应用数学知识解决生活问题的能力。雄伟



·2731·

教育天地

壮丽的建筑物只有在数与形结合的情况下，才更具有神韵，

更加给人艺术美感。你行走在长江大桥上时，其实在不知不

觉中惊叹大桥的静定多跨结构中包含的数学和自然融合美的

成分。

（三）在金融活动中应用数学

在日常生活中常常面临着大量的经济活动问题，并且

很多都与我们自身或者亲朋好友有着密切联系。因此，就需

要学会应用这些数学知识来思考或者解决这些经济问题。例

如，父母都有着很储蓄的习惯，银行储蓄是有利息的。要计

算储蓄中的利息问题，又涉及年利率、月利率还有定期存款

和活期存款，不同的存款方式选择和时间也会产生不同的利

息。所以，我们就能应用已掌握的数学知识来计算利息，就

可以为我们的父母、朋友获取最大的利益。尽管数额很小，

但对高中生来说，却是很好的数学实践体验。除了存款外，

现阶段都流行分期付款买房，这也是金融活动之一，通过计

算来决定是分多少期进行付款可以指导家庭的理财活动。又

或者应用到市场销售上，在日常生活中销售随处可见，不管

是销售食品、衣物这类生活必需品，还是汽车、房子这类产

品，都存在着销售和交易的经济环节。销售是需要讲究行情

的，对之前的销售进行总结，对影响销售的因素进行一定的

分析，对此进行调整，利于销售和管理效率的提升。销售一

般都会划分季度和年度，作出相关的报表，我们就可以将年

度的历史数据通过一定表达式进行计算和表达，分析当中的

自变量和因变量，寻求相应的数值变化规律，优化之后的销

售业绩。例如，对影响员工工资收入的因素进行分析，并对

往年的工资数据进行收集，预测出之后员工会获得的收益。

（四）在建筑设计中应用数学

数学不仅能为建筑设计提供了智力资源，还能减少试

验出错的次数，避免了技术差错。要想建筑结构呈现出自然

美感，就要确保比例与尺度间的和谐，还要充分应用黄金分

割比例，进而将建筑物的艺术感充分体现出。均称平衡的比

例、对称和谐地方圆形、柔软变幻的曲面，总能给建筑师带

来更多的灵感，使其设计出极具和谐美、雅致美的建筑。

除此之外，建筑物的构造还能应用到数学统计方面的知识。

例如，房屋格局、底板布局等，这些都是我们在数学课堂中

所学到的等差、等比数列知识。另外，还会涉及三角函数，

例如，在设计住宅的过程中，要充分考虑到各个楼前后的间

距。很多住宅用户希望住房可以有充足的光照，这就需要对

楼间距和太阳高度角以及投影等数据进行收集并且计算。这

样，有利于设计出符合居民需求的住宅。在建筑施工的过程

中，有一些数据也是需要计算的，会用到一些公式，此时就

会应用到三角函数公式来对楼房的高度以及投影的高度和相

关的距离进行计算。因此，建筑物与数学紧密相连，建筑物

因为有了数学知识的应用而带给了人们更多艺术上美的享

受。建筑工程中会广泛地应用到高中数学知识。

（五）在日常问题中应用组合数学

组合数学与我们日常生活非常的贴近，并且我们在学

习数学知识时，经常会遇到一些组合数学，例如一匹狼、一

只羊以及一颗大白菜，要将其运到河对岸，但是大白菜会被

羊吃、羊会被狼吃掉，在运东西的时候，人每次只能运用一

样，怎样才能全部运过河。此外，还有邮差问题，即邮递员

怎样行走能在城市内每一条路至少走一次情况下，会使走

的路程最短？在解决这类问题时，涉及多项式的复杂度的算

法，首先求将奇数的点求出来，之后对于点间的连接方式，

再采用匹配算法求出，最后再求出解。另外。还有装箱问

题，也涉及组合数学问题，即在装箱过程中，如何使箱子尽

可能装满。这个问题是一个比较难的问题，不易被解决。同

时铺地砖问题也涉及组合数学问题，即怎样利用相同方形

砖，将地面铺满，或者利用不同的形状，怎样铺满？这是我

们生活中的实际的问题。

（六）在出现问题中应用数学

随着共享经济时代的到来，科技使我们的生活变得更加

便捷。目前，新颖的出行方式极大地颠覆了出租车的运营模

式。滴滴、飞猪等软件的出现更是为人们的出行带来了最大

化的便捷，但由于各个出行软件的计费方式的不同，我们在

出行时如何选择最便宜、最实惠的方式？这时我们就可以应

用已掌握的数学知识来解决，经过理论的推导、数学计算最

后相互比较，选择最佳的出行方式。例如，滴滴、飞猪的详

细费用计算方式为，每公里分别为，1.7、2元；每分钟分费

用分别为：0.35、0.3元；其中折扣分别为15元左右、10元以

内，此时，我们就能根据已知数据以及出行路程，通过应用

列方程，建立模型等方式，对出行费用进行求解，最后对比

求出的数学结果，进而选择最优的出行方式。由此表明，在

日常生活中，有效地应用数学知识，能够使我们的日常生活

变得更加高效。

总结

总而言之，数学知识同我们的生活有着较为密切的联

系，能够有效解决我们遇到的实际问题，甚至还能有效培育

自己的逻辑思维，对自身的发展有着较为重要的作用。因

此，便要积极地将数学知识应用到日常生活中，可以帮助我

们找到解决问题的方法和思路，拓宽思考范围，也可以将其

融入其他学科的学习中，对我们的学习生活有莫大的益处。

简而言之，学好数学对我们的成长有益无害。
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