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探究小学数学学困生转化策略
蓝婷婷

江西省赣州市南康区横寨乡中心小学

[摘　要]小学生的注意力难以保持高度集中，他们转移兴趣的速度很快，这对学习一门较为复杂的逻辑学科来说并不是优

势。教师在进行数学教学时，应当学会利用小学生的身心特点，通过转换教学方式、在课程中加入学生感兴趣的因素等方式使

学生对数学产生持久的学习和探索的热情。对于班级上的学困生，教师则要做到和学生积极进行沟通交流，明白学生的薄弱项

并进行有针对性的辅导教学，并注意通过培养学生兴趣、帮助学生获得学习成就感的方式提升学生对数学的探索热情，为其今

后的数学学习奠定一定的基础。本文主要论述在小学数学教学中国教师如何通过沟通和兴趣达成对学困生的转化工作。
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引言

小学数学的知识较为基础，但知识的内容相对琐碎，数

量较多，学生在进行数学学习时仍然需要采取合适的方法才

能进行高效学习。许多教师在进行教学时只重视对学生进行

知识的灌输，而忽视了对学生学习方法的教导，致使学生在

学习的过程中始终不能找到适合自己的学习方式，进而失去

了对数学的兴趣，变成了数学“学困生”。对于这类学生，

教师需要分析造成学生学习困难的主要原因，并做到和学生

积极进行共同交流，辅导学生进行有效学习，树立数学学习

的自信心，激发学生的学习兴趣。

一、数学学困生形成的原因

每个孩子都不是天生就对学习没有兴趣，学困生中的

大部分学生都是因为没有得到正确的教学指导才对学习产生

恐惧甚至抵触的情绪，教师在对这些学生进行特殊教学时，

首先就要明白影响学生的症结究竟在何处。一般来说，学生

变成学困生的原因有三种：第一点是教师的原因。教师在进

行教学时仍然坚持传统的教学观念，对学生进行“填鸭式”

的教育，只重视学生对知识点的记忆程度，而忽视了学生对

于知识的理解程度，并且教师的讲课方式较为单一，学生难

以在课堂上集中精力进行学习，所取得的数学成绩自然不会

太好，久而久之学生便失去了学习数学的信心。第二点是学

生个人的因素。学生受到家庭背景、成长环境和个性特点的

影响，不同的学生之间学习能力有所不同，对待学习的态度

也不一样。并且，同一名学生对于不同学科的学习能力也有

不同，有的学生天生擅长数学，所以成绩优异；有些学生的

空间想象能力和抽象逻辑能力较差，在进行数学知识的学习

时就会有些吃力。当发现自己怎么也不明白的知识在别人眼

中轻而易举时，学生就会对自己的个人能力产生怀疑，对数

学知识的学习也就失去了信心。第三点则是家庭的原因。很

多家长为了让孩子能够更高效地进行知识学习，往往会给孩

子报名大量的数学补习班，但这并不符合学生的身心发展规

律。学生无法理解补习班中的知识，就会对数学产生抵触情

绪；家长发现学生的数学水平没有提高，就会进一步对孩子

施加压力，致使学生对数学彻底产生厌恶情绪。

二、小学数学学困生的转化策略

（一）因材施教，分层教学

教师在进行数学教学时必须要做到“有教无类”、“因

材施教”，根据学生的数学学习能力与个人知识水平的不同

而对学生采取不同的教学方法。在对学生进行分组之前，教

师必须要做到和学生进行积极的沟通交流，在交流中了解学

生的兴趣爱好与个性特点，并对学生的综合数学能力产生一

个较为清晰的把握。同时，加强交流还有助于培养师生之间

的情感，使学生能够对教师产生充足的信任之情，从而在进

行实际的数学教学中时，学生能够更加勇敢地表现自己的感

受，参与到课堂活动中来。在教师利用沟通掌握班级上每一

个孩子的数学情况之后，教师可以将学生分为三个小组：第

一组针对数学基础较好的学生，在进行教学时，教师可以鼓

励他们在本组之中进行讨论学习，根据教师在课前为他们布

置的课题，学生在课上结合此前所学习过的数学知识对当堂

课的学习内容进行深入理解，并在交流学习中交换彼此对于

同一数学题目的不同看法，使学生的语言表达能力和组织学

习能力能够得到有效锻炼；对于基础一般的学生，教师可以

在教授课本上基本数学知识的基础上为其进行适当的扩展延

伸，帮助学生实现对自我水平的超越；对于基础较差的学困

生，教师则需要帮助他们反复巩固课本上的基础知识，并利

用情境教学、多媒体教学等方式帮助学生加深对所学内容的

理解和记忆，并在课后为学生进行有针对性的作业布置，让

学生能够在课后进行知识巩固。

（二）注重教学方法，激发学困生的学习兴趣

当代教学研究已经取得了一定的进展，各种教学方法五

花八门，教师需要对不同的教学方法进行相应的优劣理解，

并在实际教学中选取正确的方法，以使得个人的教学水平和

教学效率都能有所提升。首先，教师可以采用多媒体为学生

进行知识的教学工作。数学知识较为抽象，学困生能力较

弱，往往不能在脑海中进行清晰的知识构建，因而教师可以

借助多媒体手段将抽象知识转化为形象化的呈现。比如在学

习图形的位移相关知识时，如果教师只用语言描述题型的位

置变化，那么学生很难对其形成清晰的印象；教师不妨利用

多媒体手段，将图形的运动轨迹以视频的方式呈现在学生面

前，并对视频中的过程和包含的知识进行数学方面的讲解，

以此让学生对所学知识的印象更加深刻。此外，教师还可以

采用游戏性的教学方式进行教学，通过对学生构建游戏场景

吸引学困生注意力，使其在不知不觉中完成对数学知识的学

习。比如在进行四则运算的练习时，教师可以把班级上的同

学分成几个不同的小组，在小组之间展开游戏性的竞赛，比

一比哪一组同学能够做得又快又好。通过在游戏中加入竞争

因素，学生会更加主动地进行四则运算的学习和练习，并在

课后主动进行数学知识的学习和探索。

结语

综上所述，在进行小学数学教学时，教师需要格外关注

学困生的学习情况，在进行实际教学时利用分层教学使学困

生得到的教育更有针对性，并利用多种多样的教学手段和教

学方法吸引学困生的学习兴趣。教师需要在沟通教学中对他

们给予充分的鼓励，实现学困生到学优生的成功转化。
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