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浅谈生活情境在小学数学教学中的应用
何小梦

江西省上饶市余干县东塘中心小学 

[摘　要]数学是一门较为抽象的学科，尤其对小学生而言，理论式的教学模式不仅很难让小学生理解，还会让他们产生厌

学、怕学的消极心理。如果能将数学课堂生活化，将生活中有趣的情境巧妙运用到数学课堂中，数学课堂一定会变得生机勃勃，

让学生感受到学习数学的无穷乐趣，进而激发学生学习数学的浓厚兴趣。
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将数学课堂生活化，将生活中有趣的情境巧妙运用到数

学课堂中，数学课堂一定会变得生机勃勃，让学生感受到学

习数学的无穷乐趣，进而激发学生学习数学的浓厚兴趣。因

此，生活化情境的创设在小学数学教学中具有重要意义。

一、生活化情境教学的意义

（一）激发学生学习数学的兴趣

兴趣对学生的学习有很好的促进作用，“数学源于生活，

又高于生活”这句话非常有道理。教师将生活化教学模式应用

到小学数学课堂中，不仅能够很好地激发小学生学习数学的兴

趣，也能够锻炼学生自主学习数学的能力。将生活融入数学

课堂，再在数学课堂中解决生活中的数学问题，数学课堂因为

有了生活的气息而生动起来，学生因为要解决生活中自己熟悉

的问题而活跃起来，数学问题便不再是枯燥乏味的了。让数学

问题染上生活的味道，学生就更容易亲近数学，也更容易理解

数学知识。生活情境的导入，交谈式的教学方式，让抽象的数

学知识变得生动起来，能够强烈地激发学生的学习兴趣。分组

活动、动手实践、放手把课堂真正交给学生，让学生在自主探

索中激发自身的无限潜能，通过自我探究找到学习数学的突破

口，让学生想学、善学、乐学、会学，从而大大提高学生的学

习效率。

（二）运用多媒体让数学教学生活化

多媒体的引入为我们的教学带来许多方便，同时也为我

们的数学课堂增添了迷人的色彩。利用多媒体技术对文本、声

音、图形、图像、动画等的综合处理，以及多媒体强大的交互

式特点编辑的多媒体辅助教学课件，能充分创造出一个图文并

茂、有声有色、生动逼真的教学环境，使抽象、呆板的数学知

识展现出生动、形象、直观的画面，让数学教学变得生动有

趣，有声有色。

例如在教学人教版一年级数学上册“0的认识”时，教师

可制作一个幸运大转盘的游戏，叫学生点一下“开始”按钮，

大转盘的指针停到数字几，就奖励给该学生几块糖。这个游戏

就来源于生活，小学生的兴趣一下子被调动起来，纷纷举起小

手想参加游戏。可是，指针停到数字“0”的学生一块糖也得

不到，为什么？小学生各自发表自己的想法，天真烂漫的想

法，稚嫩的童声表达了对“0”的初步认识，教师只要稍微引

导一下，学生就能准确描述出“0”的含义，原来数字“0”

代表什么也没有。为了吃到糖，学生都不想让指针停到数字

“0”上，课堂一下子进入高潮。教师可再次运用生动有趣的

课件趁热打铁，轻松愉快地教学了任何数加零、减零都得任何

数，零加任何数也得任何数，但零减不掉比它大的数的教学目

标。原来计划用30分钟完成的教学任务，仅用不到15分钟就成

功完成了，当场检测的教学效果也非常好。在低年级数学课堂

中，教师也可以把动画故事编制在课件中，在生动有趣的动画

中让学生学习数学知识，这种图文并茂、有声有色的教学方式

非常受学生欢迎。有时在课堂上，学生也会自己编制和当堂内

容相关的数学小故事，讲得娓娓动听，幼稚的童声中渗透着对

数学的无限热爱和探索。

二、生活化教学在小学数学教学中的应用

（一）引入生活化情境活跃课堂气氛

良好的课堂氛围，熟悉的生活化情境，可以让学生轻松愉

快地学习。将生活化情境引入课堂，打破了传统的教学模式，加

强了与学生的交流与沟通。如在讲解“分数的意义”时，教师

和学生一起探索四分之一的含义。可找来生活中的实物，如一块

蛋糕，一个苹果，一根绳子，一把香蕉，或许多块糖。以小组为

单位，直接让学生分这些实物的四分之一，课堂一下子活跃起

来，学生们分法各异，你瞅瞅我的，我瞅瞅你的，然后彼此讲解

各自的分法，透彻地理解了平均分。听到不同的声音后，教师

再适时引导，把谁看作“整体”来解决？你是怎样分的？分成

了多少份？这个整体的名字就叫单位“1”，这里的1为什么要用

引号？……很快，单位“1”找到了，四分之一的含义便不攻自

破，分数的意义也就水到渠成地理解了。本节课的重难点对单位

“1”的理解，也由抽象变得生动具体了，学生自然也能理解得

更加透彻。只有在这样的课堂中，教师才更容易了解学生的想

法，了解他们对本节课所学知识的理解程度。这样的学习模式不

仅能够很好地开拓学生的数学思路，更能激发学生的学习主动性

和学习积极性。值得一提的是，将一些有意义的生活化情境穿插

到数学课堂中，不仅能让学生更加直观地了解数学知识在实践活

动中应用，更能使学生更加主动、积极、兴趣盎然地投入到课堂

活动中。他们愿意探索和思索，愿意和同学交流自己的想法，也

愿意倾听同学的想法。这样，小组活动真正“活”起来了，数学

课堂“活”起来了，教学目标就能轻松完成了。

（二）应用生活化情景设计课后作业

课后作业的布置对小学生来说非常重要，不仅能起到督促

作用，还能强化学生对课堂知识的再现与记忆，让学生温故而

知新。所以课后作业不能仅仅停留在习题作业上，应该让学生

有意识地融入生活，从生活中挖掘、寻找数学知识，用自己所

学的知识去解决，让学生获得成就感与自豪感。与此同时，也

加强了学生同父母的交流，使他们更乐意去帮助身边的人解决

生活中遇到的数学问题。久而久之，学生对数学学习的兴趣会

越来越浓厚，越来越爱钻研，越来越爱探索，这就为以后更加

深入地学习数学知识打下了扎实的基础。

三、结语

综上所述，虽然目前小学数学教学过程中仍存在一些问

题，但生活化教学模式在小学数学教学过程中的应用在很大程

度上解决了这些问题。生动形象的生活化教学模式不仅可以活

跃课堂气氛，激发学生的学习兴趣，培养学生的创新思维，还

能让学生更好地融入生活，发现生活中的数学美，并将在课堂

中学到的数学知识应用到生活中，解决生活中的数学问题。
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