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谈初中物理课堂教学法的运用
赖剑锋

江西省龙南市杨村镇初级中学

[摘　要]随着素质教育口号的提出和教育手段的不断更新，在初中物理教学过程当中，初中物理教师要能够合理利用课堂

教学法这一教学模式，高效地将学生的积极性与学习内容进行有机结合，促进完善初中物理课堂教学模式，培养学生的良好的

学习习惯，促进学生能够在学习的过程当中培养相应的思维，拓宽学生的想象力。本文将通过设计科学教学计划、开展师生互

动、开展课堂任务三个方面来谈一下初中物理课堂教学法的运用。
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初中物理课堂教学法的应用，需要每一位初中物理教

师能够深入走进学生的实际，了解学生的学习状态和学习情

况，才能够设置更加合理的教学目标，促进学生能够更明确

物理知识学习的方向，减轻学生的迷惑，减少学生对初中物

理知识学习的抵触心理，提高学生关于初中物理知识学习的

积极性和主动性。在这里，笔者也将根据自己多年的教学经

验，提出自己的一点教育心得。

一、设置教学计划

促进初中物理课堂教学法的应用能够更加具有可操作性

和科学性，需要教师能够结合课程目标以及深入了解学生的

学习特性，设计更加具有科学性和系统性的教学计划。合理

的教学计划安排能够更加高效的利用有限的课堂时间，促进

学生能够在正确的方向下进行知识的学习。【1】

比如，教师在讲“太阳能”这一节内容时，为了能够

让学生对太阳能的开发和利用的广阔前景有着更加深入地了

解，同时，能够让学生在学习之后，说明利用太阳能的重要

意义，能够用图文配合的方式说明目前人类直接利用太阳能

的两种途径，需要教师能够在课前结合课程目标以及学生的

学习特性，设置更加合理的教学计划。首先，教师要能够深

入了解教材，根据教材当中的内容设置教学目标，如包括知

识与技能，目标过程与方法，目标情感态度与价值观目标；

在教学计划当中，规划教学重点、教学难点，并列出自己将

用怎样的教学方法，如探究式教学法、合作教学法等规划本

节课教学。设置教学计划，促进教师能够在课堂教学的过程

当中，合理的创设情境，引入新课，并让学生能够积极参与

到课堂学习的过程当中，教师要能够设置更加合理的科学计

划，这样才能够促进教学安排具有可操作性，为每一位学生

能够提供更加具有针对性和个性化的教学服务。

二、产生教学互动

学生是初中物理知识学习的主体，因此，教师要能够

尊重学生的主体地位，不能一味地将知识以灌输式或填鸭式

的方式进行教授，而是要能够在教学过程当中与学生进行互

动。课堂上的互动能够活跃氛围，让每一位学生都能够提高

初中物理知识学习的注意力和以积极的状态参与到过程当

中。【2】

比如，教师在讲“分子热运动”这一节内容时，就要坚

持科学发展观，坚持以人为本，坚持以促进全体学生全面发

展和终身发展为教学的根本目标，在教学的教学过程当中，

针对课堂内容开展一些互动，教师不再只是将知识专教书教

授与学生，而是让学生在自己已有的物理知识基础上，在教

师的引导下，为学生创造条件，让学生主动学习，参与实践

活动，通过观察实验等方法，让学生与学生进行互动合作。

教师也可以提出问题与学生共同探究，或者让学生小组活动

进行探究。通过课堂上与学生进行互动，让学生能够对知识

进行探究式的学习，提高了学生对知识的记忆能力，提高了

学生在课堂学习过程的参与，获得了相应的满足感，维持学

生继续参与初中物理课堂学习的信心和动力。既有利于让学

生掌握知识，有利于培养学生的能力、情感和态度，教师在

与学生互动的过程当中，让学生能够参与整个知识获得的过

程当中，并形成自己的知识网络和学习的节奏。

三、开展课堂任务

通过课堂任务激发学生的学习兴趣，又能调动学生主

动参与初中物理知识学习的积极性和主动性，又能够在任务

过程当中，让学生获得更加深刻的知识，获得知识或者体验

感；设置课堂任务，帮学生明确学习的方向，促进提高学生

学习的效率。

比如，教师在讲“大气压强”这一节内容时，就可以选

择在课前开展一个课堂任务，也就是向学生提出一个问题，

“生活在水中的鱼受到水的压强，如果把笼罩着地球的大气

层比作浩瀚的海洋，我们就生活在大气海洋的底部，大气是

否对我们也产生压强？”通过课堂任务问题的提出，能够吸

引学生的注意力，激发学生的好奇心，让学生能够为了解释

这个问题，而紧跟教师的步伐，开展后续的知识探究。在课

中提出课堂任务，能够调动再度调动学生的学习积极性，让

学生能够始终保持高度的注意力，在课堂学习的过程当中，

提高学生的课堂学习效果，同时，又能通过任务来引导学生

将知识进行探究和逐渐形成完整的理论，帮助学生能够更加

有方向地解决课堂的难点和重点。因此，设置课堂任务，让

学生完善自己的物理思维和拓展自己的物理问题解决能力，

促进学生在获得物理知识的同时，能够得到能力的锻炼，促

进学生的全方位成长。

总而言之，初中物理课堂教学法模式的不断完善，仍

旧需要每一位初中物理教师能够，完善自己的教学思想，转

变自己的教学理念，设计科学、具有可操作性的教学计划，

才能够在课堂教学时把握正确的教学方向，利用有限的课堂

时间，创造出无限的教学价值，引导每位学生都可以更加主

动地进行物理学习，促进学生能够树立学习意识和创新性思

维，将知识能够合理地转化并进行实践应用。
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