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小学数学教学中发挥学生积极性的策略
何秋玉

江西省赣州市南康区太窝乡中心小学

[摘　要]随着新课改推进，老师要创新教学方法，优化教学的理念，让学生可以扩展思维与能力，在教学的过程中，老师

要根据学生的学习能力不断调整教学的进度，让学生可以跟上老师的脚步，不断加深学习的探索。数学是一门逻辑思维性很强

的学科，非常考验学生的思维能力，老师要运用多元化的教学方式教导学生，提升学生的积极性，激发学生的学习潜力，让学

生可以提升数学学习的能力。
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兴趣是学生最好的老师，当学生对数学知识产生兴趣，

就会主动进行探索与学习，老师要培养学生的学习兴趣，从

而激发学生的学习动力。小学数学虽然基础简单，但是对于

没有系统接受过教学的学生来说已经具有一定的难度，老师

要在教学中，充分的结合学生的学习状况，遵循学生的心理

特征，让数学知识回归于学生的生活，拉近学生与知识的距

离，从而提升学生的学习兴趣，进而提升学生的积极性。

一、小学数学教学提升学生学习积极性的意义

学生学习数学知识是一个循序渐进的过程，需要学生

主动参与到教学中，充分的发挥学生的主体地位，在教学的

过程中，老师要突出学生的主体地位，给学生充分的发挥时

间，让学生可以提升自主学习的能力，在课堂上老师要有意

识发挥学生的主导性和积极性。但是在现代教学中，课堂的

主导依旧是老师，学生的积极性很难被充分发挥出来，也自

然发挥不出学生的主动性，老师要结合时代的发展，对教学

的方式进行充分的探索与研究，改变当下的教学模式，激发

学生的主动性和积极性，为以后的学习和教学奠定良好的基

础。

二、小学数学教学中发挥学生积极性的方式

在小学数学教学中，老师要充分且准确抓住学生的心理

特征，设计出合理的教学方式提升学生的学习兴趣，让学生

可以在老师的带领下激发学习的积极性。

（一）相互交流，分享学习心得

学生与老师之间、学生之间的交流对课堂的进行起到

至关重要的作用，是以老师要充分利用课堂导入的作用，根

据课程知识提出一些问题让学生进行思考，并且能够举一反

三，进行全面的回答，然后在进行相互的讨论与交流。通过

课堂讨论的环节，可以让学生自行构建和谐且积极的气氛，

让学生可以激发求知欲，让学生可以激发学习的兴趣，并且

更愿意调动思维，自行解决数学难题。同时，老师可以充分

了解学生对知识的掌握情况，并且可以引导学生参与到教学

中，通过做出针对性的训练可以让学生对知识的运用更加熟

练，进而提升学生的学习质量。

（二）充分的发挥学生的动手能力

在小学数学教学中，老师要发挥带头的作用，更要以

身作则。老师在教学中要注意教学方式的使用，通过自身模

范的作用，让学生可以跟随老师的脚步，不断对知识进行探

索，从而达到事半功倍的学习效果。在数学课堂上，老师可

以设计简单的小实验，让学生充分的开发手脑并用的能力，

让学生可以大胆的想象，大胆进行试验，从而提升学生的

学习效率。通过动手做实验，学生可以激发学习的兴趣，并

且可以对知识记忆更加深刻，让学生可以加深学习的理解能

力，进而可以提升学习的质量。

比如，在学习分数的过程中，老师可以让学生带一些橡

皮泥，然后让学生将橡皮泥做成一个圆，老师说说四分之一

的时候，学生就可以将圆的四分之一切割下来，通过这样的

动手实验教学，可以让数学教学更加的有趣，让数学课堂变

得更加的和谐生动，不仅调动了学生的学习兴趣，也让学生

对分数知识掌握更加透彻。

（三）引导学生发挥创造性的思维

老师在教学的同时要引导学生对问题进行充分的思考，

让学生可以发挥创造性和主观能动性，为学生提供良好的交

流和思考的空间，鼓励学生进行创新，面对不同学生的见解

可以进行客观的评价，并且要鼓励学生，让学生可以发挥自

身的潜力，进行大胆的假设与探索。并且老师要鼓励学生进

行课外阅读，让学生扩展视野与见解。老师可以根据学生的

学习能力、兴趣爱好等因素为学生推荐不同的书籍，让学生

可以进行阅读，为了保证学生的阅读量，老师可以设置打卡

活动，让学生每读完一本书或一个章节，就可以在班级的群

中进行打卡，这样不仅可以保证学生可以扩展知识，更可以

提升学生的成就感，让学生可以形成良好的学习习惯，从而

了解自身学习的不足，并且做出改正。

（四）设计多样化的练习

学生不仅要学习基本的数学知识，更要学会运用知识解

决实际的问题，所以练习题就尤为重要，通过练习不仅可以

让学生透彻掌握知识，更可以让学生提升实践能力。比如在

学习“平均数”的时候，老师就可以让学生利用平均数的概

念与公式结合学生的体检表，计算班级数据的平均值，这样

的教学方式既可以让学生了解数学知识源于生活有服务于生

活的理念，从而让学生可以提升观察的能力，观察生活中的

数学知识，让学生可以提升学习的兴趣，进而激发学生的积

极性，使得学生可以对数学有全新的认知。

（五）知识梳理，呈现知识的联系

在教学中，对于每一单元的知识要进行系统化的梳理，

帮助学生理解数学知识点，所以在教学中，老师要引导学生

可以自行将知识点进行串联，更加全面且系统的了解数学知

识。在这个过程中，老师要点拨学生，让学生可以完善知识

体系。老师可以在设计练习题的时候，做到一道题涵盖多个

知识点，让学生可以更加清晰的了解自己的薄弱之处，从而

让学生进行针对性的练习，进而提升学习的质量。

结束语

综上所述，随着新课改的推进，老师要创新教学方式，

优化教学的理念，让学生可以激发学习的兴趣，进而提升学

生的学习质量，传统的教学方式已经不适合学生的发展，老

师要创新教学方式，让学生可以提升学习的积极性，让学生

可以主动地进行探索，进而提升学生的运用能力，让学生可

以运用所学的知识解决实际的问题。
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