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[摘　要]生态民生观从理论层面指出了生态与民生之间的关系，实现了保护生态、改善民生相统一，为生态与民生双赢思

想提供了理论基础。本文从生态问题入手解决民生问题，解决民生问题实现生态保护，保障人民群众生存与发展的自然环境，

改善人民群众高质量生活。生态与民生是两个不同的概念体系，但相互存在着不可忽视的内在联系。生态是民生的基础，民生

是生态的落脚点。解决好生态与民生问题，我们要辩证的眼光看待并相互交融，相互促进有机统一起来，把生态建设纳入民生

建设之中，把民生建设纳入生态建设之中。生态建设与民生建设坚持“绿水青山就是金山银山”的理念，在全面依法治国的制

度保障下优化生态环境，提高人民群众高质量生活，实现生态与民生双赢思想的“绿色发展”。
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一、新时代生态与民生

（一）新时代生态与民生含义

新时代生态与民生以人民为中心，把优美生态环境与

人民的幸福美好生活联系起来，它是以人民为中心发展思想

的集中体现。生态是指人民群众生存的自然环境，人类通过

改造自然环境来满足自身需求的同时，为实现人与自然和谐

共处而做出的全部努力和取得的全部成果。环境污染，资源

匮乏是制约我国社会经济发展的重要原因，解决好这一问题

关键在于节约能源和保护生态环境。生态建设要实现碧海蓝

天，绿水青山的生态环境，最终目的是要造福于人民，建设

人民群众看得见摸得着的美好生态环境。民生是指人民群众

生存的社会环境，包括了衣食住行、教育、就业、文体、养

老等方面。解决好这些问题是民生建设的重要问题。民生问

题直接关乎群众利益，与生态问题同样重要，解决好民生问

题是实现美好生活的必经之路。

（二）新时代生态与民生辩证关系

生态与民生是两个不同的概念体系，但它们相互影响、

相互联系、相互存在着不可忽视的内在联系。唯物辩证法认

为：生态建设与民生建设不再是各自独立存在的，而是相互

联系着的矛盾统一体。生态是民生的基础，民生是生态的落

脚点。良好的生态环境能改善人民群众的生活条件，有利于

提高人民群众幸福感、获得感、安全感。生态与民双赢思想

就是把生态建设纳入民生建设之中，把民生建设纳入生态建

设之中，相互交融、相互促进有机统一起来。生态问题就是

民生问题，生态建设最终目的就是人民群众美好生活。因

此，解决好生态问题就是民生建设的表现形式。

二、新时代生态与民生观的主要内容

第一，良好生态环境是最普惠的民生福祉。领导人多次

强调“良好的生态环境是最公平的公共产品，是最普惠的民

生福祉”。尽管社会上各种民生福祉都强调公平公正，但在

现实中却很难做到对待每个人都能公平公正，总因为地区不

同，贫富差距，语言风俗等各种外在因素而实现不了真正的

公平，例如，我国南北方，城镇教育，就业前景，医疗条件

就有明显的差距。生态环境的最普惠性体现在普遍上。与其

他社会福祉不同，它不会因为任何的外在因素而区分人，每

个人都有权利享受碧海蓝天，绿水青山，美好的生态环境。

相反，当生态环境遭受严重污染破坏时，不限国籍，不论身

在何处都同样地受到来自大自然的报复。因此，生态环境便

是这世上最为公平的公共福祉，也是每个人都能够、都应当

享受到的民生福祉。生态环境的最普惠性还体现在造福于子

孙后代。对生存于同一历史时代的人而言，无论身处何方都

能普遍公平的享受到良好的生态环境所带来的福祉，体现了

生态环境发展的当代普惠，对于生存在不同历史时代人言也

应当拥有蓝天白云，绿水青山，的良好生态环境。

第二，绿水青山就是金山银山。中国特色社会主义进入

新时代，我国社会主要矛盾的变化揭示了人们不仅对物质生

活和精神生活质量提出了更高的要求，生存的自然环境也成

了人们生活的重要内容。新时代为更近一步实现人民群众所

向往的美好生活需求，稳步推进我国的生态建设。由领导人

提出了著名的“两山论”：我们既要绿水青山，也要金山银

山。宁要绿水青山，不要金山银山，而且绿水青山就是金山

银山。由此可看出生态建设关乎民生建设，生态就是民生，

绿水青山就是美好生活，蓝天白云便是幸福。人民的幸福便

是我们党和国家一直所追寻奋斗的动力和根本目标，明确了

新时代我们党和国家要把生态文明建设作为更加重要的奋

斗内容，坚持一切以人民为优先，构建美好生活的良好生存

环境。提出“两山论”更深入揭示了发展民生和保护生态二

者之间的辩证关系诠释了生态就是生产力的新思路，直接促

进了社会民生的建设发展。金山银山很重要，但是用再多的

金山银山也代替不了人民群众的良好生存环境。生存环境是

社会发展的根本，关系到人民群众的安全和幸福，是安邦定

国的重要保障。因此，统一生态建设与民生建设，继承和发

展马克思关于生态和民生方面的重要思想，以新时代生态文

明思想为指导，做实做牢环境保护工作，构建和谐美丽的社

会。

第三，优化生态民生发展理念，提升生态民生建设。优

化生态民生发展理念着手解决我国创新发展动力不足问题，

协调发展不平衡问题，绿色发展人与自然不和谐问题，开放
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发展人与自然不和谐问题，共享发展社会公平正义问题。追

求稳步发展，有质发展，协调城乡的经济文化发展，做到城

乡区域发展一体化，坚持支持小微企业，坚持发展成镇教

育，稳步发展社会经济，繁荣发展社会文化，提高人民群众

的生活质量构建和谐社会。调整产业结构，通过科技提升对

资源的利用能力，节约资源，减少对资源的依赖。着力于恢

复生态，保护环境让人民群众呼吸新鲜空气，喝干净的水，

吃安全的食物，还给老百姓一个优美的生态环境。坚持对外

开放，开发国内市场利用好国际市场，坚持内外联动发展。

随着经济发展物质条件显著提升，在此基础上我们应当注重

缩小收入分配差距，避免两极分化的扩大，完善公共保障体

系，稳定社会发展。因此，新发展理念包含了生态民生建设

发展的全方面，以新发展理念为理论指导建设生态民生，实

现人民群众所期望的美好生活，和谐社会。

第四，将生态民生置于突出位置，建立健全制度保障

体系。领导人指出“只有实行最严格的制度，最严密的法

治，才能为生态文明提供可靠保障”。健全最严密的法律法

规体系，法律是治国的重器，也是生态民生建设的重要保

障手段，是生态民生做到有法可依。随着《新环境保护法》

的颁布实施，全面修整了现行法当中与实际不符部分，制定

了《土壤污染防治法》，《大气污染防治法》，《水污染防

治法》有效填补了生态方面的立法不足之处，制定了严格的

问责红线。在依法治国的大背景下，各层人士应当守住法律

红线，做到不碰线，不越界，坚持严防严管，有违者依法严

惩。

第五，生态民生建设以生态修护为主。生态安全事关

国家生存与发展，一定要保证生态安全，一旦生态安全得不

到保障便会危及国家，人民生产生活的可持续发展。生态安

全事关民生大计，如果生态安全遭受破坏人民的正常生活与

生产都将失去保障，那么国家也将会发生动荡局面。因此国

家要制定资源利用安全线，环境质量安全线，生态安全线，

将各类开采利用实践限制在生态环境能够承受的范围之内。

以此，保护我国的生态安全。对于任何破坏环境的行为或个

人，集体都要严厉处罚，各阶层领导干部带好头，守好法律

法规做好，做实生态民生建设工作，接受人民群众的监督，

确保国家生态安全。

三、新时代生态问题就是民生问题

（一）生态问题严重影响民生建设

生态环境问题是近几年的社会热点。生态环境问题事

关人民的生命安全、社会和谐稳定和国家民族的发展。多地

发生洪水灾害，水土流失，森林破坏，环境污染在严重影响

人民群众的日常生活生产，甚至是生命安全。环境污染俨然

已成了威胁人民群众健康的凶手。近几年伴随着生态环境问

题带来了许多破坏社会和谐稳定的安全隐患。开垦草原破

坏生态激起牧民群众的强烈抵抗，拆迁建筑引起噪声污染严

重影响了人民群众日常生活，使得激起社会上一些人的极端

反抗，给社会和谐稳定制造了安全隐患问题。人民群众的生

命安全得不到保障，社会和谐稳定受到威胁我们拿什么来谈

国家民族的发展。人民群众是历史的创造者，只有人民好好

的，只有人民能够幸福我们的国家民族才能得到发展。创造

美丽中国，实现伟大的中国梦我们必须把生态环境问题纳入

民生建设当中去。

（二）生态优化推动民生高质量发展

民生不仅包括最基本的衣、食、住、行、还有就业、

教育、文化体育、养老等各方面的社会问题。生态环境是人

民群众赖以生存的自然环境，随着经济发展生活质量的不断

提高，生态环境成了人民生活当中的重要内容。长期以来人

们都认为生态对经济影响是最直接厉害的，如今我们都应该

认识到生态环境的最直接受害者是人民群众，生态环境是

关乎民生大计的重大民生问题。俗话有云：“保家卫国匹夫

有责”，在接下来的工作当中全民都应当献出自己的一份力

量，参与环保工作，发展科技，相信科学，打扫城市垃圾，

防止农村土地污染，净化空气，水源保护我们的家园，努力

实现全民喝干净的水，吃绿色食品，呼吸新鲜空气。在此基

础上我们也要继续发展生产力，跟随时代步伐，发展绿色经

济，提倡绿色生活，早日实现美丽中国，让世界看到一个崭

新的社会主义国家。

四、结束语

新时代生态与民生双赢思想从生态角度关注民生问题，

从民生角度保护生态环境。辩证法的眼光看待生态与民生双

赢问题，高质量实现人民群众对美好生活需求。以“绿水

青山就是金山银山”为理念，实现生态与民生的“绿色发

展”。良好的生态环境是最普惠的民生福祉。我国生态建设

与民生建设之所以取得显著成就原因在于坚持中国共产党的

领导。在生态建设和民生建设上党和国家科学探索，统筹兼

顾，始终坚持以人民为中心的发展思想，努力创建人民所希

望的美好生活。
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