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浅析加强高校教师职业道德修养重要意义
罗明红

贵阳康养职业大学  贵州  贵阳  550081

[摘　要]“身正为师，德高为范”，在人类社会出现高等教育活动之后，高校教师职业道德的规范要求随着高等教育实践

活动的开展和深化逐渐形成。与一般职业活动的道德规范要求相比，高校教师职业道德有共同之处，但由于“高校和教师”两

个范围的界定，其也有着自身的特点。高校教师职业道德的社会功能发挥得如何，对于教师个人职业的发展和高等教育实践活

动进行有着十分重要的意义。
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一、高校教师职业道德修养的基本内涵

“道者，人之所共由，德者，己之所独得也”。对于道

德的理解把握可以分别从“道”和“德”两个角度去入手，

同样，对于“教师职业道德”乃至“高校教师职业道德”概

念的理解也应该从这两个角度去把握。从“道”的维度来

说，教师职业道德就是“为师之道”，它是社会道德原则规

范在教师职业当中的体现，所表现的是教师在从前教育活动

当中应该遵循的行为规范。而从德的维度来说，教师职业道

德是教师应当遵循的原则规范内化为教师的内外品质，教师

通过自身德行的表现有利于引导学生成长成才，同时，这种

内化也有利于对于教师的自我完善和提升。

二、高校教师职业道德培养的路径

“师者，所以传道授业解惑也”，教师的职业特殊性决

定了教师必须不断加强自我的完善和提升。这种要求不仅体

现在教师专业文化素质、实践能力素质，更体现在为人师表

的自我优秀道德品质的修养，高校教师通过时时刻刻体现于

教育、教学、生活中的道德品质对学生产生示范性的影响。

在高校教师职业道德品质培养中，道德教育、道德修养、道

德实践是品质培养提升的三大基本途径。

（一）道德教育

道德教育，是指教育者根据一定社会或阶级的需要，有

目的、有计划、有组织地灌输社会的道德要求、规范、原则

和观念，对受教育者施以系统的教育和影响，使他们具备社

会生活和职业活动所需的道德素质和品德，自觉的践行其道

德义务的活动。高校教师是国家高等教育实践活动的承担者

和主力军，一般来说都经过了长期培养，具备较高的知识素

养。但在教学活动中，其面对受教育群体的特殊性决定了高

校教师也必须有较高的道德素养。

加强高校教师职业道德教育是教师履行教书育人职责要

求。大学阶段是学生人生发展的重要时期，新时代的今天，

经济全球化带来的多元价值观不可避免的对学生价值观的形

成和发展带来冲击，在这种情况下，一定程度上削弱了教师

在教学实践活动中对学生道德榜样作用的影响，学生对于自

我价值实现的追求个体差异性表现就愈加明显。因此为了帮

助学生树立正确的价值观念，必须加强教师自身的科学的理

论知识学习，也就是高校教师的“再学习”“再教育”。只

有教师自身拥有深厚的道德科学理论底蕴，才能够说服学

生。

“其身正，不令则行。其身不正，虽令不从。”对于一

名为师者来说，身教重于言教，要想成为学生学习的榜样，

就必须坚持教书育人相统一，言传和身教相统一，才能达到

润物无声，育人无痕的效果。一阵子做好学生的榜样并不

难，难的是事事处处做学生的榜样模范，教师要想终身成为

学生的榜样，就必须要进行终身的自我道德教育。

（二）道德修养

教师的道德修养就是指教师的自我道德教育，既包括了

教师的自我教育、自我反省、自我批评等，也包括了教师对

其自身的自我完善和自我锻炼，是一个循环往复、不断提升

的过程。

对于高校教师来说，自我道德教育一是要养成恪守底

线，这里的底线有两个层面的含义，做人的底线和为师者的

底线，只有养成时刻恪守底线的底线意识，才能保证教师在

底线方面的道德自觉。二是要注重私德的自我教育，对于一

个教师来说，“师德”无外乎职业道德、社会公德和个人私

德，职业道德和社会公德的重要性毋庸置疑，但没有良好

的教师“师德”，教师也无法担当起为党育人、为国育才的

育人重任。三是要有崇高的追求，“捧着一颗心来，不带半

根草去”我们常说教师是人类的灵魂工程师，是学生的成长

成才的指引者和引路人，在世界迎来前所未有之大变革的今

天，教师首先要在境界上追求自我提升，不断的自我完善，

才能切实承担起人民教师的光荣使命。

（三）道德实践
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“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，实践是人们

改造客观世界的一切活动，中国古代实践被称之为“行”，

理论和实践的关系就是古代哲学中的“知行关系”，而“道

德实践”“指人类生活中受一定的道德意识指导和影响进行

的社会活动，包括个体行为和群体活动”。从这个意义上来

说，我们可以把道德修养理解为“知”，而“行”道德实践

才是最终的目的。高校教师寻求高深的道德理论知识，养成

高尚的道德修养，不在于为了闲时的谈资，而最终重要的是

要外化于行。

从道德和实践的关系来说，道德实践的过程也就是我们

将所掌握的道德理论付之于行动的过程，也就是教师自我完

善的过程，道德的实践对于教师职业道德养成具有重要的意

义。一是道德实践是教师品德修养的基础和源泉，教师的道

德来源于道德实践，并且随着道德实践的深化，高校教师在

于社会不断接触互动当中，逐渐养成各种优秀品质，没有道

德实践，道德形成发展就是无根之母、无源之水。二是道德

实践是获得正确道德观念的来源，道德来源有着直接的来源

和间接的来源，但不论何种来源，其最终都是来源于道德实

践，而且只有在道德实践当中去，才能正确认识教学实践活

动中的关系，进而不断探求、提高。三是道德实践对于教师

道德品质形成起着决定性作用，道德品质正是在实践（主要

是道德实践）中产生，形成道德认识，再回到实践中去。

三、加强高校教师职业道德修养的重要意义

（一）加强高校教师职业道德修养是社会发展的需要

21世纪是一个竞争的时代，而这种竞争归根到底是人才

的精准，而培养适应时代发展和社会需要的人才，教师的重

要性不言而喻，随着人类学习进入终身教育的时代，各个国

家普遍重视高等教育在人才培养中的作用，高等教育正在向

着终身化的趋势发展，在这种情况下加强高校教师的职业道

德修养的意义越来越重大。

因此当代高校教师，必须加强职业道德修养，要形成高

尚的师德和正确的教育理念，在教育实践活动中，通过自身

的良好职业道德素质对学生产生积极的影响，才可能尽可能

为社会的发展培育尽可能多的人才，从而为社会的发展和进

步和实现人类的自由而全面的发展产生广泛而深刻的影响。

（二）加强高校教师职业道德修养是学生成长的需要

2019年，学校思想政治理论课教师座谈会上指出：我

们要：“努力培养担当民族复兴大任的时代新人，培养德智

体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人”，对于教师他

还提出了“要有堂堂正正的人格，用高尚的人格感染学生、

赢得学生”的要求。因此在从事教学实践活动中，教师要不

断加强自身职业道德修养，真真正正做到有教无类、学而不

厌、诲人不倦、教学相长、虚怀若谷，在教师这份崇高的职

业工作中，以身作则，发挥自身为人师表的榜样作用和表率

作用，不忘初心，成长为无愧于党和人民的教育者，勇担使

命，为祖国的经济建设和社会的发展培育更多更好的优秀人

才。

（三）加强高校教师职业道德修养是教师发展的需要

在现代教育技术教学手段日新月异的今天，摆在教师面

前的除了机遇，还有挑战，加强高校教师职业道德修养不仅

是教师个体实现自我更好发展的需要，也是高校教师队伍发

展的需要。

对于教师个体来说，教师所处的岗位的独特优势和条

件，对于教师的自我教育来说，有着得天独厚的优势。但在

实际教学教育活动中，也不乏借口推脱教学任务重、科研压

力大、行政管理忙等，疏于对自我的完善与提升，这对于一

个老师的发展来说，是十分不利的。教师要把自我道德教育

同教书育人一样，作为一个终身课题，才能在教育改革、发

展的大潮中抓住新机遇、迎接新挑战。对于教师队伍的建设

和发展来说，建设一只政治素质过硬、业务能力精湛、育人

水平高超的高素质教师队伍是当前高校教师队伍建设重要任

务，因此要加强对整个高校教师队伍职业道德的教育，确保

高校教师的从业质量。
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