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刍议初中英语教学中课前预习指导的策略
杨燕琴

江西省宜春丰城市拖船初级中学

[摘　要]课前预习是新课教学中必不可缺的一个环节，关系着新课教学的质量和效率。但是，就当前初中英语教学情况来

看，可以发现一个极为普遍的现象，即大部分学生都没有良好的预习习惯，无法完全融入英语学习环境当中，对整体教学的效

果带来了一定程度的影响。在此情形下，如何加强课前预习指导成为现阶段广大教师亟待解决的课题。基于此，以下紧扣上述

课题，着重分析初中英语教学中课前预习的指导策略，希望提供有利参考。
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“凡事预则立，不预则废。”任何事情，事前有准备

就能成功，毫无准备就会失败。对于初中英语学习来说，这

点也是如此。通过课前预习，可以有效消灭课堂学习中的

“拦路虎”，使学生的课堂学习更加高效。具体而言，在课

前预习这一环节，学生往往会对部分内容存在疑惑。究其原

因，主要是未能及时把握新课的预备知识。预习犹如“火力

侦察”，能够及时找出知识上的短板，在课前补齐短板，避

免其成为学习中的“绊脚石”。如此一来，学生的新课学习

就会更加顺利，最终的效果也会更加理想[1]。可见，课前预

习指导是十分重要且必要的。那么，在实际教学中，从哪些

方面入手，发挥课前预习指导的作用，助力学生高质量预习

呢？具体如下。

一、精心制作微课，指导课前预习

信息化时代背景下，信息技术在教育教学中的应用愈加

广泛，并渐渐成为不可或缺的一部分。其中，微课作为信息

化时代的产物，凭借自身的优势获得了广大教师的认可和青

睐。在教育教学中，越来越多的教师认识到微课，并运用其

实施教学，特别是在课前预习这一环节，微课发挥着至关重

要的作用，有效改善了学生课前预习认知不足、形式单一等

问题，大大提升了学生的课前预习质量和效率。在初中英语

教学中，教师可以发挥已有资源的作用，尝试制作微课视频，

使学生在微课的引领下进行高质量的预习，为新课学习做足准

备[2]。例如：在教学“I＇d like some noodles.”这部分知

识内容的时候，本节课围绕食物展开，旨在让学生学习如何点

餐。在课前，教师制作了微课视频，包括本节课的重难点词汇

的发音、词义以及用法（如“onion”、“mutton”等），以及

点餐情境，让学生结合本节课的内容创编点餐对话，在初步认

识本节课词汇的基础上，有效运用本节课的语言知识。当制作

完微课后，将其上传至学习平台或班级群，学生自主下载、观

看，结合微课完成课前预习。这样，学生对将要学习的内容做

到“心中有数”，把握自己的知识薄弱点，在课堂上有侧重

地听课，保证课堂学习的质量。

二、绘制思维导图，指导课前预习

随着教学改革的不断深化，我国教学领域出现了许多

新颖、先进的教学工具，思维导图就是其中之一，凭借自身

优势获得了广泛的认可和关注。它是一种思维工具，有着极

强的实用性和高效性[3]。在初中英语课前预习指导中，教师

可以根据课堂教学的重点词汇引入思维导图，让学生结合思

维导图完成课前预习。这样，可以让学生在课前明确将要学

习的重难点，还可以使学生在思维导图的辅助下积累丰富词

汇，为英语学习的深入打下坚实基础。例如：在教学“I＇m 

more outgoing than my sister.”这部分知识内容的时候，

教师就让学生结合本节课的重点词汇，完成思维导图的绘

制。如：“outgoing”，可以延伸“ing结构”的形容词，如

“hardworking”、“interesting”、“moving”等；延伸

“ly结构”的形容词，如“friendly”等；延伸与“身体特

征”相关的词汇，如“thin”、“heavy”……这样，学生在

完成思维导图绘制的同时拓展了自身的词汇量，也明确了词

汇之间的内在关联，这对其后续英语学习大有裨益。

三、制作导学案，指导课前预习

在初中英语教学中，课前预习是至关重要的，这点不

可否认。有效的课前预习可以让学生大致感知将要学习的内

容和方向，在课堂上更好地跟上教师的节奏，让课堂学习更

加有效。其中，导学案为学生的课前预习发挥着巨大的功

效，教师通过编写学案，让学生根据学案完成课前预习，

使课前预习更加科学、规范，提高学生课前预习的效果[4]。

例如：在教学“Can you play the guitar？”这部分知识

内容的时候，可以明确的是，本节课的重难点在于让学生通

过口头、书面训练，记忆并正确运用本节课的主要词汇（如

“guitar”、“sing”等）；通过听力以及语言活动试着运

用本节课的主要句型（如“Can you…？”等）介绍和讨论

才能和加入俱乐部。为了帮助学生更好地突破本节课的重难

点，教师制作了如下导学案，如：①你的业余爱好是什么？

来分享一下吧！②你找出本课时学习过的动词；你还能回忆

起哪些动词？③翻译：我想加入艺术俱乐部；你会唱歌吗？-

是的，我会；你会游泳吗？-是的，我会……学生在学案的引

领下进行预习，有效避免了预习的盲目性和无效性，为后续

学习奠定了良好的基础[5]。

结束语

总而言之，课前预习可以提高学生的听课效率、学习质

量，重要性不言而喻。在初中英语学习中，通过良好的课前

预习，能够更好地进入英语学习，将英语词汇、句型以及语

法等知识进行融化贯通，并在实际中灵活运用，做到学以致

用。初中英语教师作为学生学习道路中的引路人，要充分发

挥自身的职责，积极优化、完善指导方法、策略，引领学生

展开高质、高效的课前预习，使学生更加精准地把握学习目

标、方向，从而实现学生英语学习质量、效率的稳步提升。
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