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小学数学计算能力的培养途径分析
魏莉华

江西省赣州市全南县大吉山小学

[摘　要]数学是所有科目最基础一门学科，贯穿学生的学习生涯，而计算是贯穿数学学习的一项重要内容，学生的计算

能力往往影响着他们数学成绩的好坏，也是提升学生数学核心素养的突破口，所以教师的主要任务就是培养学生的数学计算能

力。基于此，本文结合实际教学经验，从牢记运算法则、加强运算练习、养成良好习惯三个方面入手，分析如何在小学数学课

堂提升学生的计算能力。
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数学中的计算贯穿了数学学习过程，它是学习数学的不

可或缺的重要部分。学生的计算水平会直接影响他们的数学

成绩的好坏。所以，教师需要培养学生的计算能力，这是众

多教师的数学教学目标。许多教师认为“熟能成巧”，所以

经常使学生完成大量的计算。如此确实能够使学生在短时间

内提升计算能力，但是，教师如果一直应用此种教学方式不

运用其他有效方法就会使学生产生十分抗拒的心理，如此不

利于学生的长期有效的提高数学计算能力，渐渐使学生失去

对数学计算的兴趣。因此，教师要优化自身的教学方法，引

导学生主动参与数学学习，提升学生的计算能力。

一、牢记运算法则，夯实计算基础

处于小学阶段的学习需要深谙运算法则，从而夯实他们

的计算基础。如果学生能够对运算法则牢记于心并且熟练运

用，那么他们的计算能力一定会有稳步地提升。但是如果使

学生以死记硬背的学习方法背记运算法则，学生不但容易经

常忘记也会感到枯燥乏味。所以，教师需要在教学中，需要

对教材内容深入研究，利用丰富的教学途径使学生对计算提

起学习兴趣，能够积极主动背记并且熟练运用，从而提升他

们的计算能力【1】。

例如，教师教学“十以内的加法”这一内容时，教师能

够根据游戏的教学方式使学生熟记“凑十法”的运算法则。

比如，教师能够通过多媒体制作课件，课件里是“小猴送

信”的小游戏，小猴的每一封信上面都是不一样的数字，小

猴面前有着几个不同的邮箱，邮箱上也有着不一样的数字。

如果小猴送出的信件和邮箱上的数字相加得“10”，那么就

会响起欢呼喝彩的声音。假若相加不是“10”，就会有提示

音：“抱歉啦，你送错了呀！”。如此学生就会对此游戏活

动十分关注，在不知不觉中牢记并掌握了“凑十法”的运算

法则。学生通过对数学教学游戏的主要关注，渐渐学会了相

关的运算法则，并且积极主动地参与课堂活动，轻松愉快地

实现了数学课堂目标。

二、加强运算练习，掌握计算技能

如果想要提高计算能力，运算的练习必不可少，需要学

生进行大量的计算。但是，如此可能使学生对运算产生抵触

厌烦的心理，教师需要通过一些丰富的数学练习形式使学生

自觉加强运算练习，从而掌握计算技能。如果学生对运算十

分感兴趣，就会很快地掌握计算技能。所以，教师需要结合

数学教材内容，将练习的形式充分吸引学生的注意力，使学

生积极进入到练习状态【2】。

例如，教师可以在课堂开始的五分钟内通过小组比拼的

活动使学生展开口算接龙。教师能够拿出课前准备好的口算

卡片，使每个小组的学生逐一运算，其中计算得最快、最准

的小组为获胜组。如此能够激起学生的好胜欲，积极参与运

算比赛。其中，教师也能够设计能够提高学生计算能力的闯

关小游戏等等。教师通过丰富的教学活动围绕课堂目标提高

学生的计算能力，使学生对运算产生浓厚的兴趣，使学生积

极参与教学游戏，在练习中掌握了计算技能，强化了运算练

习，使学生每一次对下一次的运算教学活动充满期待。

三、养成良好习惯，减少计算错误

数学学习中养成良好的学习习惯十分重要，它能够有效

避免一些计算错误。假若一些学生总是做事情三心二意，可

能在做计算时也会展现出大意粗心的一面，那么错误就不可

避免。一些学生平日里十分细心，在做计算时也会较为专心

细心，就大大减少了计算出错的概率。所以，在小学数学教

学时，教师需要结合课堂教学内容，培养学生养成良好的学

习习惯。例如，教师教学“两位数减两位数”这一内容时，

教师能够专门设计学生的作业题目，能够有效养成学生的验

算习惯。

比如，教师在设计两位数减两位数的作业时，还需要加

上一些相应的两位数加两位数的题，如此能够养成学生进行

验算的习惯。较好的学习习惯不仅仅是验算习惯，还有仔细

读题的习惯，看清运算的符号等等。经过教师的精心设计和

培养，学生能够养成良好的数学学习习惯，如此能够使学生

有效避免一些粗心大意如此可避免的计算错误，从而提高学

生计算的精准度减少计算错误。

综上所述，对于小学数学教学，师需要从学生的实际计

算能力出发，有效提高学生的数学能力，为学生的长远发展

提供良好的帮助。最后，望从事小学数学学科教育的广大教

育工作者对此篇提出宝贵的意见与建议，笔者将会不断优化

小学数学的教学，全面提升学生的计算能力。

参考文献

[1]董晓婧.小学数学教学中学生计算能力的培养与提高

探究[J].当代家庭教育，2021（35）：149-150.

[2]杨合清.浅谈小学数学教学中学生计算能力的培养与

提高[J].考试周刊，2021（97）：109-111.


