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浅谈中职课程《电气安装与维修》思政课程的实践与探索

——以《照明线路安装与调试》课程为例

包洪

重庆市铜梁职业教育中心

[摘　要]：《电气安装与维修》是现代智能制造业相关专业的一门核心课程，本课程主要分析了工厂供配电、建筑电气安

装及照明技术，本文以《照明线路安装与调试》为例，在教学过程中以专业技能中融入思政元素为教学指引目标，在整个教学

项目中以学生为本位，在做中学，学中思过程中挖掘专业思政元素，把专业思政元素融入中职电工实训课程教学中，让思与教

有机结合，从而为社会培养出拥有高技能、高素质、思想品德过硬的专业技术人才，为我国的发展建设添砖加瓦。
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引言

当今世界处于“百年未有之大变局”，社会改革发展

迅速，青年一代面对纷繁复杂的世界局势，老师的正确引导

尤为重要。习近平总书记说要坚持把立德树人作为中心环

节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、

全方位育，需要老师强化“课程思政”意识，中职教育是我

国教育体系中重要的一环，中职专业课教师在整个中职教师

中占比高，任务多，责任重，我们始终坚持为国育人，为党

育才的理念，以“不忘初心、牢记使命”的精神把中职专业

课“课程思政”教学进行有效推进，帮助中职学生形成良好

的世界观、人生观、价值观、历史观。思政教育与专业技能

教育的有机融合，既注重了知识传授，又注重价值引领，让

学生能够在学习专业技能的同时铭记历史，刻苦学习专业技

能，珍惜来之不易的幸福生活，始终爱党、爱国，做一名新

时代优秀的中职学生。

《电气安装与维修》是现代制造行业的核心课程，该课

程整合了电力配电箱、照明配电箱和电气控制箱的接线与安

装，详细讲解了线管、线槽、桥架的敷设及照明灯具安装调

试等教学内容，在整个实训教学过程中包含了PLC编程、变频

器控制、伺服驱动、触摸屏等实训项目，我们在实训中着力

培养学生的应用实践性能力，以实践育真知。根据我多年的

教学经验和反思，在《电气安装与维修》课程中加入思政元

素，是更好的贯彻落实党中央提出的教育教学全过程育人的

新要求。在专业实训过程中进行正确的价值引导，将工匠精

神、职业素养、时代精神、社会责任、历史文化等元素融入

课题，为社会培养高技术专业性电工技能人才，让Made In 

China响彻全球。

一、课程设计思路

以史为鉴，引入古代社会中照明的各种方法，对比当今

世界主流照明方法，在“照明线路的安装与调试”课堂教学

中融入文化历史思政元素，这个过程能够让学生了解我国历

史文化底蕴雄厚，同时要引用习近平总书记的讲话来对学生

进行教育，习近平总书记说“观察和认识中国，历史和现实

都要看”。只有全面把握中国的历史和现实，才能深刻认识

和理解中国国情，在教学过程中通过古今历史中照明技术的

发展来引申思政教育，让学生了解我们的历史文化，为我国

历史文化磅礴而自豪。

在本项目教学中采用项目驱动为主，任务评价为辅的教

学评价方式来衡量学生实训效果和思政效果，引入全国职业

院校技能大赛评分标准进行教学评价，使学生在实训过程中

锤炼严谨的专业态度和培养学生自我学习的能力，争取做到

行动规范，专业过硬，思想品德过关的优秀中职学生，同时

在实训教学中通过统一工装、呼喊实训口号、工具整理、器

材保养、耗材摆放、废料处理等方面来培养学生养成7S行为

习惯，同时在实训环节中树立节能环保的思政理念，以全国

职业院校技能大赛评分标准来评价学生的专业水平和职业素

养，在评价标准中加入思政评分，从而以高标准、严要求的

实训来提升学生的职业素养，培养学生的工匠精神，朝标准

工匠前进，在课后以项目任务评价体系为突破口，在评价评

分表当中加入思政评价，通过项目评价体系来评价学生，使

学生能够知差距，补短板，明思想。

二、课程教学目标

本项目教学课程秉承“以生为本、理实结合、做学合

一”的理念进行教学实训，以建筑照明实际需求出发，结合

建筑照明的特点，以-《照明线路安装与调试》实际案例为项

目，让学生了解照明线路安装与调试在建筑电气系统中的重

要性；通过学习三个工作任务，掌握电源配电箱、照明配电

箱的安装及维修技能，通过工作任务培养学生的电气安装与

维修的综合运用能力，在项目教学过程中引导学生树立正确

的世界观、人生观、价值观。让学生在教学实训过程中在感

受自主探究和相互评价的乐趣并初步形成探索意识、评价意

识，同时我们在项目实训过程中采用项目任务评价体系，通

过评价了提高了学生思想政治的厚度，坚定了学生的政治立

场，提高学生爱国热情。

三、在教学过程体现“思政课程”的任务驱动

（一）发布课前任务，学生课前预习，完成资料查找，

预埋思政素材

课前，教师利用班级QQ群或者微信群发布预习任务，

提前把需要的课程资料表发给学生，让学生进行提前查找资

料，学生提前预习并了解下节课要学习的内容。经过课前预

习，可以让学生提前了解本次实训的重难点，在实训重难点

的地方就可以集中精力去研究，解决自己的困惑，提高自己

的专业技术能力。

老师发布任务，查找中国古代有哪些照明方式？现代生

活中的照明方式？中国那一个城市的夜景最漂亮？重庆地区

最有特色的夜景在哪里？同学们在互联网上查找相关基础知
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识，下载相应视频，阅读专业资料、查找电气装置安装工程

低压电器施工及验收规范（GB 50254—96）标准，完成上课

前的课前准备。

同时老师在同学们预习时，在QQ群中发布视频，让学生

观看照明线路的安装与调试在建筑电气当中的应用，激发学

生的学习兴趣。学生就微视频，展开讨论：如何成为一名优

秀的电气工程师？以培养学生的工匠精神。

（二）查找电气照明行业标准，熟悉规范，教学过程中

融入7S管理，不断培养工匠精神

学生完成课前预习，在课前学习电气装置安装工程低压

电器施工及验收规范（GB 50254—96）标准，明确被安装的

设备、器具和材料，其规格、型号和性能，根据实训项目图

纸要求，在安装就位前要认真检查核对。安装位置应符合设

计图纸的要求，电线的敷设方式、敷设部位、敷设路径应符

合设计图纸要求，固定的方法和各类具体固定用器材及其位

置应符合相关规定。

开始上课前学生以标准队列穿好实训工装在当日值班工

长（当日值班工长由每组成员推荐，轮动而来）的带领下，

有序来到电子实训室然后进行1分钟军姿站立，值班工长清点

人数，并呼喊上课前的实训口号，我们的实训口号为“文强

技精，忠诚团结，勇于担当，潜心学习”，通过呼喊口号来

潜意识培养学生的职业素养。

口号呼喊完毕之后，老师对上节课存在的问题进行

总结，值班工长协助教师分发任务，然后优老师再次强调

“7S”管理标准，把7S：“整理、整顿、清洁、清扫、安

全、节约、素养提升”融入项目教学中。同时教师分发任务

书及任务评价表，并让工长安排每组人员进入实训场地，每

组实训安全员开始工具的安全检查及实训台是否存在安全隐

患，根据老师发布的任务清单，学生开始准备工具、耗材，

在标准时间完成实训，完成实训之后，进行规范整理，以7S

标准自查，同时记录员以任务评价体系为标准，全程记录打

分，最后实训完成汇总分数；老师作最后的评价，在评价过

程中加入思政评价，使学生能够知差距，补短板，明思想，

不断培养学生的工匠精神。

（三）借助电气仿真软件来进行基础教学，融入节能环

保思政元素

随着时代的发展，“绿水青山就是金山银山”的两山

理论深入人心，我们在实训项目中应把节能环保的理念融入

学生心中，培养学生节约的美好品德。我们要拥抱互联网，

借助电气仿真软件来进行模拟仿真，减少资源的浪费，首先

教师通过希沃大屏幕播放微课《照明线路的安装与调试》，

老师讲解施工过程和重难点，同时老师使用《电工照明仿真

软件》进行仿真，让学生明确操作实训项目的步骤和安装维

修方法。学生打开电气模拟仿真软件，根据任务要求安装调

试电路，同时实现电路功能。教师全过程巡视并给予一定指

导，每组记录员记录全过程并填写评价表，并将分数进行汇

总上报。

此环节，通过专业模拟仿真软件进行专业练习，检验学

生掌握专业技能情况。同时，节约了教学实训资源，提高学

生节能环保意识，同时通过教师操作示范和视频教学及仿真

教学，学生能够直观模仿学习，能够快速掌握照明线路安装

与调试，同时在后期的实训项目中，我们要加强节约环保意

识培养，让学生形成节约环保的理念。

（四）项目实训中，提高安全规范意识，以评价体系助

推学生成长

前期教师通过《电工照明仿真软件》进行仿真教学，

学生基本掌握了照明线路的安装与调试，接下来进行项目实

训，学生根据任务要求进行实训。每组值班安全员全场巡

视，查找问题，防止意外事故的发生，记录员按照评价体系

表进行逐项打分，记录各种不规范情况，并在实训后进行反

馈总结，同时避免在实训过程中出现电路短路、电路过载等

现象，否则容易造成安全事故，在通电调试过程当中，学生

必须征求实训老师的同意之后方可通电试机；实训教师必须

多次强调实训规范性和用电安全，避免发生安全事故。同时

在实训项目后期要设计拓展训练环节，制作项目评价体系，

助推学生成长，结合中职学生特性，可设计闯关游戏，命名

为新手关、骨干关、工程师关，考虑到学生的理解能力不

同，采用不同方案的闯关教学，不同的项目评价体系，激发

学生的学习兴趣。

本环节旨在让学生学会专业、专心、专注的做事态度，

在实训项目中拓展学生的思维和兴趣，培养规范意识，提升

文明操作的职业素养，培养学生精益求精的工匠精神。

（五）多元评价，提升语言表达能力

学生根据任务书，完成实训项目，每组组长将自己完成

的作品拍照上传到线上互动平台，然后相邻组评分员进行互

评，在评分过程中，其余学生通过评价标准对自身项目进行

自评、评价完成之后，老师进行复核，并对优秀作品进行表

扬，评选出一、二、三等奖，并颁发相应的奖品。然后老师

邀请一等奖选手来分享他们的作品，并让其讲解他们的实训

项目理念和思路，同时分享实训经验与技巧，老师以此来锻

炼学生的心里素质和提升学生的语言表达能力，并号召全部

其余学生像他们学习。此环节通过学生自评、学生互评与老

师评价相结合，锻炼了学生的语言表达能力和团队合作意识

和心里素质，促进学生之间的合作意识，发展了以学生为主

体的教学理念。

四、结语

中职实训教师就要通过润物细无声的形式实现全程育

人、全方位育人。在专业教学过程中融入新的思政教育内

涵，通过改进教学内容、教学方法等评价等方式，以课育

人，不断锻炼学生的心理能力和专业技术，在“课程思政”

进入中职课堂的大背景下之下，中职电工实训教师要以思政

目标为主线、深入挖掘实训思政元素、践行实训思政理念、

创新实训思政教学案例，把思政教学落到中职电工教学当

中，最终实现中职电工课程教学与思政元素形成向心力，实

现立德树人，求实、求真的教学目标，为祖国培养一大批高

素质、高技能人才，为我国的发展添砖加瓦。
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