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森林采伐对天然更新的影响
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[摘　要]森林作为我国林产品重要的来源，目前由于森林面积不断减少，出现生态功能退化的问题，而采伐能够获得林产

品，同时可以促进森林天然更新。因此需要积极探究采伐强度对森林天然更新的影响，从而制定合理的采伐计划，在推动森林

天然更新的同时，为市场供应林产品，从而达到人与自然和谐发展的目标。文章主要针对这一问题展开探究。
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森林在人们生活生产中发挥了巨大的作用，不仅是林

产品的重要来源，同时具有调节气候、预防自然灾害、维持

物种多样性等多重功能。但是由于近些年滥砍滥伐的愈演愈

烈，导致林分储蓄量不断降低，林分结构单一，天然更新速

度慢，森林生态环境遭到较大的破坏[1]。因此，如何通过有

效的采伐方法，提高森林经营的效率，实现经济效益与生态

效益的和谐统一，让宝贵的森林得到良好的生长发育，实现

其生态作用，又能够为经济发展服务，成为目前迫切需要解

决的重要问题。采伐作为森林经营的重要手段，其能够改变

森林树种结构，又可以影响森林内部环境，例如改善光照、

气温等条件，在一定程度上能够为森林的休养生息创造良好

环境，促进植被繁殖速度以及土壤养分的变化，进而影响森

林天然更新情况[2]。因此研究采伐强度的影响具有重要的现

实意义，有助于推动林业的可持续发展。

一、森林采伐的作用

森林采伐既能够获得林产品，又可以调整林分结构，既

有经济效益，又有生态效益。从实际效益来看，森林采伐的

作用为以下几点：

1.降低林分密度

天然林林分结构比人工林要更加复杂，且生长密度更

大，当植被生长到一定密度时，单株林木能够获取的土壤营

养成分往往极具下降，会影响林木生长；同时森林天然更新

受到各种因素的影响，例如光照、水分、温度等因素的影

响，因此需要及时进行采伐，增加林木生长空间，有助于形

成良好的森林结构，为林木生长创造良好的空间；并且采伐

还可以增加枯落物数量，改善光照条件，加速落叶的分解，

提高土壤的营养成分，有助于促进林木的生长[3]。

2.促进林木生长

树木采伐可以扩大保留木的生长空间，并且可以进一

步提高地下根系的活性，促进其吸收足够的营养与水分；同

时采伐之后，由于上层空间的增大，树冠能够更好的舒展，

进一步提高叶片面积和光照条件，增强光合作用，加速林木

的生长；同时由于土壤养分的改善，能够加速其生长速度。

一般来说，林木生长速度会随着单位密度的升高而降低，因

此可以进一步缩短其生长周期，从而尽快达到生产规格要求
[4]。

3.清除长势不佳的树木

天然林生长过程中一般是通过天然更新来改变其林木结

构，例如火灾、病虫害、林木自然死亡等，但是这些天然因

素存在较大的偶然性，并不能完全剔除长势不佳的树木，导

致很多劣质的林木保留下来，而优质林木却自然死亡。即使

是人工林，也会由于经营不善导致林木枯死，因此需要通过

合理的采伐计划，针对性的清除掉一些劣质林木，从而优化

林分结构，提高林产品质量，提高森林的利用率[5]。

4.有效利用森林材料

采伐可以清除掉一些枯死以及直径较小的林木，并且还

可以获得一部分的林产品，在一定程度上能够解决由于林木

生长周期过长导致的原材料紧缺的问题，可以进一步提高森

林的利用率；同时合理的采伐可以改善森林环境，促进保留

木的健康成长，缩短林木生长周期，提高木材的生产效率。

二、合理采伐的重要性

森林在生态环境中具有重要的作用，包括调节气温、

涵养水土、维持物种多样性等作用，但是由于各种因素的影

响，我国对森林资源的大力索取以及近些年来森林火灾频

发，都导致森林受到不同程度的破坏，导致森林的生产能力

进一步降低，森林病虫害发生率与日俱增，生态环境也日

益恶劣，不仅对周边居民的生产生活造成较大的影响，甚至

影响了林业与社会的平稳发展。随着我国社会经济的不断发

展，对于林产品的需求量也不断增加，而森林资源的匮乏与

社会需求升高的矛盾也逐渐暴露出来。采伐对于土壤结构会

有一定的影响，过度采伐会导致土壤压实过密，孔隙减少，

土壤透气性降低，水分的渗透性下降，并且也会影响土壤矿

物质与水的接触；土壤压实也会影响细菌分解速度，导致养

分循环速率降低，影响了树木营养的供应，使得幼苗生长速

度减慢。同时采伐作业中，树木倒下时会对周围植物造成影

响，例如保留木枝干折断，同时机械运行也会损伤幼木幼

苗。因此，寻找一种有效的采伐方式，促进森林的天然更

新，在确保生态效益的基础上，尽可能提高森林经营的经济

效益。采伐是森林产出的重要途径，也是优化林分结构的重

要手段，对于不同结构的生理，不同的经营目标，采伐强度

也有所不同，需要避免对保留木生长的影响，加速幼苗的发

育。因此需要进一步研究采伐强度对于森林天然更新的影

响，从而确保合理的森林经营计划，为森林的可持续发展提

供有效支持。
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三、采伐强度对森林天然更新的影响

通过实际调查发现，目前森林采伐方法主要采取皆伐、

二次间伐、经营择伐这三种方式，皆伐主要是指对区域内的

全部林木进行采伐，强度为100%；二次间伐则主要是分两次

对区域内的林木进行采伐，强度为50%；而经营择伐则主要

是对区域内的成熟林木进行采伐，强度为30%。本次采取一个

200米×100米的标准试验地，共设置标准地60块，每个模式

各20块。对不同强度的试验地进行实际调查，记录天然更新

苗直径、高度等信息进行记录，对天然更新频率进行调查，

出现天然更新幼苗按照1株计算；为了方便比较，采伐作业都

是在同一年进行。通过实际调查来看，天然更新的主要树种

为落叶松，同时还有白桦、樟子松等树种。

从不同采伐强度试验地天然更新情况来看，皆伐天然更

新效率最低，经营性择伐天然更新效率最高。经营性择伐也

被称为更新择伐，其主要是对超过规定径级以上的成熟林木

进行采伐，能够起到提高森林生产效益，维持生态环境稳定

性的效果，在采伐过程中严格坚持“去大留小，去劣留优”

的原则，将树木更新与抚育有机结合，因此相比于其他两种

采伐方法相比，具有更高的天然更新效率。经营性择伐可以

改变树冠的鼠密度，改善光照条件，提高局部地温，促进种

子发育，从而提高天然更新速度。同时林分结构也会影响土

壤的营养状况，对于种子的生长发育遇着较大的影响，进一

步影响天然更新效率，见表1。

表1 采伐前后保留木株数天

皆伐天然更新效率低，这主要是由于其对土壤的负面

影响较大，皆伐之后地表植被生长茂盛，这会影响树木种子

对土壤营养的吸收；同时由于树荫减少，光照导致土壤水分

蒸发速度快，影响了树木种子的萌发。从实际情况来看，皆

伐由于采伐强度较高，对于土壤理化性质的影响也更大，由

于土壤密度提升，水分维持能力降低，孔隙性降低，透气性

较差，养分含量降低。土壤透气性降低、水分含量减少，树

木根系生长发育会受到营养，加上土壤养分与水分的降低，

都会对森林天然更新造成负面影响。由此可见皆伐会降低林

木的更新速度，促使土壤水分流失。采伐强度对于林木生长

的影响与树种结构及其生长发育特点有密切的相关性，对于

单一树种的人工林来说，采伐强度对于林木高度的影响不明

显，例如不同采伐强度的落叶松每年生长幅度在0.2～0.4m，

采伐强度为20～40%时，平均生长幅度要高于50～60%，这主

要是由于中等采伐强度能够改变土壤理化性质，提高枯落物

数量，改善水文环境和光照条件，在一定程度上有助于促进

林木生长。随着采伐强度的增加，落叶松胸径的增长幅度呈

现升高趋势，在40%达到峰值，之后逐渐降低；而对于其中

的白桦来说，无明显变化，这可能是由于白桦增加了林分密

度，减少其横向生长空间。有学者祝出，间伐在幼龄林中对

于林木直径的影响大，且间伐强度越高，影响越明显。对于

10年人工林进行间伐，能够进一步改善林木胸径，提高单株

林木的省长杜，从而提高出材率，这主要是由于间伐可以改

变其生长条件，对于林木生长具有一定的影响。二次间伐的

强度虽然只比经营择伐高20%，但是其天然更新速度却明显低

于经营择伐，这主要是由于其改变了林木结构，使得地表植

被覆盖率提升，也会影响林木的天然更新，并且要不断优化

林木结构，最终形成抗性强的针阔混交林。

为了确保森林经营的生态效益与经济效益，需要明确采

伐强度对森林可持续生长的影响，本次通过实验发现，经营

择伐强度低，试验地中的幼苗数量增长最多，森林天然更新

速度最好，因此可以加速森林的可持续发展，有助于实现节

能环保的发展目标，推动林业的平稳发展。

四、结束语

采伐是森林经营的重要手段，也是调整森林结构，推

动森林健康生长的重要方法。在过去很长一段时间中国，我

国森林采伐主要以发展经济为目的，滥砍滥伐使得森林生态

环境破坏，导致森林面积不断减少，并且还导致自然灾害频

繁。随着我国生态保护力度的增加，如何通过有效的采伐，

即保障森林经营的经济效益，又不影响森林的生态效益，保

持物种多样性与生态平衡，是目前森林经营中迫切需要解决

的重要问题。因此需要深入探究采伐强度对森林天然更新的

影响，从而制定有效的采伐计划，进一步维持森林资源的可

持续发展，有助于实现人与自然的和谐发展。
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