
·2106·

教育天地

初中数学错题本使用现状及作用
祝锡静 

莱州市云峰中学 

[摘　要]随着新课改的不断推动，越来越多的人关注学生的教育问题。近年来，越来越多的学生学科素养得不到提高，因

此，教师应该针对学生当前的学习状况对学生的教学进行改革和创新。针对初中学生而言，初中生面临的学习科目较多，学习压

力也较大，又由于初中数学是学习科目中较为重要的一科，所以教师要注重扩展学生的数学学习方法，教授学生学习数学的策

略，进而有利于培养学生学习数学的能力
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引言：

在传统的初中数学教学中，大多数老师都会注重对学生

讲解数学知识内容，但是却忽略了学生对数学知识的接受能

力与学习情况。针对学生的数学题目，教师也只是着重要求

学生掌握题型，却也忽略了学生如何提升自己对题目类型的

解决思路的培养。而通过对学生进行错题整改的培训，有利

于引起学生对数学错题的重视，进而使学生有效的可以讲错

题整理到错题本上。

一、初中数学错题本使用现状

现阶段，大多数学生由于学习比较懒散，以至于在学习

中显得较不积极。针对错题本，首先，学生不知道如何正确

地建立错题本，有时甚至将所有的错题全部摘抄在错题本

上，密密麻麻，却没有一点自己的思考与体会。有的学生则

是选择随便摘抄一两道题，想着应付一下老师就可以了。其

次，学生在摘抄错题后，不知道如何正确使用自己的错题。

学生摘抄完错题后，就很少再回去看自己原来的错题，对这

些错题也缺少了自己对它们解题思路的掌握。

二、针对错题本需要注意的事项

错题本几乎是每一位同学都必不可少的学习工具，每当

遇到错题都会认真的记下来，方便自己以后复习的时候再翻

看一遍。但其实有很多同学的错题本都没有得到正确的使

用，没有把错题本的效果发挥到最大。那么今天名师荟教育

就来为同学们分享一下有关错题本的正确使用方法，让同学

们的成绩可以得到更好地提升。

其实遇到错题首先要放平自己的心态，不要因为错题可

能较多或是同一种类型就引起较大的情绪波动。在听完老师

的讲解后要再做一遍错题，反思自己为什么会做错，到底是

哪一步没有想到。一定要用脑子刷题，而不是不动脑的机械

性地写一遍，要一边思考一边再做一遍错题。

其次就是要分析自己的错误原因，看看这道题为什么会

做错，是因为自己一时的粗心大意，是自己在考试的时候没

想起来这道题的知识点，还是自己压根就不会做这道题。分

析出原因后再逐一的去解决，例如粗心就把自己经常犯错的

点记下来，多看一看提醒自己，并且多做检查。如果是因为

没想起来就把没想起来的知识点记下，没事就去看一看，巩

固记忆。而如果是不会的知识，就要分清楚这是自己应该会

的还是可以不会的，例如数学卷子的最后一道大题如果是

专门给学霸的拔高题，而你知识一个成绩处于中游的学生，

就可以利用老师讲这道题的十几分钟里去做一些适合自己的

题。但要记住除了自己不适合的题讲解之外，一定要紧跟上

老师的课堂，这样才可以查缺补漏，知道自己的不足。

最后就是整理错题本，错题本并不是把这一次试卷或是

练习的错题一股脑的写上去就完事了，而是要思考这道题的

思路是什么，错误的原因。错题本的记录名师荟教育也不推

荐同学们写太多，一个题型写一道题就足够了，写的太多厚

厚一本，以后想要查找错题就比较耗时间。并且也不需要在

错题旁记录太多，只需要把不理解的地方，以及自己犯错的

原因写明就好。

三、有效建立并使用错题本的作用

（一）错题本能让我们意识到必须认真对待错题[1]

“对于学生来说，最好的题目不是名师出的题目，而是

自己的错题。”辅导资料那么多，让人眼花缭乱，我们没有

必要一一去做，做题目有必要，更重要的是要弄懂自己做的

每一道题。

（二）错题本为复习服务，节约复习的时间

市面上的辅导资料有很多，网络上的题库里面的题目

千万，学生没有时间、也不可能把所有题目都做完。平时自

己做的资料、考试卷子等，遇到不会的题，都整理到一个本

子上，那么在考试之前只需要复习笔记本和错题本就行了，

就可以达到短时高效的目的，从而给学生节省了大量的复习

时间。有同学说，抄题浪费时间啥的，还不如订正在试卷上

或者资料上，但是这些东西都能一直保存下去吗？各种资料

堆在一起，有心情有时间去翻看吗？只需要一个笔记本就可

以了。短期看，多花了时间，长期来看实际上节约了很多时

间。

（三）错题本是为了更容易发现自己的薄弱点

错题本选的题都是自己错的比较多的，所以里面的题都

是自己个人情况错得最多的题目。当学生把错题放到一块的

时候，就会很容易看出自己哪些知识点不会，薄弱环节，这

样就可以有针对性地加强对应板块的训练。如果学生能够一

直坚持整理错题，并且经常翻看复习，问题一个一个都解决

了，错题就会越来越少。错题本是查缺补漏的一个好工具，

再难的知识点，练多了就能发现规律或者总结出自己的方

法。
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（四）错题本不仅仅只是错题，还有方法本总结本

平时做作业写资料或者老师讲了什么好方法的时候，学

生也可以把这些记录下来。这样，虽然不是自己的错题，但

是也是好题，也是会考的题。这个本也可以记录自己的独特

方法，心得体会，甚至说在自己的写的烦的时候，把心情写

上去，都可以。日积月累，慢慢错题本的内容就会丰富起

来，成为自己的独门秘籍。

四、帮助学生有效建立并应用错题本的策略

（一）帮助学生学会如何建立错题本

首先，在对数学题目的摘抄方面，学生要住于将每次作

业或试卷上的错题原原本本地摘抄在错题本上。如果题目过

长，比较浪费时间，可以将错题剪下来粘贴在错题本上。再

将正确的解题过程写下来，便于以后复习。但是对错题的摘

抄并不代表记忆，摘抄只是把错题写在本子上，而没有刻在

脑子里。对错题进行反思、总结，只印在心里了，才真正属

于自己。通过分析这道题属于数学中的哪一种类型，或是简

单地标注出出错的原因，又或者将错误的解题步骤和正确地

进行比较，用红色标记出错的地方等措施，均有利于学生加

深对错题的理解。

（二）有效利用错题本

建立错题本，整理错题，不仅能提高学生对同类型的问

题进行归纳总结，而且能提高学生的学习成绩。通过调查，

我发现很多学生有错题本，但由于学生的课后作业过多等原

因，学生并不能够很好地利用自己的错题本。在整理的过程

中草草了事，也不珍惜自己的错题本这一优秀资源。现提出

以下建议：

首先，让学生会使用错题本：教师要告诫学生建立错题

本时， 不在于数目的多少， 而在于质量的好坏，学生应把

错题定期、分类整理。这样在复习的过程中，学生就能够很

好的发现自己的不足，对症下药，学习成绩必然会提高。

其次，教师要减少课后作业的负担，让学生经常翻阅错

题本不能把错题本放

在那睡觉，这样就失去了建立错题本的意义。每隔一两

天要重做错题本上的题，特别是在考试前，要对错题多进行

练习和思考。要多注意因审题错误，马虎出错的错题，以免

考试再次出错。温故而知新。经常翻看错题本，学生不但能

吸取以往的经验教训，而且还能养成一个长期坚持的习惯。

最后，教师要定期检查学生的错题本，监督他们整理错

题的情况，同时也检查了学生是否对同一类型的题目进行总

结。教师可以把一段时间的错题整理在一张试卷上对学生进

行测试，这样会激发那些成绩优异的学生整理错题的热情，

也能帮助成绩不太理想的学生，改正他们在整理错题中的不

良习惯。

（三）教师帮助学生及时整理学生的错题本

在教学的过程中，教师应该及时整理学生的错题本。在

整理的过程中，教师要认真地把学生的错题本进行比较和分

析[2]。

首先，合理地利用典型范例。教师应该把学生普遍犯错

的内容记录在自己的错题本上，然后对所记内容进行整理。

在课堂上，引导学生分析出错的原因，并对这些错题再一次

进行详细地讲解，让学生从中吸取教训，总结经验，从而掌

握正确的解题方法。

其次，引导学生学会“比较分类”。在学习完每一节、

每一章的内容之后，教师应引导学生对易错题按照不同的形

式进行分类。将同一类型的题目放在一起， 让学生对可能出

现的错解进行讨论、分析，并写出正确的解题步骤，从中吸

取出错的教训，总结出错经验，防止以后的解题过程中再次

出错，提高学生分析问题的能力。例如:在学习一些解不等式

的问题中，学生是由于没有充分考虑到各种分类的情况，那

么学生应该将这些错题归为缺少分类思考的一类中。又如:在

计算解一元二次方程的问题中，学生如果是发现自己并不是

对这些解方程的问题不会，而是自己因为粗心出现了计算错

误的情况，那么学生就可以将这些题归为粗心的类型。

然后，引导学生进行自我反思。在解答数学题的过程

中，虽然存在一定的客观因素，但主要原因在学生自己，比

如平时做题的习惯、粗心大意，因此，降低出错率除了教师

做好相应的防御改正以外，还要引导学生进行自我反思，找

到出错的原因。

最后，合作纠错。在平时的教学中，我发现学生对自己

作业和考试中的错误是很迟钝，可是当他翻看别人作业或试

卷时，对别人的错误很敏感，能一一道破。所以，建议学生

在错题反思的过程中，教师可以引导学生之间进行合作、交

流。比如：同桌之间交换错题本进行检查。在平时调板的过

程中，可以让其他学生当 “小老师”，检查书写过程，因为

每个人的解题思路和解题方法不同，这样做，不仅仅可以帮

助他们纠正错误的思路， 掌握更多的学习方法和技巧，还能

增进同学之间的感情。

结语：

在初中数学教学活动中教师要注重带领学生如何有效地

建立错题本，并且除了有效建立错题本外[3]，更重要的是让

学生学会使用错题本，这才是错题本存在的价值。通过有效

的使用错题本，可以帮助学生逐渐建立解决问题的思路，培

养学生良好的学习行为习惯，还为学生的复习节省了许多时

间，进而使得学生在数学学习方面逐渐取得进步。
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