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小学语文教学中如何渗透传统文化
苏静

山东省聊城市东昌府区堂邑镇中心小学 

[摘　要]新时代下素质教育成了教学的核心目标，教师不仅要在课内讲解基础知识，也要注重培养学生的综合素养，要让学

生充分认识和感受到传统文化的内涵和价值，激发学生的学习兴趣，基于此，本文对小学语文教学中渗透优秀传统文化的现状以

及小学语文教学中渗透传统文化的措施进行了分析。
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一、小学语文教学中渗透优秀传统文化的现状

目前，由于应试教育的影响，很多教师依然过度重视学

生的考试分数，很多教师将优秀传统文化的渗透作为一项常规

教学任务，重视程度不够，也未充分认识到该工作的紧迫感与

重要性。多数情况下，虽然少量加入传统文化内容，但也只是

为了完成任务，教学态度不端正，比较敷衍，导致优秀传统文

化渗透效果不理想。还有部分教师虽然认识到该项工作的重要

性，但是认为自己每天的工作量比较大，压力也大，没有过多

的时间和精力开展优秀传统文化的渗透工作，也不知道怎么

做。这样便会导致实际工作开展过程中毫无章法，教师的不正

确引导，也阻碍了学生更好地理解传统文化的内涵和价值。其

次，学生在学习古诗词等内容时，过于依赖教师，很多时候都

是等着教师带领自己学习，自己缺乏思考和探索。再者，教师

也比较盲目，当教学效果不理想时，便会降低对学生的要求，

学生的学习积极性不足，不能深入理解和感受中国传统优秀文

化内涵，实际和目标相差甚远。

二、小学语文教学中渗透传统文化的措施

（一）把传统文化渗透与古典诗词教学结合在一起

中国是一个诗的国度，古典诗词浩如烟海，许多著名诗

人留下了脍炙人口的诗篇，这些诗篇内含丰富，意境深远，文

字含蓄，其中包含丰富的传统文化内蕴。如学习《静夜思》一

诗时，教师可给学生介绍作者是李白，字太白，古人在男孩子

二十岁的时候，就会行加冠礼，表示他已经成年了，这时会给

他取一个与“名”意义相关或相近的“字”，供一般人或同辈

人称呼他，长辈只呼其名，这就是李白，名白，字太白的由

来。这样介绍作者时让学生学习到了传统文化的相关知识。

所以，在小学语文教学中，教师要借助这些古典诗词教

学，融合传统文化的内容，一方面可以丰富语文课堂教学内

容，增加语文学习的趣味，另一方面借助古典诗词中丰富的传

统文化内容，引导学生感受意境，陶冶情操。如古诗中的折柳

赠别习俗、飞花雪月的意境，让学生真切地感受到了诗人内心

的思想情感，把传统文化与诗情画意融合为一个整体，提高学

生的审美能力。

（二）模拟真实文化教学情境，引导学生提高语言表达能力

语文是一门语言类学科，提高学生语言表达能力是教师的

核心教育目标之一，表达能力的提高能够帮助学生更好地认识

这个世界，让他们更加高效地与社会交流，实现综合素质的发

展。教师要通过创设多元化、生动的文化情境为学生提供语言

表达的机会，让他们通过模仿表演、小组合作等形式探索文化

知识内涵，在潜移默化中增强文化素养，实现全面成长。在实

际教学中，教师对传统文化知识的讲解过于刻板，或介绍历史

背景，或分析文化事件，学生探索传统文化内涵的积极性明显

降低，缺少与教师、同学交流沟通，影响综合素质的发展。在

落实课程改革工作的过程中，教师要有意识地模拟文化情境，

如讲解古诗词时将自己打扮成诗人的形象，再利用多媒体创设

情境，让学生产生代入感，从而主动完成角色扮演、小品表演

等任务，引导他们表演文中的情境，让他们通过肢体和语言表

达深化对知识的认知，在实践中提升文化素养。

（三）在教学方式中生动地呈现

在小学语文课堂上，如果教师能将传统文化融入有效的教

学方式上，学生在学习时会产生较独特的体验，对传统文化的

兴趣也会上升一个台阶。

如在学习王安石的《元日》一诗前，可以让学生表演贴春

联和放鞭炮的场景，然后用多媒体课件展现过春节时的画面或

视频，让学生体会到春节的氛围，也会后面学习古诗做了较好

的铺垫。

教师还可以把古诗的音乐美呈现在课堂之上。在学习古

诗时，让学生伸出手来打节奏，然后随着节奏来朗读古诗。

让学生朗读时配合拍手，除了能正确地把握朗读时的停顿与节

拍，还能形成一种学习古诗的积极氛围。如四言诗句一般读成

“二、二拍”，读《观沧海》中“以观/沧海”时，中间就可

以拍一次手；五言诗一般是“二、一、二”或“二、二、一”

拍，读曹植的《七步诗》“煮豆/持/作羹”时，中间可以间断

地拍两次；七言诗一般是“二、二一二”或“二二二一”拍，

读杜甫的《江畔独步寻花》“千朵/万朵/压/枝低”时，中间

可以间断地拍三次。在展示古诗朗读时，教师可以为学生配上

音乐，更有吟诵古诗的韵味。

（四）丰富课外活动，弘扬优秀传统文化

随着社会的不断进步与发展，竞争也越来越激烈，各行各

业对于人才综合素质的要求也在不断提高，对于学生而言，学

习决不能只停留在课堂中，课堂时间很短，内容也非常有限，

很多学生的学习基础也有很大差别，统一化的教学模式无法满

足每个学生的实际学习需求。因此，学生必须要充分利用课外

时间进行学习，夯实基础，不断提升自我。课外活动是培养学

生的重要途径，也是对教材内容的进一步拓展与补充，教师可

以针对自身实际情况，指导学生开展各项课外学习活动。同时

也能够合理控制课外活动的规模、时间长短以及难易程度，保

障课外活动的灵活性，绝不能生搬硬套。比如，在端午节，教

师可以先引导学生学习端午节的由来以及习俗，并鼓励学生与

父母一起包粽子，看龙舟比赛，真正感受端午节的浓厚氛围。

在重阳节，教师可以鼓励学生帮助妈妈做家务，给爸爸端水洗

脚，这样也有助于学生深刻体会父母的辛苦，从而加深对优秀

传统文化的深入理解，自觉传承与发扬传统优秀文化。

结束语：

小学生是国家的未来，教师不仅要讲解教材的基础知识，

还应该有意识地培养学生的综合素养，将传统文化渗透到课程

教学中，既能够丰富课程内容，激发学生的好奇心，让他们发

挥积极性、主动性，同时也能强化学生的人文素养，实现立德

树人的根本教育目标，潜移默化中培养学生的文化情感，为他

们未来学习与发展打下良好基础。
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