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阅读写作

在高中语文作文教学中运用审辩式思维的策略分析
陶炳初

甘肃省天水市第三中学

[摘　要]随着新课改教学的不断推进，素质教育对学生的重要性逐渐受到人们的高度重视。审辩式思维又被叫做批判式

思维，独立、开放是它的独特思维方式。而高中学生相对于初中、小学学生来说，认知能力与思维模式有着一定的基础，也为

开展审辩式思维教学创造了一定的良好条件。为此，在实际的语文作文教学中，教师就需要将审辩式思维作为作文教学的一部

分，通过多样化的教学方式，不断提升学生自身思维的发展，为学生构建一个高效的课堂教学。本文对此进行阐述与分析。
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语文学科作为每名学生都需要学习的母语课程，其具

有的独特之处有利于学生思维能力的发展。在语文核心素养

中指出了，开展语文教学活动一定要发展每名学生的逻辑思

维，而这种思维的培养对提升学生的作文习作能力有着一定

的帮助。但就目前的高中语文作文教学来说，教学理念与教

学方式都存在着一定的问题之处，枯燥单一的教学内容很难

激发学生的学习兴趣。为此，语文教师就需要摒弃传统应试

教学理念，在语文作文教学中，帮助学生组织自己的言语，

培养学生逻辑思维的发展，以此对学生的综合能力提供有效

的帮助。

一、高中作文的写作现状
由于高中群体受到升学压力的影响，大多数学生的作文

内容都是应付考试，很少有人会将自己的思维与真实训练融

入其中，学生的思维以被应试教育所束缚，文章中的论述点

都比较形式化，千篇一律的作文内容不能为他人带来耳目一

新的感觉。这种片面、肤浅的作文内容，不利于学生发散自

己的思维，导致学生的思维拓展能力出现严重不足的现象，

不利于学生今后的发展[1]。同时，学生出现创造性瓶颈的情

况也与授课教师有着直接的关系，大多数语文教师为了帮助

学生应付高考，让他们取得优异的成绩，在教学中只是一味

追求所谓的“保底分数”，程式化的教学方式抑制了学生思

维能力的发展，同时也扼杀了学生的思考能力，当看到一篇

文章时，学生就会直接套用文章的公式、方法，导致学生的

写作能力一直停留在基础水平线上，无法得到有效的提升。

二、审辩式思维在高中作文教学中的培养策略
（一）将作文与阅读相结合，培养学生审辨式思维

作文与阅读有着不可分割的密切关系，阅读是作文教学

作为基础的保障环节。而经典文章之所以能成为经典，其文

章内容不仅经历的时间的沉淀，还受到风雨的洗礼，文章中

的精华内容对学生作文写作有着良好的示范作用[2]。在语文

写作教学活动中，一些经典的名著、名篇都是可以在课本教

材中找到的，教师也可将现实生活中的一些内容进行相应的

补充，帮助学生了解文章中具有的思辨含义。

例如，语文教师可借助现代著名小说家、散文家“郁

达夫”的作品《故都的秋》，在阅读文章的过程中，教师引

导学生分析推出本课的基本思路，并通过思维导图的方式将

文章中“北国秋清、静、悲凉”与“南国秋慢、淡、润”

展现出来，以对比的手法帮助学生加深对本课内容的理解
[3]。接下来，教师让学生思考“郁达夫”笔下的秋天为什么

是“清”“悲凉”的特点，引导学生在思考问题的过程中，

勇于表达自己的想法与观点，以此来锻炼学生思维能力的发

展。之后，在拓展环节的过程中，教师可找寻“郁达夫”的

其他作品，如，《沉沦》《北平的四季》等，将这些经典内

容作为审辩式思维教学的最佳范本内容，引导学生在分析句

式条理的过程中，明确文章的行文脉络以及论据应用的技

巧，使学生能真正理解审辩式思维的运用规则，也在潜移默

化之中为学生积累更多的写作技巧。

（二）改变传统教育理念，采用多样化课堂教学

在语文作文教学活动中，大多数教师依旧受到传统应试

教育的影响，教学模式单一枯燥，教学活动都以讲述、板书

为主，对学生的审辩式思维限制过多。同时教师并没有制定

相应的教学计划，使学生得不到应有的训练，极大程度上限

制了学生写作能力的发展。而为了有效解决这一问题，语文

教师就需要转变自己的教学理念与教学方法，将学生作为课

堂活动的主体，遵守以人为本的教学理念，引导学生从被动

式学习转变为主动式学习，将学生的单一化思维转变为审辩

式思维，破除作文教学的固有结构，有效锻炼学生自身的思

维水平[4]。

例如，在学习《我有一个梦想》这一内容时，在导入

环节中教师可开展演讲辩论会，让学生说一说自己有什么梦

想，以此来刺激学生的阅读兴趣。之后，在阅读文章的过程

中，教师还要引导学生进行随笔摘抄，帮助学生积累更多的

写作素材，将这些写作素材熟练记在心中，在恰当的时候做

好合理的运用，形成自己的风格，以此来检查学生的阅读成

果。接下来，教师运用探究性问题来调动学生思维的训练，

以小组合作交流、师生之间的有效交流，使学生的思维训练

得以到位。通过这样的方式使课堂教学充满活力，进而改变

枯燥单一的教学文化，为学生构建一个高效的课堂教学。

（三）细化写作策略，将审辩式思维落到实处

在语文写作教学活动中，教师不仅要保证思维能力以及

思考角度的多样性，还要有效提升学生的写作技巧，防止学

生走岔路、弯路，使学生迅速融入写作状态之中[5]。与此同

时，教师还要引导学生找到文章的中心内涵，防止学生出现

跑题的现象。

例如，在语文作文教学中，当学生阅读文章材料内容

后，教师要帮助学生紧扣所给材料，将材料作为写作的中心

内容，并围绕中心内容将自己的观点运用文字表述出来。同

时，教师也要引导学生跳出材料的限制，将自己平时积累的

素材运用其中，为自己的论点提供更多的论证内容。此外，

教师必须深入贯彻审辩式思维，让学生多方位进行讨论，使

论点不仅仅停留在表面上，这样的论证思路也会使学生的作

文内容变得更具有深意。

结论
综上所述，在高中语文作文教学活动中，教师可利用

审辩式思维开展教学活动。以此来帮助学生找到新的教学体

验，激发学生的学习兴趣，帮助学生积累更多的习作技巧，

进而提升学生的写作能力。
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