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相辅相成共从容--浅谈班主任工作与语文教学的和谐统一
申丹丹

内蒙古师范大学附属第三中学

[摘　要]在班级管理中，如果老师态度强硬，很容易引起学生的反叛心理。对此，教师要积极关注学生的生活和心理状况，

引导和鼓励学生，使学生自觉工作，自觉遵守班级纪律，加强班级管理，促进学生更好的发展。比如在义务劳动中，班主任可以

把学生分组，给每个小组分配任务，通过集体奖励和个人奖励来激发学生积极的劳动心理，取得更好的效果。
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引言：

首先，在初中班级管理实践中，班主任不仅要致力于培

养和锻炼学生的自我提升和自信的学习心态，还要引导学生

对待班级竞争的方方面面。为学生打好“思想基础”。不

过，班主任除此之外，还要培养几名能干的班长助理，锻炼

自己的组织管理能力，帮助教师进行有效的班级管理。班主

任在选拔班长过程中必须坚持公平公开的理念，也可以实行

试用期制度。班主任还应要求学生参加实践活动或课堂作

业，培养学生的课堂责任感。

一、浅谈班主任工作与语文教学的主要内容

真正做好初中班级管理，仅仅依靠班主任的力量是不够

的。这也需要学校、社会和家长的共同努力。这就需要加强

彼此的沟通和联系。在对初中生的管理中，班主任要与学生

家长保持密切联系。当然，这不是为了监督学生，而是为了

避免他们的情绪问题。在这方面密切接触是必不可少的。一

方面，班主任与家长的接触，可以让班主任更多地了解学生

的成长背景和家庭情况，为每个学生做好个人档案，在管理

过程中可以更有针对性。另一方面，通过网络交流平台召开

家长会，听取部分家长意见，改变管理中的问题，让家长积

极参与班级管理，进一步提高管理质量和效率。 

新形势下，随着教育改革的不断推进，初中班级管理的

方式也越来越多。常用的管理方式有：奖惩管理、目标管

理、情绪管理、制度管理等。 如：情绪管理，通过增强师生

情绪，提高师生满意度，使学生对班主任的信任更高，让班

主任管理班级时，学生有意识地听取老师的意见。每种管理

方法都有其优点。这种以学生为中心的管理方式取得了良好

的效果。同时，班主任在尊重和理解学生的同时，潜移默化

地影响学生对人和事的态度，培养学生健康的人格，促进他

们的健康发展。

二、浅谈班主任工作与语文教学的和谐统一

（一）利用主题班会与学生语文学习相结合

教师应注重提高学生在课堂上的学习积极性，为学生创

造一个展示自我的平台，让学生在学习中有所收获。教师尊

重每一位学生，与学生建立良好的情感关系，使学生更加理

解和尊重教师。在初中，孩子们对一切都很感兴趣。此时，

孩子们对各种学习内容都很好奇。同时，班主任在这一时期

发挥了不可替代的作用。定期的主题课堂会议可以给学生一

个展示自己的机会。主题课堂会议与学生的语言学习相联

系，可以帮助他们更好地消化和吸收知识。对于学生来说，

他们的学习过程不仅仅是学习，还应该注重对学生各方面的

培养，这样主题班会才能充分发挥学生的能力，促进学生的

学习和成长。

（二）加强基本教学技能训练提高学生能力

学生主要通过阅读和写作来学习语文知识，即在学生的

大脑水平上获得对知识的初步理解。学生通过语言表达他们

的想法。班主任的管理本身就是为了促进学生在这些方面的

提高。通过文本写作和表达，学生可以增强记忆力。班主任

管理的最大难点是把握初中生的思想发展，这与初中教育的

培养和管理思想的书面表达密不可分。这种联系将有助于班

主任更好地发展和管理。例如，教师可以让学生结合自己的

实际情况写作。在关于母爱的研究文章中，老师可以让学生

写一个小练习。因此，学生们学会了感恩和爱他们的父母。

（三）利用课堂组织促进语文课堂管理

有效的班级管理不仅能提高学生的学习效率，还能让学

生对语文教学有一个正确的认识。语文教学与其他学科相辅

相成，但也与生活中的实际问题有一定的联系。运用多样化

的语文课堂组织形式，渗透班主任的管理思想。例如，在课

堂上使用小组学习。除了改变学生的学习风格，吸引他们的

注意力和兴趣外，学生还可以感受到合作的乐趣。在合作学

习中，感受个体在群体中的角色和责任，从而知道如何约束

他们在课堂上的行为，提高他们的自律能力。比如，在教

室外，组织学生进行春游、秋游等户外活动，拉近师生之间

的距离。通过学生之间积极平等的交流，观察学生在活动中

的自然表现，了解学生的思想感情，促进班级管理的结合。

例如，课前，老师可以在课前三分钟安排活动，让学生站在

讲台上给其他学生讲一个小故事，并在阅读后表达他们的感

受。对于学生来说，教师也应该给予正确的引导，让学生真

正理解故事，讲真话，渗透思想道德。

三、浅谈班主任工作教学的应对措施

（一）充分发挥课堂论坛的作用，使其成为师生交流的

“新纽带”

充分利用受众与传播者之间的直接双向沟通，或在一定

程度上利用受众与受众之间的直接双向沟通是网络化班级管

理的另一个主要特点。班级管理者可以根据需要设置具体问
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题，教师和学生通过互联网进行一对一和一对n的互动讨论。

班级论坛应避免班主任工作与学生个体意识的冲突，有选择

地塑造班级文化和形象，促进班级建设和学生成长。由于交

流过程中双方身份的隐藏，师生的固有角色几乎被消除，从

而吸引更多的学生参与论坛的互动。课堂论坛作为师生互动

的窗口，可以使学生在复杂的信息环境中重新定位个人、教

师和班级之间的关系，增强班级凝聚力和归属感。

（二）善于发现学生的优势，鼓励学生主动

人是有感情的，他们的感情在传递过程中不是单向的，

而是具有反馈的功能。因此，班主任的态度和做事方式将直

接影响学生心理健康的发展。因此，班主任应该平等对待每

一个学生。无论学生的表现好坏，班主任都应该平等对待所

有学生。例如，一个班上的部分学生不仅学习成绩差，而且

行为习惯也差，经常在教室里捣乱，甚至和老师吵架。针对

这种情况，班主任经常与他交谈，主动接近他，了解他。只

要他有一点进步，班主任就会采取各种方法鼓励他。因此，

由于老师的信任和亲近，经常主动与班主任沟通，并在思想

上意识到自己的错误。由此可见，只要老师努力学习，真正

关心这些学生，经常给他们机会表现自己，逐渐改变自己的

坏习惯，成为一个好学生。

（三）丰富学生的课外生活，拓展学生多方面的能力

课堂学习相对单调和狭窄。为了培养学生的能力，班主

任为学生创造丰富多彩的课外生活，系统开展各种课外活

动，组织各种兴趣小组，充分利用学校设施，丰富学生的课

外生活，让学生不再感到无聊。这样，学生不仅可以摆脱不

良嗜好，培养学生积极的学习习惯和生活习惯，还可以减少

学生的纪律行为，为学生的健康成长提供足够的空间。此

外，我们还可以组织“争做文明初中生”的实践活动，让学

生自觉遵守课前纪律、自学纪律、考试纪律，为集体利益而

努力。通过这些活动，学生的集体意识和责任感将大大提

高，对促进学生综合素质的培养起到积极的作用。

（四）为学生提供各种展示才华的平台

有目的地把课堂还给学生，让学生成为课堂的主人，让

他们主动管理自己，维护课堂。例如，建立班级奖惩制度，

让学生畅所欲言，教师发挥其作为班级奖惩制度的优势。除

此之外，每学期有篮球、拔河、乒乓球、书法、美术等；班

主任需要积极引导学生参加学校组织的各项比赛。班主任要

抓住一切机遇，建立和谐、积极、进取的班级集体，为做好

班级集体工作打好基础，让学生感受班集体实力的自豪感。

（五）充分发挥课堂论坛的作用，使其成为师生交流的

“新纽带”

充分利用受众与传播者之间的直接双向沟通，或在一定

程度上利用受众与受众之间的直接双向沟通是网络化班级管

理的另一个主要特点。班级管理者可以根据需要设置具体问

题，教师和学生通过互联网进行一对一和一对n的互动讨论。

班级论坛应避免班主任工作与学生个体意识的冲突，有选择

地塑造班级文化和形象，促进班级建设和学生成长。由于交

流过程中双方身份的隐藏，师生的固有角色几乎被消除，从

而吸引更多的学生参与论坛的互动。课堂论坛作为师生互动

的窗口，可以使学生在复杂的信息环境中重新定位个人、教

师和班级之间的关系，增强班级凝聚力和归属感。

（六）通过网络技术提高教师信息化能力，加强与学生

和家长的沟通

网络对班级管理的影响是不可避免的，但它也给班级管

理带来了新的机遇和平台。在传统的班级管理中，教师往往

以行政人员等权威形象出现，造成与学生距离远，管理效果

差。在网络环境下，虚拟性和隐蔽性的特点往往可以淡化学

生对教师的心理排斥和疏远。因此，我们也应该抓住和利用

网络的这一优势，加强信息交流平台的建设，通过微信、QQ

等互联网通信软件与学生建立开放、平等的实时沟通渠道。

这样，我们可以缩短师生之间的距离，让师生真正成为朋

友。改善这种关系必然会使学生愿意听从老师的管理安排。

此外，通过沟通工具加强教师与家长之间的沟通，不仅可以

增进相互了解，还可以统一双方的思想，实现学校与家庭的

有效协作，为学生提供更全面的指导和教育，促进学生的健

康成长。

结语：

班主任在班级管理中起着主导作用，以饱满的热情推动

全班积极健康的发展。班主任在指导学生时，不应以奖惩的

方式来表达对学生的否定和认可，而应通过实际理解对学生

实施积极的指导，给予学生应有的关心和尊重，培养学生不

骄傲自满、不浮躁的性格。最后，班主任应听取学生的合理

意见，促进班级的更好发展和成长。除此之外，加强初中学

生语文教育，帮助学生树立正确的人生观、世界观和价值

观，树立积极、乐观、健康的人生态度，具有十分重要的意

义。在初中，孩子们遵守课堂纪律和校规的意识薄弱。课堂

教学中活泼活跃的孩子极大地扰乱了课堂秩序，这就要求班

主任对学生进行管理。初中语文教材中的教学文章有助于班

主任的管理。在初中语文教学活动中，有效地结合班主任的

管理，可以显著提高班主任的管理水平，帮助学生树立积极

乐观的人生态度。我希望更多的专业人士能够投入到这一课

题的研究中，并针对本文的不足提出一些建议。
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