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运用部编初中历史新教材开展教学的实践与体会
罗高峰

甘肃省成县陕西师范大学成州中学

[摘　要]初中历史统编新教材内容设置更加注重学生的历史思维培养，在具体的知识安排上，注重学生的学习兴趣爱好，

史料延伸阅读，便于拓宽学生历史视野，更有助于学生的有效学习。教师在实施课堂教学时，抓住这些关键点，才能达到教学

的最佳效果。培养学生的文化自信心，也是历史教学的重任所在。
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每一次课程改革的实施必然意味着教材的变革，而教材

的变革必将引起教学过程中方法的探索与实践。2017年9月，

由教育部统一组织新编的义务教育道德与法治、语文和历史

三科教材在全国投入使用，称之为新教材或者统编教材，并

于2019年秋实现全覆盖。统编初中历史新教材主要是按照历

史发展的时序，来展现中外历史在政治、经济、社会文化等

多方面的基本进层，与以往的历史教材相比较，无论从编写

的理念、思路和基本原则等，都与旧教材都有着质的区别。

如何让初中历史学科教师理清新教材的编写思路，尽快适应

新教材，并很好投入到新教材的教学当中，则成为时下最需

要解决的问题。基于以上问题，笔者就自己使用初中历史新

教材教学过程中的实践探索谈几点自己的体会。

一、激发历史学习兴趣，培养学生历史思维

对于初中学生而言，接受系统的历史知识对其世界观、

人生观和价值观的奠定都有着正确的导向作用，因此，激发学

生学习历史的兴趣、培养学生的历史思维，是新教材教学实施

的一个重要目标。目前的中学历史教学存在着明显的不足就是

学生缺乏学习历史的兴趣，可以说学生疏远历史，在很大程度

上就是由这种不尽人意的中学历史教学所造成的。以往初中历

史教学最令人遗憾的一件事，就是它以灌输现成的知识为主要

目标，而且所灌输的还常常是过时的、陈旧的历史知识。本应

生动活泼、在开启学生思辨能力方面大有作为的历史教学，就

变成了一味死记硬背，历史就变成了让中学生们头疼的一门

课，学习历史的兴趣更是无从谈起了。要激发学生学习历史的

兴趣，就必须重新教材的内容入手，在讲授基本知识的同时，

要拓宽史料的课外阅读量，增加一些与课文内容相关的史料内

容，让学生产生兴趣，以便更好掌握课文内容。尤其是在文化

史这一部分内容当中，通过补充史料，让学生在感受古代劳动

人民创造性的伟大的基础上产生思考，培养学生的历史思维，

从而做到举一反三，用历史的思维看待问题。

二、精准历史核心概念，树立历史学科素养

历史学科不同于其他学科，尤其在具体概念的讲述上

一定要尊重历史事实，确保核心概念的精炼准确，切忌为了

吸引学生的注意力任意夸大、虚构历史事实，更不能用低

俗、恶搞的语言形式来体现通俗化的教学，这一点上，新教

材对史料的准确性也进行了细腻的加工，整体的思路也是围

绕“科学、健康、典雅”这一主线来进一步突出历史学科核

心概念的准确度。因此在教学当中的基本知识点上一定要使

用专业、系统、科学的语言，避免损害教材的学术性和权威

性。例如在七年级上册历史教学中，应把新教材的基本知识

点和重点难点进行系统的剖析，在历史内容讲授上尽量做到

详略得当、深入浅出，主要突出重要历史人物和重大历史事

件，特别需要注意的是不能讲很简单的问题复杂化，也不能

讲学生理解不透彻的问题忽略不提，如商鞅变法这一小节内

容当中，对于商鞅人物介绍，一定要简单明了，但对于商鞅

变法以及变法的措施、变法后的影响，一定要进行精准化的

讲解，使学生认识商鞅变法与秦统一六国的必然联系，让学

生树立历史学科素养。

三、掌握历史学习方法，提高学生学习效率

“授人以鱼不如授人以渔”，任何一门学科只要掌握其

中的学习方法，学习的效率就不会太差，初中历史学科也不

例外，历史课堂上我们所承担的更多的是教会学生学习历史

的方法，新教材在内容安排上也为学生掌握学习历史的方法

留有一定的思考与探索，尤其是通过历史内容延伸，让学生

自主去发掘历史信息，从而掌握整体内容，培养自主学习的

能力。当然学生自主学习能力的提升，不能简单理解为学生

“自学”，而应逐步培养学生“有目的的学习”和“有目的

的研究”的能力。这就要求历史学科教师不仅应具备较全面

系统的学习和研究能力，而且更为关键的是教师要把这些能

力通过教与学的契合互动过程，逐步转化为学生自主学习的

能力，从而提高学生的学习效率。

四、坚持历史文化自信，推动历史文化创新

“自信”与“创新”是历史新教材编写的两大亮点，在

“四个自信”当中，道路自信、理论自信、制度自信最终都

要通过文化自信来传承和实现，坚持历史文化自信，才能进

一步突出国家文化根基和文化本质。历史学科教学中贯穿历

史文化自信教育，归根结底在于增强学生的民族文化认同感

和归属感，培养学生的家国情怀意识，在此基础上才能进一

步推动历史文化创新。例如在世界现代史内容讲授当中，从

我国号召构建人类命运共同体的角度出发，使学生通过有效

学习来增强国际意识，以开放的心态和开阔的视野来看待世

界，来吸纳人类共同创造的文明结果，逐步形成人类命运共

同体的核心理念。同时让社会主义核心价值观渗透在历史教

学当中，按照社会主义核心价值观的内容，分时期、分阶段

的融入于历史课堂教学当中，从历史发展的角度，让学生认

识社会主义核心价值观的历史渊源以及现实意义。

总之，初中历史新教材已经实施了五年时间，不管在认

知高度上，还是维度纵横广度上，都对新时期的初中历史教

学本质提出了新挑战，如何用好历史学科新教材，还需我们

在教学实践中继续探索和完善。但不论怎样，我们都必须遵

循教学的一般规律，使历史学科教学始终建立在系统、科学

的基础之上，采用切实有效的教学方式，真正实现历史教学

落实“立德树人”的根本任务。
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