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探究小学数学核心素养提升策略
田素侦

江西省赣州市赣县区江口中心小学

[摘　要]小学数学作为小学课程中的重要科目，数学核心素养对于学生的数学思维以及解决实际生活问题具有重要的促进

作用。在小学重要的基础阶段，如何有效地利用课堂提升学生的数学核心素养是教师需要思考的重要问题。因此，本文从数学

符号意识、空间几何思维和培养应用意识三个方面探究提升策略，从而让学生全面提升自己的数学核心素养，在课堂上实现快

乐学习。
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随着新课改的进行，针对小学数学学习阶段，更侧重小

学数学核心素养的培养。学生在数学学习过程中充分掌握数

学知识以及数学思想，能够灵活运用数学知识解决生活实际

问题，这都是数学核心素养不断提升的结果。所以在小学数

学教学过程中，教师更应该侧重培养学生的数学核心素养，

培养适合学生自己的数学核心素养帮助学生更好地掌握数学

知识以及与生活应用相结合。对此，笔者在下文中讨论了自

己的几点心得。

一、培养符号语言意识，提升数学思维素养

小学数学是学生数学生涯的起点，学生数学核心素养

的培养对于以后的数学学习起到重要的作用。针对小学数学

课堂，教师更应侧重培养学生的数学符号语言意识，这是数

学世界的语言，是学习数学的基础帮助学生加强对数学的理

解，让抽象的数学知识概念变得更加具体，培养学生对于数

学的兴趣，更好地对数学知识进行导入，提升数学思维素

养。【1】

例如，教师在讲到“四则运算”时，教师在课前导入时

先板书一个减法算式“5-2=3”，让学生对于这个算式进行思

考，同时教师对这个算式先进行提问：“同学们该如何用数

学符号语言来表达这个算式呢？”学生会先按照正常思维描

述出5减去2等于3，这时教师可以从数学运算、语言意义等方

面去启发学生思考，小组讨论之后学生说出：5比2多3；2再

加上3等于5；3比5少2；被减数是5，减数是2，差是3。教师

对于学生的回答进行话语鼓励，同时留出时间给学生举一反

三，运用类似的方法用数学符号语言去描述其他的加法、乘

法甚至除法。这种方法培养了学生的数学兴趣，培养了学生

的符号语言意识，提升了学生数学思维素养，并且用各种知

识点之间相互关联，学生在学习过本课内容之后面对类似的

数学问题，数学头脑和数学思路会更清晰。

二、建立空间几何思维概念

小学时期的学习属于学生学习的起步阶段，学生对于各

种事物的认识还处在一种朦胧的阶段，在小学数学教学的过

程中，培养空间几何思维也是数学核心素养也是教学内容的

一个比较重要的内容，建立好空间几何思维对于学好小学数

学具有重要的意义，对于探索数学问题的解决思路得出重要

的数学结论具有重要的推动作用。【2】

例如，在教学“圆的认识”时，教师可以先导入一段

动画短片，动画短片内容主要是小动物们分别骑上圆形、椭

圆形、正方形和三角形车轮的自行车，让学生们先提前大胆

地预测比赛结果，随后播放动画得到结果骑圆形车轮的小动

物获得胜利，这时候教师可以带领学生思考圆形的相关知

识，如何计算圆的周长面积等。结合学习过的其他几何图形

把圆转化为长方形或者正方形，逐步探索出圆的计算公式是

S=π×r2=3.1416×r2化不规则为规则，化抽象为具体，将空

间几何图形知识相互串联相互结合，生动形象。学生只有具

有了一定的数学基础和学习的能力，才能更好地学习数学知

识。在一定程度上提升了学生的数学思维，激发学生对于数

学知识探索的欲望，深度理解数学空间几何思维概念，同时

对于数学核心素养的培养具有重要意义。

三、培养生活应用创新意识

小学课堂中的数学理论知识为学生在生活中的应用与创

新打下坚实的基础，并且在课堂中学习的知识以及自身的数

学核心素养要在生活中接受检阅，所以，教师应该更加侧重

学生数学核心素养在生活中应用创新的意识，保证课堂学习

的知识不被束之高阁，真正在生活中得到用武之地，保证能

够提升自身的数学核心素养，促进数学思维的运用。

例如，本课主要教学的内容是和多边形面积计算有关，

教师可以在课堂导入环节用多媒体工具展示操场的图片，并

向学生提问：“同学们，如果你们是项目的负责人，你们会

如何测量这个操场的面积？”学生们面对不规则图形束手无

策，这时候教师对其数学思维进行引导，让学生将其与之前

学习过的规则图形知识进行联想，随后将不规则图形进行组

合和面积切割，将操场切割成规则的三角形、长方形以及其

他规则图形，分别用公式对规则图形进行面积计算，最终将

面积相加，求得操场的面积。上过本课之后，学生在面对不

规则图形的计算不再是束手无策，帮助学生运用自己的数学

思维进行问题的切入，形成属于自身的数学建模思想，并且

提高了自身的数学核心素养，为以后的数学学习打下了坚实

的基础。

作为学生学习数学的初级阶段，数学核心素养的解读

和把握其中的概念和内涵对于学生和教师来说都是极其重要

的，核心素养不仅仅是一种解决问题的能力，它更是一种数

学思想思维，是一种数学解题技巧角度的多方面结合，只有

在初学阶段培养建立其属于学生自身的数学核心素养，才能

帮助学生在以后的数学学习中步履轻盈，对于数学的学习更

加快乐，更加得心应手，这正是体现了教师帮助学生建立数

学核心思维的意义。
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