
·4334·

教育研究

基于生活情境的小学数学教学探究
王泰斌

江西省赣州市白云小学

[摘　要]新课程改革的影响很大程度上对小学教学提出了新的要求，并且小学教学也进行了很多改革，在教学中教学对培

养学生的学习习惯给予了高度重视，并且对学生学习兴趣的激发十分关注。因此，在这种大时代背景下，任课教师需要采取多

种方式组织开展教学，如生活化教学情境的创设，引导学生积极参与课堂教学活动以及数学学习的过程中去。文章将以小学数

学教学为例，探讨生活情境创设的教学策略，仅供广大教师参考。
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传统的“填鸭式”教学枯燥乏味，学生被淹没在题海

之中，终日在基础文化知识中进行反复的机械劳动，严重打

压了学生的学习兴趣，影响了课堂教学效率。尤其是数学学

科，由于学科知识本身理论性较强，学生理解起来就已经吃

力，再加上枯燥的学习过程，更是影响了整体课堂质量。为

了进一步提高课堂教学效率，教师需要为学生创设生活情

境，让学生将所学的数学知识应用到生活实际当中，从而让

学生感受数学，体悟数学，学习数学。

一、使用数学知识解决生活问题

生活情境创设要尽量贴合学生的生活实际，以学生生

活中看得见摸得着的事物为引，启发学生思考，养成学生观

察生活的眼光，和数学逻辑思维能力。这种教学方式能杜绝

学生形成“数学无用论”的意识观点，重视起对数学的学

习，并从课堂学习的知识过渡到生活应用当中。例如在讲解

“一元一次方程”时，教师可以给学生布置生活化的探究作

业——“观察计程车的计价器”，“本市的计程车起步价是

10元，小明的家到学校距离5公里，已知计程车前3公里按起

步价计算，且要额外支付司机1元的油费，最后计价器的数字

为16元，问计程车超出每公里加价多少元？”，按照这样的

模型，教师可以随意更改其中的未知数和常数，并让学生通

过利用数学知识解决生活实际问题，鼓励学生观察生活中的

数学事物，养成数学思维，激发对于数学学习的兴趣。

二、取材古典渗透数学文化教学

在教学过程中，教师可以引经据典，通过古典问题融

入数学文化教学，从而激发学生的学习兴趣。教师可以从古

代典籍如《九章算术》中获取教学灵感，先为学生创设古代

生活情境，让学生帮助古人思考解题的方式，通过这种益智

类的数学互动可以有效锻炼学生逻辑思维。例如“今有野鸭

从南海7天飞到北海，大雁从北海9天飞到南海，两鸟同时

出发，第几天会相遇？”，这种建立在生活情境中的数学模

型，既能发挥学生的想象与联想空间，又能激发学生对于数

学的学习兴趣，通过将生活情境融入问题当中，启发引导学

生思考并解决问题，可以营造轻松愉悦的课堂教学氛围，有

效提高学生的课堂参与，从而提高教学效率。

三、动手操作理论与实践相结合

数形结合理念是一种常用的教学思路，即教师通过构筑

数学模型的方式帮助学生理解数理知识，加深学生的学习印

象，从而提高课堂教学的效率。在教学实践当中，教师可以

让学生亲自动手进行模型构筑，从而做到将理论和实践相结

合，强化知识的消化吸收。例如在讲解“轴对称图形”时，

教师可以让学生自备剪刀和A4值，并在上课时进行裁剪和比

较，对折一次裁剪的花纹，与对折两次所裁剪的花纹有什么

不同。学生在动手实践中能学会轴对称图形的原理和知识，

即以对称轴为中心，左右两边的图像两两相对，而当对称轴

为多条时，图像的表示又将呈现怎样的状态。接着教师可以

扩展延伸，根据轴对称的原理，讲解“中心对称”和“旋

转”的原理，让学生通过模型构筑进行举一反三的学习，养

成推导习惯。

四、课题探究激发学生学习兴趣

教师可以通过生活课题的方式组织学生在小组中学习，

通过分工合作并协力解决问题的方式锻炼学生的数学思维能

力。这种探究式的课题任务需要教师精心设计，并通过合理

的引导鼓励学生参与，从而激发学生的学习兴趣。例如，教

师可以将学生划分为实力均衡人数相等的学习小组，并给学

生布置课题任务，让学生尝试用“割圆术”计算圆周率，即

通过将圆切割为三角形的方式来计算圆周率的准确数值，并

比拼哪个学习小组计算的数字更多。教师还需要针对这种课

题探究任务提出效应的表扬和奖励，从而满足小学生的心理

动机，让各个学习小组之间形成良性的竞争关系，从而激发

学生的学习热情。课题探究任务是一种综合性的教学方式，

让学生在小组中学习，可以打破学生固有的思维定式，通过

集思广益的方式探究尽可能多的解题方法，培养学生的数学

思维。

五、生活模拟构筑模型创设情境

教师还可以模拟学生的生活情境为学生布置题目，从而

将学生引导入课堂学习当中。小学数学的知识更多贴近学生

的生活内容，因此很容易从学生的生活中取材出题。例如在

讲解“认识时间”一课时，教师就可以创设情境“过节时叔

叔去你家里做客，你要招待客人，需要用5分钟的时间清洗

杯具，20分钟的时间烧水，15分钟的时间打扫客厅卫生，3分

钟冲泡茶叶，应该怎样安排时间才能高效？”，这种生活题

目需要应用到学生的生活实践经验，冲泡茶叶必须在清洗杯

具之后，打扫卫生的同时可以烧水，因此最高效的方式是烧

水、打扫卫生、清洗杯具、泡茶。这种给生活化的问题可以

锻炼学生的逻辑思维，让学生在实际应用中学习数学。

结束语

综上所述，小学数学作为小学阶段唯一一门研究数字理

论的学科，教师在教学过程中一定要以学生的兴趣为导向，

教学内容要贴合学生的生活实际，以此调动学生的学习兴

趣。只有学生充分把握课堂节奏，成为课堂的主人，才能发

挥其主观能动性，高效学习，养成良好的学习习惯。
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