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高中语文新教材大单元教学的新思考
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[摘　要]高中语文是高中阶段教学体系中最重要的组成部分，语文具有一定的理解性，在进行教学活动的过程中强调知识

的逻辑体系，在对学生进行教学汇总时应采用大框架方式进行教学，为学生打下高中语文学习的知识框架。近年来，随着新课

改的不断发展，语文教材在编写的过程中也更加重视单元的整合性，通过统一主题教学内容的整合，提高高中语文教材编写的

逻辑性。在高中语文新教材中，采用大单元教学模式，能有效提高教学的质量，为学生搭建更完整的语文知识体系。
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引言

新时代语文教学重视单元的整合教学，在进行教学活

动的过程中关注学生语文学科核心素养的培养，培养学生的

语、思、审、文等方面的能力，促进学生的全面发展。教师

在进行教学活动的过程中应加强大单元教学模式的构建，在

教学中，以教材单元为教学的基本单位，通过统一主题内容

知识的学习，培养学生的理解和思考能力，同时开拓学生的

知识范围，培养学生举一反三的能力。在进行教学活动的过

程中应把握大单元教学的概念以及基本特点，在具体教学活

动的过程中将大单元教学同高中语文新教材进行融合，提高

教学的质量和教学的水平。本文将对高中语文新教材大单元

教学进行研究分析，具体内容如下。

一、大单元教学概述

（一）大单元教学概念

高中语文是最重要的交际工具，是人类文化的重要组成

部分，是工具性与人文性的统一，是语文课程的基本特点。

高中语文可以进一步提高学生的语文素养，使学生具有较强

的语文应用能力和一定的语文审美能力、探究能力，为终身

学习和有个性的发展奠定基础。大单元教学是指在进行教学

活动的过程中按照相关的主题以及教学内容的类型，将一个

单元作为一个整体，进行统一教学，大单元教学注重从整体

上对学科进行把握，在教学的过程中注重知识的整体性和教

学活动的统一性[1-2]。在进行教学活动的过程中通过对统一主

题教学内容的教学，为学生搭建学科的整体框架，再对具体

的内容进行讲解，能提高学生对知识的理解力。大单元教学

在教学活动的过程中能有效提高教学的质量，使学生在学习

的过程中能形成对一个知识完整性的认识。

（二）大单元教学的特点

大单元教学在教学活动中能弥补碎片化教学带来学生知

识体系不完整的问题，采用大单元教学具有系统化、情境化

以及关联性等特点。

1.系统化

大单元教学具有系统化的特点，大单元教学强调知识的

整体性，在进行教学的过程中关注知识的整体性，通过对单

元的学习能形成对相关内容的完整性认知，形成紧密的逻辑

思维系统[3]。大单元教学的系统化在一定程度上也弥补了传

统碎片化教学模式给教学活动带来的问题，采用大单元教学

模式，学生在教学活动中能形成相关知识的完整框架，便于

学生的思考和分析[4]。

2.情境化

大单元教学活动要求整个教学活动围绕真实、完整的大

任务进行教学，学生通过对系统性知识的学习能提高学生对

知识的运用能力，将理论知识运用于实际的生活中，提高学

生解决实际问题的能力[5]。大单元教学在教学活动中更加关

注教学内容之间的整体性以及情境的构建，在进行教学中，

各教学模块之间具有一定的主题相关性，因此在开展大单元

教学活动的过程中应注重学习的情境化，提高学生对知识的

应用能力。

3.关联性

大单元教学具有关联性，在进行教学活动的过程中强调

知识间的关联作用，通过知识之间的关联性将相关的知识进

行整合，提高教学的质量，培养学生知识的迁移能力。

二、高中语文大单元教学实施的策略

高中语文在进行大单元教学活动的过程中应聚焦教材单

元目标，注重教学整体的设计，精准定位教学板块，灵活处

理模块之间的关联关系。此外，在进行教学活动的过程中应

加强师资整合，提高资源利用效率，制定大单元教学评价体

系，促进大单元教学的落地性。

（一）聚焦教材单元目标，注重教学整体的设计

大单元教学活动的过程中应注重单元目标的建立，大

单元教学活动内容丰富，在进行教学中应根据具体教学的内

容，寻找知识间的关联性，提出单元教学的目标。比如在高

中语文第二单元的教学中，教学内容包括《论语》、《孟

子》、《老子》等思想内容，在对单元进行设计的过程中，

针对教学内容间的联系，提出整体的单元教学目标，比如设

立以传统文化、传统思想、仁礼思想等内容为单元目标，能

提高学生对单元内容整体的认知，为学生构建完整的知识体

系。同时大单元教学中，同一单元之间，不同的内容具有一

定的关联性，对学生掌握也有着具体的要求，因此，在进行

教学中应注重教学整体的设计，加强知识体系之间的联系，

培养学生知识迁移的能力[6]。大单元教学打破了传统对教学

知识的编排以及规划，在教材内容编排以及具体教学活动的
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过程中更加强调教学活动要提升学生思维的延伸性和创新

性，在完整知识体系的构建中，提高学生学习的效率，促进

学生的全面发展。

（二）精准定位教学板块，灵活处理模块之间的关联性

大单元教学侧重单元的整体教学，在教学活动中，各

模块的教学内容之间具有一定的关联性，比如，高中语文在

进行大单元教学中，选择性必修第四单元中，对外国文学进

行了整合，其中具体内容包括易卜生的《玩偶之家》、普希

金的《致大海》以及特朗斯特罗姆的《树和天空》等内容。

在对学生进行一部分教学的过程中应关注具体内容之间的关

联性，提高教学内容之间的联系。《玩偶之家》、《树和天

空》等内容均属于外国文学的内容，在对学生进行教学中，

应培养学生欣赏外国文学的能力，见识不同的文学作品的意

蕴和内涵，这是模块本身内容的联系。同时，在进行教学活

动的过程中还应关注不同模块之间的关联性，比如将《玩偶

之家》这一单元同《小二黑结婚》这一单元进行联系，两者

均反映了不同时代背景下社会发展的现状，通过对人、事的

描写和刻画，展示了时代背景下特有的现象，通过联系，能

对两个单元内的内容进行联系和区分，通过对比能加深学生

对于不同单元的记忆，同时对相关性的探索能为学生构建知

识的整体性和完整性，培养学生阅读的能力[7]。此外，大单

元教材各单元之间具有逐级递进的关系，在教学活动的过程

中灵活处理模块之间的关联性，能培养学生思维的渐进性，

培养学生思考的能力，有助于学生养成良好的思考、分析习

惯[8]。

（三）整合师资

教师在教学活动中具有重要作用，教师的教学水平以

及教学的能力对教学的结果以及大单元教学模式开展的结果

具有关键性影响。以具体的教学活动为例，为进一步提高教

学的质量，促进大单元教学活动的顺利开展，应整合师资高

中语文师资整合中，对不同教师的个性和能力进行分析，根

据教师的强项以及教学的特长，进行教师之间的互补，组

建大单元教学的最佳阵容。在教学活动中，针对教师的个性

和特长，进行模块式授课，并确立各模块的授课计划。除此

之外，教师在教学的过程中针对具体教学活动的内容，完善

教学方案，利用互联网、多媒体等教学手段，丰富教学的内

容，将大单元下的内容进行整合，提高教学的质量和效率。

（四）制定大单元教学评价体系

评价方式单一、教学方式的相对陈旧，许多高中学生

将语文学习简单等同于听讲解课文、做阅读训练，缺乏语文

学习的意识，新课程强调建立促进学生全面发展的评价体

系，在综合评价的基础上，更关注个体的进步和多方面的发

展潜能。在对教学评价体系制定的过程中，大单元教学模式

下，应采用大单元教学评价体系。比如在对学生进行《苏武

传》、《过秦论》等人物传记类教学后，制定大单元教学的

综合教学评价体系，比如我国传统人物传记文章写作的基本

格式是什么，从单元学习中，整体体会有哪些等内容，在进

行评价的过程中，关注大单元整体内容的综合性评价，通过

评价能对学生单元知识学习的内容进行回顾和整合，提高学

生知识的完整性。评价内容综合化，重视知识以外的综合素

质的发展，尤其是创新、探究、合作与实践等能力的发展，

以适应人才发展多样化的需求。综合性评价方式能对单元教

学的内容进行总结和分析，促进大单元教学水平的提升，通

过大单元教学评价，能对大单元教学的结果进行反馈，方便

高中语文教师及时发现教学模式中存在的问题，并予以改

进，提高教学的质量和效率。通过大单元教学评价体系的建

立和完善有助于学生在学科知识的动态生成以及能力意义的

个人构建，有助于学生语文学科素养的培养，促进学生知识

体系构建的完整性。

总结

语文大单元教学的探索任重而道远，在高中语文教学

中，对于老师和学生都是一个挑战和突破。在新课改以及核

心素养要求下，高中教师在教学活动中应加强对大单元教学

的思考，寻找大单元教学下使用的教学模式，提高教学的质

量和教学的水平，通过教学为学生搭建完整的知识体系。
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