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高中语文教学中德育教育的渗透方式与策略
陈友萍

龙岩学院附属中学

[摘　要]如今新课程理念下的高中语文互动式教学法的应用不仅仅是一种全新的教学方式，更多的是让师生在互动与交流的

过程当中形成更加优秀的教学情境与精神氛围。当代的高中生是我国发展与进步的希望，作为高中阶段的语文教师，在实际工作

的过程当中应该要针对性地发挥语言文字的基本功能里，让学生在课堂学习语文知识的过程当中能够得到适当的德育教育渗透，

推动学生道德品质提高的同时完善学生的个人人格，让学生能够在将来的社会与学习当中能够充分发挥自身的优势与能力。因

此，本文主要对高中语文教学中德育教育的渗透方式与策略进行探究。
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教学不仅是一个工作，更是一种艺术。在高中语文的教

学中如何将德育教育有艺术性地进行融合，让学生能够在学习

的过程中德智教育是如今广大教师所共同面对的关键性问题之

一。高中语文教材当中的内容思想健康，文章主旨在引人遐思

的同时都有着深刻的主题和明确的目的，有的文章重点体现爱

国主义思想，有的蕴含着丰富的人文思想，有的展现着正确的

人生观、价值观与世界观，高中语文教材的设计为教师进行德

育教育的渗透提供了极大的便利，教师在实际教学的过程当中

应该要积极探索如何通过灵活、高效的方式进行德育教育的渗

透，让学生能够在学习语文知识的同时得到德育教育的熏陶，

培养健康人格的同时推动学生心灵的健康发展与成长。

一、调整教学观念，重视德育教育

高中语文教师在实际教学的过程当中应该要充分关注到德

育教育对学生发展与进步的重要意义，能够根据语文教材中的

内容进行德育教育方式的选择与调整。【1】传统的高中语文教

学中教师的主要任务就是进行知识的传递，在教学中的侧重点

也是以学生的考试成绩为主。但在如今的新时期当中教师应该

要注意重点关注到德育教育在高中语文课堂中的渗透策略，在

保证知识传递的同时为学生进行道德品质上的熏陶。

比如在《师说/韩愈》的教学当中，这篇文章就有着多样

化的崇高思想，在进行解析的过程当中教师不仅要注意完成教

材当中基础的教学要求，还要注意结合文章当中能够进行德育

教育的因素展开优秀的德育教育，让学生能够通过语文知识的

学习感受到我国古人的学习意识与对学习的印象与观点。这篇

《师说》中韩愈将通篇文章分为四段，其中每一段所表达的思

想与内容不尽相同，但每一部分都那样地引人遐思。首先文章

的第一段中主要是提出了这一篇文章的中心论点，第二段主要

的内容则是批判古人不尊师重道和以求师为耻的错误思想，在

这一段中作者主要分三层进行了表达，而后的第三段中则主要

是以孔子为例去分析求学与尊师重道的意义，而第四段借用李

蟠的事迹说明了作者本身为什么写了这样一篇文章。在文章中

处处透露着尊师重道、求学等多种德育相关的思想与情感，最

后一段也作为作者鼓励自己的学生“不拘于时，学于余”。在

通篇文章的教学当中德育教育的素材随处可见，从尊师重道到

不耻下问，生活中处处是学问的事情在一篇文章中显露有余。

而教师在教学的设计当中就应该要注意将这些德育教育的相关

内容进行放大，让学生能够在学习知识的同时了解到求学的精

神，得到德育品质上的提高。

二、重视自身言行，渗透德育教育

身教最为贵，知行不可分。进行德育教育的过程中教师

自身应该要先能够具备良好的道德品质，并能够将这种内在

的思想转变为行动，为学生树立道德品质上的良好榜样，这

样学生才能够在模仿中感受到德育教育的意义与价值。【2】作

为高中语文教师，在实际教学的过程当中也应该要注意自身

言行，以言传身教的方式进行引导，让学生能够真正地愿意

接受教师的引导与帮助。

比如在《与妻书/林觉民》这节课的教学当中，本篇文章

的内容中有着极为丰富的情感，书信的作者林觉民对妻子，对

家国，对革命都有着无限的热爱，从文章的描写当中我们能够

知道当时的年代较为动乱，而作者本身因为固守家国的热诚加

入了部队，留下了妻女守在家中。直到遇到一次极为危险的任

务时，林觉民写下了这样的一封《与妻书》，在书信中作者诉

尽衷肠，虽然爱家，但更爱国。作者能够舍小家，保大家的崇

高思想无论如何都是值得尊敬的，林觉民先生全篇以质朴简洁

的语言直抒胸臆，儿女情长、英雄本色。教师在进行文章教学

的过程当中也应该要注意自身的言行，在与学生共同进行约定

的同时严格遵守。高中阶段的学生在经过一段时间之后往往会

忽略掉与教师的约定，而教师在这一过程当中也应该要进行持

续的遵守并按时进行汇报，之所以如此主要的目的便是为了让

学生能够感受到教师对于约定的重视，对于文章中爱国情怀的

尊重，长久之下学生的德育品质也能够得到一定的培育，推动

学生养成更加优秀的道德观念与道德思想。

三、结合现代设备，提高渗透效率

现代信息设备的应用在教学当中成了提高教学效率的重

要策略之一，高中语文教师要进行德育教育的渗透也应该要

充分了解到信息技术的应用方式，让学生能够通过信息技术

的应用进一步了解语文知识的同时更加直观地认识德育教育

的重要意义，促进学生德育水平的提高与发展并让学生能够
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更加简单地接受德育教育。

比如在《中国人民站起来了/毛泽东》这节课的教学当

中，教师就应该要注意通过信息技术的应用去唤醒学生对家

国的热爱，去亲自感受那种解脱的喜悦与全国性的欢乐。这

篇文章是我国伟大领袖毛主席在一九四九年十月一日于北京

天安门上所读，也正是这篇文章向全世界宣布，中华人民共

和国中央人民政府成立了。即便已经过去了许久，但通过文

字我们依然能够感受到那种发自内心的骄傲与自豪，内心对

家国的无限热爱让我们的血液奔腾不息。在实际教学的过程

当中，部分的学生因为多种因素的影响难以正确地感受到这

种情感与思想，因此教师应该要注意通过多媒体的合理应用

帮助学生去感受这种内心的激动并去感受家国的伟大，形成

良好的爱国情怀与爱国思想。在多媒体展示的过程当中教师

也应该要注意让学生适当的结合文章展开反思，帮助学生认

识到从建党到国庆我党经历了什么样的变革与艰苦奋斗，而

这一切的一切也只是为了后世子孙能够有着安全、和谐的环

境，能够人人有书读，人人有饭吃。通过情感的角度进行引

导，结合多媒体设备的展示学生能够更加全面地了解到文章

当中的爱国思想与家国情怀，文章中的基础知识也能够让学

生形成更加深刻的印象，有效地提高课堂教学效果的同时让

学生在一节课中就能够形成较为优秀的爱国情怀，推动学生

德育水平的全面发展与提高。

四、培养阅读兴趣，引导自我提升

高中语文的教学中部分学生的学习活动仅仅是为了提高

考试的成绩，而教师想要通过语文的教学进行德育教育的渗

透就应该要注意让学生能够真正喜欢阅读，让学生能够在阅

读的过程中主动对文章内容与思想进行深入的解析与了解，

而这都需要学生具备良好的语文阅读兴趣。因此，教师在实

际教学的过程当中要注意通过适当的策略去提高语文教学的

趣味性，让学生能够乐于阅读的同时学会通过正确的策略去

深入感受语文素材，让阅读素材中的德育素材能够真正地进

入到学生的心中。

比如在《阿Q正传（节选）/鲁迅》这节课的教学当中，

文章中的阿Q在面对困难时总是能够无所畏惧，失败了也不过

就是从头再来。这种想法说起来并不难以理解，但在实际生

活中又有几个人能够做到呢？本节课的教学设计如果教师仅

仅按照传统的教学方式进行设计，学生在文章的理解上仍然

会存在着较多的问题，而这些尚待解决的问题也会直接影响

到学生进行持续阅读或反复阅读的兴趣，缺乏兴趣的支撑学

生也不会自主地对文章的内容进行深入的解析，所得出的感

想也不过是推断，这对于文章中德育教育的渗透而言存在着

较大的负面影响。因此，教师应该要注意通过适当的策略引

导学生对文阅读的兴趣，让学生能够在兴趣的影响下进行深

入的解析进而完成德育教育的渗透以及自主意识的培养。在

课堂设计当中教师应该要注意到通过趣味性较高的方式进行

文章内容的展示，比如说教师通过多媒体的方式将原本枯燥

的文字转变为声、光、电齐备的视频，这种方式就能够让学

生产生一定的阅读 欲望与阅读兴趣，在教师的引导下学生的

这种兴趣也能够逐渐转移到文字上进而对文章中的内容展开

积极主动的阅读与分析。学生阅读兴趣的提高直接关联着德

育教育的渗透效果，因此教师应该要充分注意到学生阅读兴

趣的重要意义并通过是大方的策略让学生能够对文章内容进

行积极的自主分析与自主思考。

五、调整教学手段，升华德育教育

在高中语文的教学当中进行德育教育的渗透，最为重要

的策略之一就是要注意让学生能够获得与作者更加接近或相

同的情感体验，拉近心理距离的同时让学生能够更加主动地

展开思考。而想要达成这一效果教师则应该要让学生能够对

作者所处的时代及背景进行全面了解，这样学生才能够更好

地对文章中的思想与情感进行了解，有效地推动学生的与水

平的发展。在进行教学设计的过程当中教师除了可以通过背

景故事的普及帮助学生更加深入地理解文章之外，还可以引

导学生通过写作的方式进行情感的表达，在一学一用中全面

促进学生德育水平的提高。比如说在课堂教学的过程当中，

学生在教师的引导下从作者的背景故事到文章中的思想与情

感都产生了一定的认知，那么学生必定需要适当的抒发渠道

去表达自身的情感。而写作最主要就是让学生通过文字的方

式去表述自身的观点与思想，那么教师就可以将教学与写作

进行全面的结合。在教学结束之后教师可以通过适当的提问

让学生能够清晰地了解到自身的观点，而这一过程中学生之

间不同的思想还会产生多种多样的碰撞，这也能够逐步地推

动学生德育水平的发展与进步，并让学生能够学会如何去深

入地解析文章与了解文章。

总而言之，高中语文的教材当中蕴含着丰富的人文素材与

德育教育的资源，作为高中语文教师在实际教学的过程当中应

该要注意到教师不仅仅是教书，更多的是育人。因此，教师在

实际教学的过程当中应该要注意结合学生当前的发展阶段去调

整教学的策略以及侧重点，让学生能够在获取语文知识的同时

理解到语文学科人文性与思想性的统一，推动学生道德品质全

面发展的同时让学生成为德才兼备的新时代人才。
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