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初中物理学科学生实验操作测试探析
李朝祥

拉萨市城关区教师培训中心

[摘　要]初中物理学业水平考试中纳入学生实验操作考试有效促进了学科实验教学，但评价组织模式的科学性亟待完善，

结果的公信力亟待提高。只有这样才能让考试这种评价手段真正成为有效促进实验教学的重要方式。所以对学生实验操作考试

的组织方式必须不断探索，逐步完善。
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在《教育部关于加强和改进中小学实验教学的意见》

（教基〔2019〕16号）中，明确要求在2021年前必须将学生

实验测试正式纳入初中学业水平考试，意在通过学生实验操

作考试评价来全面促进初中理科实验教学。目前各省、自

治区、直辖市都在积极探索切实可行的学生实验测试实施

办法，成效较为显著。但是，学生的实验操作测试面临学科

多、考生人数多、所需时间长的难题，怎样科学高效组织好

地市乃至全省层面的学生全员测试，让考试过程相对公平的

同时保证成绩具有相当的公信力是一项具有挑战性的工作，

需要我们深入探索、不断完善，努力探索一套相对完善和统

一的学生实验考试评价标准。有了一个较统一和明确的标准

后，在考试时，主考教师可以有目的地注意实验的各个步

骤，还可以马上给出分数，从而避免了在考试过后，看实验

报告凭印象给分的弊病，使考试更加客观[1]。

综合来看，在初中学业水平考试中实施学生物理实验操

作考试的基本的基本组织模式大同小异，主要分为以下几个

步骤：

一、考试准备

1 .对参加考试的所有学生进行统一编号，例如：

20210201001，其中“2021”为学生毕业年份，“02”为二中

考点，“01”为第一考场，“001”为顺序号。从而产生一个

与学生一一对应的号码，方便将学生两个部分的实验考试成

绩进行整合，并对其中重名的考生加以区分。

2.确定考试学段内纳入考试的学生实验。根据《义务

教育物理课程标准》并结合教育厅基教处下发的《初中物理

实验目录》确定实验课题。在这个过程中应充分考虑每个实

验的综合性及难度，有效避免不同课题实验间出现明显的难

度梯度，确保不同考生抽到不同课题时不会出现过大的难度

差异。根据同时进行同一实验测试的学生人数（一般为4—

6人）提前把确定的实验课题所需的器材按组准备并摆放整

齐。不同实验课题的座位交叉设置，确保每个学生独立完成

实验考试的全部过程。

二、考试内容

1.根据《义务教育物理课程标准》并结合教育厅基

教处下发的《初中物理实验目录》，以学生分组实验课题

为基础，充分考虑实验的综合性和难度来确定重点实验课

题。剔除其中简单的练习使用测量工具类实验（《用刻度

尺测长度》、《用停表测时间》、《用温度计测量水的温

度》、《用天平测量固体和液体的质量》、《弹簧测力计

的使用》、《练习使用电流表》、《练习使用电压表》、

《练习使用滑动变阻器》等），这些测量工具在综合类的实

验中都会用到，剔除后不会对学生的实验技能要求产生影

响；剔除过于简单的实验（《探究重力的大小跟质量的关

系》、《流体压强与流速的关系》、《连接串联电路和并联

电路》）。整合部分探究物理规律的实验（将《探究串联电

路中各处电流的关系》和《探究并联电路中干路电流和各支

路电流之间的关系》整合为《探究串、并联电路中电流的关

系》，将《探究串联电路中用电器两端的电压与电源两端电

压的关系》和《探究并联电路各支路用电器两端的电压与电

源两端电压的关系》整合为《探究串、并联电路中用电器两

端的电压与电源两端电压的关系》，将《探究电流与电压的

关系》和《探究电流与电阻的关系》整合为《探究电流与电

压和电阻的关系》）。拆分一个实验（将《测量液体和固体

的密度》拆分为《测量小石块的密度》和《测量盐水的密

度》）。

通过剔除、整合和拆分后最终可以确定约20个重点实

验课题，并分别编制《**实验操作评分细则》和《**实验试

题》。只是在具体考试组织中选取哪些课题作为考试题目，

各地采取的模式各异。比如四川就经历了一个逐渐增多的过

程。2016年以前，考试题实行10选8（注：在事先公布的10套

实验操作练习题中抽取8套作为正式考试题，下同），2016—

2018年，实行16选8，2019年实行20选8.练习题量的增加，扩

大了考试题在练习题中的选择面，使学校教师“押题”的难

度逐年上升[2].

其中，《**实验操作评分细则》是针对该实验过程中

的关键步骤及主要测量工具和器材的使用规则、注意事项等

进行细化，并赋予相应的分值，为了提高操作性，将每个得

分点的分值具体化。并根据日常实验教学中学生的实际表现

对可能出现的不规范操作甚至是错误操作给出具体的扣分标

准。每个实验考试各省市的总分各有不同，但都会关注检查
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器材环节和整理器材环节，以强调学生良好实验习惯和素养

的养成。

《**实验试题》主要由“实验原理和器材”、“数据记

录及处理”和 “实验结论”三部分组成。也就是将学生日

常实验中完成实验报告的主要内容纳入进来。每个实验分值

也不尽相同。但是基本思路都是让试题内容紧扣学生的实验

操作，其中的主要数据均来自学生的测量，这是为了让实验

操作试题区别于传统试题中的实验题最突出的特点。也就是

说，尽管也是笔试的卷面试题，但它是建立在学生正确的实

验操作基础之上，从一个更加客观、全面的角度考察学生的

实验操作能力。

2.学生实验操作部分的得分基本由一名本学科教师现场

依据相应的《**实验操作评分细则》评定。这是目前学生实

验操作考试中问题较为突出的一个环节，关注的焦点主要集

中在结果的信度上，毕竟最终的成绩要纳入学生升学成绩总

分。目前的初中学业成绩也是学生升入高中的依据，由于我

国高中教育的多元化，各个高中校的水平不尽相同，所以初

中学业水平考试也就具有了公平性要求，对于高中教育和高

等教育，考试入学是体现公平性的唯一有效手段[3]。因此，

在学生实验操作考试的评分方式上能否尝试改一名评分教师

为三名本学科教师现场依据相应的《**实验操作评分细则》

评定并取平均值？并且若其中某位教师的评分严重偏离学

生得分（三位评判教师给出的原始分数）的中位数的时候将

该教师的评分结果视为作废，比如偏离值确定为2分。这种

情况下学生的成绩取其余两位评分教师给出的有效分数的平

均值。若有两位都出现偏离则只取居于中间的分数为考生最

后考试成绩。这样做显然极大增加了学生实验操作考试的人

力成本，却能有效避免评分教师的主观因素在其中的负面影

响。

在具体实施过程中，2021年的西藏学业水平考试物理学

科的学生实验操作考试采用提前选定六个课题，学生通过抽

签的方式在这六个课题中抽取一个作为自己的考试课题。随

机抽取试题是人们都能够接受的方式，即使试题之间难度不

等，随机性抽题也是能够被人们认可的。

三、考试组织

1.抽签

学生的实验操作考试及完成的试题内容以抽签方式确

定。一个号签（例如05A03，其中“05”为第5组，“A”为第

一个实验，“03”为本实验的3号座位）对应一个座位并对

应一个实验课题，实验所需器材由教师提前准备。在准备实

验器材时应充分考虑《评分细则》对实验的要求，例如，在

《用天平和量筒测小石块的密度》和《用天平和量筒测盐水

的密度》实验中，天平的调节是一个重要的考点，就必须把

游码移动到非零刻线的位置，并适当移动平衡螺母的位置，

以便全面考核学生调节天平横梁平衡的掌握情况。而在使用

弹簧测力计、电流表和电压表进行测量的实验中，这几种测

量工具的调零则一般不作为重点考察，准备器材时就应该提

前调节好。对应的试题也摆放在学生对应座位的桌面上。负

责抽签的监考人员将学生的顺序号填写在打分表中，在组织

学生入场时一并转交给负责打分的监考老师。

2.考试

学生抽签结束后按批次在老师组织下有序进入实验室

并对号入座，先检查所需器材及试卷是否存在缺漏或者与抽

到的实验课题不一致的地方，然后待监考老师考试开始的指

令发出后再开始自己的实验操作。三名监考老师同时对六名

考生的实验操作进行监测和评价，根据《**实验操作评分细

则》确定的关键步骤对考生实验操作过程进行打分。由于

需要对多名考生同时打分，必然对监考老师有更高的要求，

不仅要眼疾手快，根据判断及时做好记录，还要不断移动位

置，确保对每一个考生的每一个关键操作步骤做出及时准确

的判断。为了便于监考老师操作，应以批次为单位设计专门

的打分表。

3.时间安排

完成实验操作及试题的总时间视实验考试试题的设置而

定。在具体实施过程中，每场考试开始和结束的时间按统一

规定执行，为方便考生掌握时间，每个考场应统一提供标准

一致的计时装置。考生可在完成实验操作并整理好实验器材

后自主进行试题答题，答题完成即可交卷，但交卷时间不得

早于本场考试结束前10分钟。考生迟到超过10分钟（以考生

应该参与抽签的时间为准）取消考试资格。

伴随着课程改革不断深入，实验探究在初中物理学习中

的地位越来越重要。一套相对科学的实验测试评价方案能够

有效促进实验教学，促进学生学科核心素养提升，同时促进

学科教师不断改进和完善实验教学。中考理科实验操作考试

（简称实考）作为教育评价和考核体系的重要组成部分，对

初中的实验教学及教育现代化建设有着直接的指导和促进作

用，对新课程改革背景下实验教学的发展与探究必将起到积

极的推动作用[4]。
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