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关于小学语文教学中国际理解教育渗透
朱永红 

广西桂平市蒙圩镇中心小学 

[摘　要]国际理解教育是各国应对全球化挑战的重要教育战略举措之一。开展国际理解教育符合全球化的趋势，是提高中国

学生核心素养的重要途径，也是新课程改革教育发展的重要方向。本文从小学语文教师角度探索如何在小学语文教学中渗透国际

理解教育。
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国际理解教育是指民族国家相互理解、尊重、合作、包

容的教育，这是一种早在二十世纪中叶就由联合国教科文组

织提出并倡导推行的全球教育理念，旨在通过教育改变人们

的思想，从而改变人们的情感、态度与价值观。

一、浸润经典，传承中华民族优秀文化

通过学习课文，增进学生对异国文化的理解。与国际理

解教育相关的课文，或多或少地含有异国文化内容，比较典

型的有姓氏文化差异、生活习俗差异的差异等。学生可以通

过课文的学习、教师的讲解或资料的查询，逐步了解异国文

化，增进对异国文化的理解。

透过姓氏文化差异，增进对异国文化的理解。许多国家人

名和我国人名有比较大的差别，外国人名比较长、难读，这势

必导致学生一时很难读正确、读流利。教师可以一边教学生认

识生字、熟读人名，一边渗透国际理解教育。例如，教学外国

姓名时，可以适当进行异国姓氏文化的介绍。通过姓氏文化的

对比，学生很快就能认识到中国文化与外国文化的差异。

学习外来语汇，增进对异国文化的理解。国际之间的贸

易往来、文化交流、移民杂居等活动日益频繁，许多外来语

汇也不断涌入。这些外来语汇主要是通过音译、意译、音译

加意译、意译加汉语语素、直接使用等方式汇入汉语语汇，

有些还出现在小学语文教材中，如“坦克”“玻璃”等。学

习这些外来语汇时可以溯本求源地介绍外来语汇，进而让学

生深入了解异国文化。

语文课程学习的总目标：“培育热爱祖国语言文字的情

感，认识中华文化的丰厚内涵，汲取民族文化智慧，指导

学生正确理解和运用祖国语言，丰富语言的积累，培养语

感。”民族精神是一个民族生存的基石，深入国际理解教育

的首要前提是传承中华民族优秀文化，弘扬民族精神[1]。

注重积累，拓展民族文化的宽度。语文特级教师黄玉峰

说：“学语文最重要的基础是‘积累。”“学语文本身是要

下点功夫的，平时大量阅读、记忆非常重要”。确实，“不

积跬步无以至千里，不积小流无以成江海”。只有厚积，才

能薄发。学语文，要积累中华民族优秀文化，经历岁月积淀

的诗词更是民族文化中的精华。熟读成诵进行语言积累是传

统语文教学的法宝，一直是语文学习的有效途径之一。凡是

教材上的古诗词，我都要求学生尽量在课前背诵，让学生

加深对诗词意境及内在情感的理解。我还将课标规定背诵的

75首必背古诗融入平时的语文课堂。每节语文课伊始，学

生都会通过齐诵的方式巩固背诵。随着朗朗诵诗声，充满诗

意的语文课开始了……平时，我还会随文拓展一些诗词，如

讲《但愿人长久》时，让学生背诵苏轼的《水调歌头》，讲

“人生自古谁无死？留取丹心照汗青”时，让学生背诵文天

祥的《过零丁洋》……。

品味语言，体会民族文化的精度。叶圣陶先生在《语文

教学二韵》中指出：一字未宜忽，语语悟其神。读书应该认

真领悟，每个字都应仔细品读。《安塞腰鼓》赞美激荡的生

命和磅礴的力量，课文自始至终一直保持快速的节奏，一个

排比接着一个排比，一个高潮叠加一个高潮，气势昂扬。细

细读来，“茂腾腾”“容不得束缚，容不得羁绊，容不得闭

塞”“骤雨一样，是急促的鼓点……斗虎一样，是强健的风

姿”……每一个字都充满力量。

如果说《安塞腰鼓》充满力量之美的话，那么《三亚落

日》则充满诗意之美。“蓝蓝的天与蓝蓝的海融成一体，低

翔的白鸥掠过蓝蓝的海面，真让人担心洁白的翅尖会被海水

湛蓝了。挺拔俊秀的椰子树，不时在海风中摇曳着碧玉般的

树冠……”读着读着，我们仿佛漫步于绵延不绝的画卷之

中，受到民族文化美的熏陶。

内化思想，领悟民族文化的深度。古人云：“文以载

道。”作为人类文化载体的民族文化精彩篇目，凝聚着中华

民族的人文情感，蕴藏着浓厚的文化积淀，是提高学生人文

素养的最佳学习内容。走进语文教材，你会被一篇篇饱含思

想的课文吸引。《但愿人长久》中苏轼能将思念弟弟的愁情

转化为“但愿人长久，千里共婵娟”的美好祝愿：这是一种

豁然开朗的积极情感。《徐悲鸿励志学画》讲徐悲鸿在饱受

嫉妒的情况下励志学画，最终成为闻名中外的画家：这是一

个励志成才、刻苦勤奋的可贵典型；《虎门销烟》则赞扬了

忧国忧民、敢于抗争的民族英雄林则徐：这是“先天下之忧

而忧，后天下之乐而乐”的民族精神的具体彰显；《滴水穿

石的启示》借古今名人成就事业的例子，阐述持之以恒不半

途而废的重要性：这是对半途而废之人最恰当的警示。

二、兼收并蓄，学习其他民族优秀文化

他山之石，可以攻玉。“课程总体目标与内容”部分第

二条提出学生要“认识中华文化的丰厚博大，汲取民族文化

智慧。关心当代文化生活，尊重多样文化，吸取人类优秀文

化的营养，提高文化品位”。细读课标，不难发现小学语文

课程标准引导学生在传承优秀文化的基础上了解多元文化，

并从全人类其他民族的优秀文化中汲取精华。

认可差异。从伯诺德夫人、小女孩杰奎琳、莫泊桑、高
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尔基等外国人名了解异国姓氏文化，初步明白中国文化和外

国文化确实是存在差异的；从日本人民称聂将军“菩萨”等

这样的外来词汇引导学生学习外来语汇，甚至可以追本溯

源，进一步了解异族文化；从课文中的一个个小细节我们还

能看到中外人民在衣食住行外貌等方面确实存在差异……。

由于地域环境、历史传统、风俗习惯、非语言交际等方

面的差异，中外文化确实存在差异。对于中外文化差异的存

在，我们要熟悉并认可[2]。

接受熏陶。苏霍姆林斯基说：“任何一种教育现象，孩子

在其中越少感受到教育者的意图，教育效果就越大。”苏教版

小学语文教材中一篇篇饱含着异族优秀文化的教材给予学生人

文熏陶：《半截蜡烛》记叙了法国一个普通家庭的母子为保护

藏在半截蜡烛里的情报，在紧要关头与三个德国敌人巧妙周旋

的事情，表达了热爱和平，反对战争的爱国情感；《山谷中的

谜底》通过讲述生长在山谷中的雪松在大雪中积、弯、落、弹

的过程，告诉我们“有时弯曲不是屈服和毁灭，而是为了生存

和更好地发展”；《夜晚的实验》讲述了夜晚的4次实验，解

开了蝙蝠是依靠听觉来飞行的秘密，引导学生形成热爱科学、

相信科学、努力追求真理的坚韧品质。

我们还能从《最大的麦穗》领略热爱生活、积极探索、

好学深思的精神；从《莫泊桑拜师》知道莫泊桑的虚心好学

与勤学苦练；从《诺贝尔》走进诺尔贝传奇的一生……。

兼收并蓄。《孔子游春》《莫泊桑拜师》和《最大的麦

穗》诠释了三位教育大师的教育理念。他们善用教育机制：

对学生循循善诱；恰当把握教学尺度；采用启发式的教学方

法；注重学生的发现、感悟……。

仔细比较这三位大师，他们还是存在不同之处的：孔子

寓教于生活，寓教于乐。在“观水施教”这一部分，孔子带

学生走进自然，走进生活，走到泗水河畔，让一花一草含

情，让一树一木开口，让一山一水育理。当学生达到“困惑

不解”“急于想知道”的“愤”“悱”之态时，引发关于

“水是真君子”的讨论。在整个教育活动中，孔子并没有

“告诉”弟子们，而是引导他们主动“发现”，主动探究，

达到“自我教育”。再看福楼拜，他并没有把技巧全告诉莫

泊桑，而是让他围绕“观察”体会，在实践中寻找写作真

谛。从一开始“直截了当”地指出：“这就要肯吃苦，勤练

习。”到后来肯定学生的进步，并语重心长地告诫道：“青

年人贵在坚持，才气就是坚持写作的结果。”不得不说，福

楼拜是一位善于指导学生的好老师，真正做到了“善教者，

使人继其志”。最后看苏格拉底，他把课堂选在麦地里，用

麦穗当课本，上了一节优秀的人生哲理课。整节课，清新

自然，仅说三句话，但句句是金句。“大音希声，大象无

形”，简约平淡却意义深刻，给人深刻的心灵感悟。孔子、

福楼拜和苏格拉底三位教育大师的不同之处源于中外思维方

式的不同。

面对不同国家的文化，我们要认识独特的价值，将优秀

部分兼收并蓄，进而形成开放的胸怀和包容的态度。

三、知识扩展，整合学科渗透理解教育

知识扩展。阅读是了解人生和积累知识的重要手段和最

佳途径。阅读各类书籍，或明理，或悟情；或饱含诗意，或

充满禅意；或扩宽知识，或陶冶情操……学生都能在阅读中

获得知识，陶冶情操，特别是读中外经典名著。教师可以通

过阅读链接、课后资料袋、课外阅读拓展、提前查阅相关资

料等方式渗透国际理解教育。

我在每天语文作业中都会布置一项作业——读课外书，

让学生在语文学习中注重积累，领悟语言魅力，感受文学大

师深厚的文化积淀、深沉的思想感情及博大的胸襟气度。学

习《装满昆虫的衣袋》时，我推荐学生读法布尔的《昆虫

记》。《昆虫记》不仅饱含着对生命的敬畏之情，更蕴含着

某种精神——追求真理，探求真相的法布尔精神。这样的外

国名著有利于启发学生心智，打破传统思维的束缚，体会其

中的科学精神和多元思维方式。我还向学生推荐其他外国名

著，如《格林童话》《安徒生童话》《影响中国孩子的100

个经典童话》等。学生受益匪浅：从《爱的教育》中，学生

可以体会大至国家、社会、民族的大我之爱，小至父母、师

长、朋友间的小我之爱；从《小王子》中，学生可以领略其

中的智慧的光芒；从《假如给我三天光明》中，学生可以走

进海伦·凯勒乐观的心态；从《小公主》中，学生可以感受

到萨拉那颗积极乐观、纯真善良的心带来的温暖……。

学科整合。在学科融入时，应将国际交往需要的知识、

技能等渗透于有关学科教学之中，在潜移默化中营造国际理

解教育的大环境。教师要注意融入国际理解教育。当各个学

科形成合力时，才能使国际意识真正植根于学生心灵深处，

引导学生接纳多元文化、开阔视野、掌握技能
[3]。

语文、数学、思想品德、美术、体育等学科中都有大量

能够作为国际理解教育载体的内容，老师要善于发现这些内

容并运用这些载体渗透国际理解教育。我们还要突破学科界

限，做到学科整合，多维渗透。

如何在小学语文教学中渗透国际理解教育呢？首先，我

们要尊重和认同本民族文化，才能尊重和理解不同民族、地

域、国家的文化。其次，我们要以开放的心态认可其他民族

文化，接受其他民族优秀文化的熏陶，并学习其他民族的优

秀文化，取长补短，兼收并蓄。再次，在平时教学中我们要

引导学生扩展知识，并注意在渗透国际理解教育时做到学科

融合。
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