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理论研究

加强和规范党内政治生活必须首先坚定理想信念
朱波

宁波慈溪建设集团有限公司    

[摘　要]全面从严治党必须把思想建党与制度治党紧密结合起来，用科学理论、崇高理想统领党内政治生活。新形势下加强

和规范党内政治生活,首要任务是坚定理想信念。科学信仰来自理论自觉,坚持不懈抓好理论武装,是牢固树立共产主义远大理想和

中国特色社会主义共同理想的基本途径和基础建设。
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一、正确理解坚定理想信念是开展党内政治生活首要任务

的内涵

（一）科学理论证明理想信念符合规律

马克思主义是揭示人类社会发展规律的科学理论。这一科

学理论从社会基本矛盾的运动出发,指明了一种社会形态向一种

新的社会形态过渡,是一个自然的历史的过程。马克思主义为人

类社会发展进步指明了方向,以实现人的自由而全面的发展和全

人类解放为己任,反映了人类对理想社会的美好憧憬。接受和信

仰马克思主义，就是接受和信仰共产主义理想。

（二）科学理论指明理想信念实现途径

远大理想依靠先进政党不懈奋斗和正确指导来推进,经过

一个个历史时期和发展阶段来接近,带领全体人民群众努力奋

斗来实现，在把握机遇、应对风险，解决新问题、开辟新道路

中走向美好未来。科学理论之所以成为科学理论,是因为没有

把理想信念当成一厢情愿、一帆风顺的事情，而是用自然科学

与哲学社会科学研究成果作理论基础,用人类社会发展的现实

状况作实践证明。社会主义首先在一国或多国的胜利,在经济

文化较为落后的国家建立和建设社会主义,中国社会主义处于

初级阶段的基本判断,实现“两个一百年”奋斗目标、实现中

华民族伟大复兴中国梦的战略设计,都是将理想信念具体化、

实践化、阶段化的创新发展,都是增强理想信念可感度、可行

度、可信度的扎实进展。

（三）科学理论解答理想信念现实问题

坚定理想信念,不是将现实世界理想化,不是无视通往理想

未来的障碍和困难,而是要用科学理论做出有说服力的解疑释

惑,让人们正确认识现实生活中这样那样的矛盾和问题,正确看

待前进道路上多种多样的曲折和艰难,从而把理想信念建立在

符合实际和实践的基础上。只有经历科学理论的熏陶和武装,

才能真正树立起理想信念,历经霜雪而更加坚强,饱受风浪而愈

益忠诚。

二、坚定理念信念必须坚持不懈抓好理论武装

（一）统一思想认识

理想信念是党内政治生活的心灵纽带。共产党人的理想信

念如同火炬和灯塔,照亮前程、指引方向,普照着党内政治生活

的方方面面,是营造风清气正政治生态的“净化剂”,是解决党

内存在突出矛盾和问题的“金钥匙”。要担当起、完成好党的

历史使命,就必须用全党的共同理想取代各种潜规则,用先进的

政治文化取代圈子文化,用纯洁的党内关系取代不正之风。

（二）深入学习理论

理论上的清醒坚定，理想信念和初心使命才能坚定执着。

马克思主义揭示了人类社会发展规律，指明了实现人民自身解

放的理论基础。当前，要把学习贯彻习近平新时代中国特色社

会主义思想作为每个党员干部首要政治任务，多读原著、勤学

原文、深悟原理，准确把握这一思想科学内涵、核心要义、实

践要求，引导党员干部不断加强主观世界改造,切实解决好世

界观、人生观、价值观这个根本问题,增强“四个意识”、坚

定“四个自信”、做到“两个维护”,自觉做共产主义远大理

想和中国特色社会主义共同理想的坚定信仰者和忠实实践者,

做人民美好生活和民族复兴伟业的矢志创造者和不懈奋斗者。

（三）传承红色基因

坚守理想信念和初心使命,是我们党一以贯之的光荣传统,

是党的红色基因的精神内核。光荣传统不能丢、丢了就丢了

魂，红色基因不能变、变了就会变质变色变味。党的历史上红

色资源灿若繁星,每一个历史事件、每一位革命英雄、每一件革

命文物、每一种革命精神,都是进行红色教育的鲜活教科书。

要深化拓展党史学习教育,注重从党的光辉历程、重大成就、

历史经验中,深入挖掘红色教育资源,通过讲党课、看展览、听

报告、红色体验、仪式教育等方式和新媒体手段,讲好党的故

事、革命的故事、英烈的故事,引导党员干部读出贯穿其中的

“理”“信”“德”“行”,加深对中国共产党为什么能、马克

思主义为什么行、中国特色社会主义为什么好的认识。

三、坚定理想信念必须持续努力牢记初心使命为民服务

（一）要竭诚为民服务

全心全意为人民服务是党的根本宗旨,也是党员干部践行

理想信念、初心使命的根本出发点和落脚点。共产党人讲理想

信念和初心使命,从来不是搞自我“体内循环”,而是要走到人

民中、落到为民服务上,通过具体的工作实践和成效,让群众看

得见、摸得着、感受得到。要践行以人民为中心的发展思想,

围绕党中央关于扎实推动共同富裕的决策部署,深入推进各项

惠民利民政策的落实,切实做好普惠性、基础性、兜底性民生

工作,让改革发展成果更多更公平惠及全体人民。要认真解决

群众急难愁盼问题,在群众关心的就业、教育、医疗、社保、

住房、养老、食品药品安全、生态环境、社会治安等方面下更

大气力,增强群众的获得感幸福感、安全感。

（二）勇于担当作为

理想信念和初心使命本质上是实践的,只有见诸行动、担

当作为,才有说服力和感召力。要坚持干字当头、苦干实干,

脚踏实地做好本职工作。要强化问题导向,聚焦事关改革发展

稳定的重大问题、扭住群众普遍关心和反映强烈的突出问题,

着力寻求破解之道。要加强专业知识和专业能力训练,补上知

识弱项、能力短板,练就干事创业的铁肩膀和真本领。要发扬

斗争精神,在原则问题上不当软骨头，在风险挑战面前敢于斗

争、善于斗争。

（三）加强自我修炼

理想信念,源于追求崇高,强自坚守磨砺,既不会自发产生,

也不会自然保质保鲜,稍不注意就可能蒙尘褪色,久不滋养就会

干涸枯萎。对党员干部来说,加强自我修炼是一辈子的事,必

须以自我革命精神不断改造自己、提高自己、完善自己,练就

“金刚不坏之身”。这些年被查处的腐败典型,无一不是忽视

自我修炼、丢掉了理想信念,从而坠入自我毁灭的深渊。只有

坚定理想信念,严守政治纪律和政治规矩,自觉加强党性锻炼，

才能不断提高政治觉悟和政治能力。

参考文献：

[1]毛文璐,穆杨杨.思想建党与制度治党同向发力的理论

逻辑与实践路向[J].辽宁行政学院学报,2021（04）.


