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课外阅读在初中语文教学中的应用讨论
李菲

任丘市教育体育局  河北  沧州   062550

[摘　要]众所周知，在语文的教学中课外阅读的数量及质量是非常重要的。校内课本学习文章字词等是基础知识，在之后

的中考、高考中，阅读理解和写作两大模块是体现学生自身能力非常强的一部分考核。课外阅读是学生文学素养的核心部分。

在课堂中，课外阅读也是很难把握的，怎样将课外阅读在初中语文教学中很好的应用是值得教师一直在研讨的课题。教师首先

要重视课外阅读，如果说校内课本是骨干，那课外阅读就是文学素养的血肉，如果想写出有灵魂有自身见地的文章，课外阅读

是绝不可以缺少的，并且有效的课外阅读是非常重要的。
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首先，教师应引导学生有效地利用课余时间利用碎片化

的时间。可以按章节或者按照自己的习惯阅读，阅读时应快

速浏览，做好摘抄。其次，课外阅读可以锻炼学生的阅读能

力，刚开始阅读时进度可能比较慢，学生没有掌握正确的阅

读方法，在阅读能力和细节上教师可以加以引导，让学生用

眼睛阅读。最后，教师一定要重视课外阅读。培养优秀的阅

读习惯是一个优秀教师所具备的能力，教师应在起初培养习

惯时，可以用打卡等方式或者利用奖励机制来让学生养成习

惯，一旦养成，学生就会对阅读产生兴趣。

一、充分利用课外时间、组织多样化活动

（一）有效利用课余时间

教师在初中生的教学当中，应该培养学生具备一些个体

的优秀能力，比如说时间管理，在初中生课业负担这么重的

情况下，如何有效地利用课余时间来增加课外阅读量，这是

学生成绩拉开的很大一部分决定因素，时间对于每个人来说

都是公平的。时间高效利用就会决定人与人之间的差异，教

师在平时的教学中要将这样的价值观输入给学生，教授学生

怎样利用有效的利用课余时间。可以把一些适用于初中生的

方式方法教授给学生。

例如，在教授《土地的誓言》时，本文是以三十年代为

历史背景，以九.一八事件为背景。讲述的是日军侵略东北时

的情景，这篇文章除了基础知识的字词需要必须掌握，还应

对历史背景有所了解，对作者曹京平及其代表作也需要有一

些了解，代表作小说有《曹雪芹》、《科尔沁草原》等。这

方面的课外阅读在课堂中是实现不了的，教师在布置预习作

业时可以让学生去读一些推荐的书单，教师在选择书单时可

根据本学期的课文的作者的代表作等。课外阅读是要在课余

的时间完成的，阅读的效率取决于学生对课余时间的管理，

教师可布置课外阅读作业，学生每天抽出十分钟到半个小时

的时间进行一些文学上的阅读。

（二）组织多样化的课外阅读分享活动

教师在组织多样化的教学活动的过程中，就需要与家长

深入沟通，在取得家长支持的前提下，也可以了解学生在日

常生活中的学习情况，教师只有在深刻的了解学生学习情况

的基础上，才可以有效的制定不同的教学理念，从而在培养

学生学习习惯的过程中，也可以进行知识内容的有效讲解，

教师在初中语文课堂中，就可以将课外阅读活动的开展，与

文章内容的讲解，进行有效的结合，提高学生对于时间的利

用效率。

例如，在教授学生学习《秋天的怀念》这一章节内容

时，在理解作者的思想感情的过程中，学生也需要进行合理

有效的表达，这样才可以提高自己在语文课堂学习中的综合

能力，并且有效的加深学生的学习体验感，让学生可以在学

习字词内容的过程中，就对于文章的知识，进行合理有效的

描述，在将课外阅读学习活动，运用在课堂中的时候，教师

也可以在培养学生学习理念的过程中，让学生对于作者所怀

念的内容，运用文章中的段落描写，进行合理有效的叙述，

这样才可以培养学生良好的阅读学习习惯，在组织学生开展

课外学习活动参与的过程中，也可以活跃课堂中的学习氛

围，并且有效的制定不同的阅读学习计划，以此来强化学生

的阅读学习经验。

二、从阅读角度出发、课堂引入课外知识、提升课堂效

果

（一）设计课外阅读任务，培养阅读习惯

在设计不同的学习任务的过程中，教师就可以在培养学

生阅读学习习惯的过程中，合理有效   的提高学生的学习积

极性，通过将信息技术教学策略运用在课堂中，教师也可以

利用网络创新课外阅读方式，推动学生学习能力的提高，在

初中语文课堂中，教师也可以从不同的教学活动的开展过程

中，合理有效的提高学生的学习能力，让学生可以具备不同

的学习方式，在遇到学习问题的过程中，也可以进行有效的

分析和解决。

例如，在教授学生学习《散步》这一章节内容时，学生

在日常的生活中，进行散步的时候，都会与自己的家人或者

是朋友讨论什么话题呢，教师在以对话的形式，开展知识内

容讲解的过程中，就可以合理有效的提高学生的阅读学习能

力，并且让学生从不同的学习过程中，合理有效的加深学生

对于知识内容的印象，教师在培养学生阅读学习习惯的过程

中，也可以为学生设计不同的阅读学习任务，让学生在课堂

的学习中，也可以进行知识内容的合理讲解，提高学生的学

习进度，学生在阅读文章内容的过程中，就可以先丰富自己

的学习感受，这样才可以让学生走进作者的情感世界中，丰

富学生的学习经验，教师在初中语文教学中，也可以让学生

先进行文章内容的合理阅读，这样才可以有效的提高学生的

学习进度，在开展阅读学习活动的过程中，学生也可以将自

己的丰富学习体会，进行合理有效的记录。

（二）锻炼学生阅读能力

课外阅读可以锻炼学生的阅读能力。阅读能力是伴随学

生一生的能力，阅读也是一种自主思考能力的前期表现。在

语文学习中，阅读显得是非常重要的，阅读是一种输入，写

作是输出，如果学生的阅读能力没有得到提高，对语言的提

炼能力和逻辑思维的建立也是有障碍的。所以教师在平时要
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选择一些有代表性的、适合初中生的文章来让学生做强化练

习。课外阅读量做足了，优秀的文学作品读的比较多，学生

自然会有阅读能力的提升，这是坚持不懈的结果，教师应以

身作则，将课外阅读进行到底。

例如，在教授《壶口瀑布》时，本课是讲“母亲河”黄

河九曲连环的壶口瀑布之美，在文章的描述中体现出瀑布雄

壮豪迈，气势磅礴的气势。从语言描述中可以让人感觉到这

个画面映入眼帘，其中用了许多排比句和成语，语言用词高

级，也是学生需要认真学习的部分。在学习这篇文章时，教

师可让学生在预习时来收集关于母亲河黄河的一些历史。经

典的古诗词被人歌颂的黄河被中华民族的文人歌颂上千年，

让学生体会出母亲和的魅力。在措辞非常丰富且有深意的文

章中，最能锻炼学生的阅读能力是点滴积累的能力。

（三）培养优秀阅读习惯

课外阅读是需要长期积累，也是需要一直保持的习惯，

教师在平时的教学中，要给学生灌输阅读习惯的重要性。培

养优秀的阅读习惯也是教师不可推卸的责任，在平时的教学

中，教师可挑选优秀文学、文摘优秀的文学杂志推荐给学

生，并定期展开讨论，让学生互相促进，互相分享，来促进

阅读习惯的养成。必要时可强制执行打卡的方式，让学生先

被动的阅读，每天坚持阅读固定的时间，并定期做阅读笔记

摘抄以及阅读心得分享习惯一旦养成，学生将对阅读课外阅

读产生浓厚的兴趣，课外阅读的主题教师也不要局限于某一

种形式，可以让学生读阅读多元化的优秀作品。

例如，在教授《伟大的悲剧》时，本文是奥地利著名

作家茨威格的一篇传记节选，在教授这样的文章时如果没有

课外阅读的输入，在文章理解上是有点突兀有一定难度的。

在布置预习作业时，教师可以布置一些关于茨威格的作者解

释，在国外的名著文学以及作家理解如果是短期的讲解不利

于学生的记忆，在平时的文章推荐中，教师可布置相关茨

威格的作者的背景以及代表作，可以有文章觉节选短篇文章

等。让学生在平时固定每天读多少，以此养成习惯，学生养

成习惯之后，会有自己喜欢某一方向类型的文章。

三、有效结合课外读物、在初中语文教学中渗透德育教

育

（一）培养爱国主义精神

初中语文教学内容中有很多和德育相关的内容。教师

遇到这类型的内容时，可以适当拓展延伸，树立起学生牢固

的政治关键，让学生爱国情怀和坚持社会主义特色道路的思

想。这个是重要的教学目标。让学生对祖国的历史和社会主

义价值更加清醒的认识，铭记自古以来中国民族的团结意

识、艰苦斗争和世世代代中国人为了推动国之发展进步所作

出的努力。培养学生正确的人生观、价值观和爱国情怀。感

恩现在拥有的一切生活，并且为祖国未来的发展作出努力。

例如，在八年级上册第一课《消息两则》中《我三十万

大军胜利南渡长江》、《人民解放军百万大军横渡长江》的

教学中，教师通过对战争下，我党艰苦奋斗、勇于牺牲，在

为社会主义事业的发展斗争中，付出了智慧、鲜血、生命的

英勇事迹的讲解，教师应该引领学生感悟今天幸福的生活的

来之不易，都是通过中国共产党正确的领导和秉承人民利益

之上的理念换来的。教室可以开展“我爱我的祖国”的主题

班会，为学生拓展更多的爱国精神教育，学生也可以搜集爱

国题材的文学作品或者历史事迹记载文献，并在班会上进行

普及，让学生产生共情。教师也可以为学生集体播放，爱国

题材的电影，让学生直观地感受在中国共产党为促进社会的

发展，人类的进步作出的不懈努力。并且启示学生爱国并非

空洞深远，而是在我们日常的生活中，在我们的身边的小事

上发扬爱国注意精神。

（二）激发民族自豪心理

实现中华民族的伟大复兴需要不断引进青年人的智慧和

力量。中学生作为祖国的未来和希望，在教学教育阶段积极

地激发民族自豪心理十分有必要。教师在语文教学的过程中

让学生感受中华民族文化博大精深，历史悠久，有着丰富的

民族智慧和奋斗经验，感受中华民主崛起的力量。学生在探

索中华民族艰苦卓越的奋斗过程中，应该具有不卑不亢的优

秀品质。引导学生树立弘扬民族文化和精神，传承民族的灵

魂，拥有自豪的民族心理。

例如：在《苏州园林》的学习过程中，作者从游览者的

角度，开阔了数量居多，别具匠心的苏州园林共同点。教师

在教师过程中，应该着重强调苏州园林的重要价值，中国园

林是世界造园之母，苏州园林是中国园林的杰出代表。不同

朝代的园林各具自然、历史、文化、艺术的特色，是著名的

历史文化名城和国家重点风景旅游城市，是文化意蕴深厚的

文人写意山水园。作为中国人应该深深地感到自豪。

（三）培养感恩情怀

在针对学生进行德育教育过程中，很重要的一项就是要

培养学生的感恩情怀。一个心怀感恩的人，才能待人诚恳、

商量、乐于奉献，才能拥有良好的品行。懂得感恩是一个人

最好的素质涵养，而且对国家和社会乐于贡献自己的一份力

量。初中生是形成个人性格心理的关键时期，也是容易叛逆

的时期，教师应该对学生进行积极的干预，避免学生接触不

良的习好和社会团进，引导学生养成积极向上、乐观勇敢、

懂得感恩的良好品行。

例如，在《回忆我的母亲》的教学过程中，教师应该通

过教授学生文中描述的朱德对母亲的真挚敬爱之情和母亲对

朱德的栽培和养育之情，引导学生用心感受自己的父母爱自

己的种种表现。并且教导学生要懂得感恩，在生活中为父母

做力所能及的事情，在语言和行动上回馈对父母的爱。感谢

父母为自己勤苦的工作，感谢父母为自己提供良好的生活环

境和教育机会，自己要努力学习不让父母失望操心。学生学

会感恩自己的生养父母是培养良好品行的第一步。当然学生

在学校也要感恩学生之间的互相帮助，教师的辛勤栽培，学

校和社会营造的良好学习环境。这样才有助形成正确的人生

观、价值观。

课外外阅读是一个长期的优秀的习惯，课外阅读也是伴

随着学生一生的精神粮食。课外阅读是伴随着学生一生的良

好的习惯，不是在不是一蹴而就的，而是一个持久战，教师

要坚持向学生灌输这样的理念。长期的课外阅读一定会有着

厚积薄发，到一定阶段会有非常优秀的表现。无论是在语文

成绩，还是做人做事的正确指引，还是世界观和价值观的养

成，都是有一定帮助的。
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