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数学核心素养理念下的初中数学课堂教学实践探索
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[摘　要]核心素养的培养工作比较漫长，对教师的基本功是一个较大的挑战，初中数学教师需要着眼于当前学科教学的现实

条件，关注对不同教学板块的深入分析及研究。以发展学生的核心素养为基础，构建科学完善的教育教学体系，给予学生更多自

主探索的机会，保障学生能够获得更多的收获及成长。
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引言：

新课改背景下的教育教学工作更加复杂，教师需要着眼

于当前的教育教学环境，积极实现不同教学环节的有效整合，

确保环环相扣，让学生能够自主了解不同的世界知识，利用所

学习的知识解决生活中的各种难题。这一点与学生的核心素养

培养存在密切联系，数学教师需要做好准备工作，了解学生的

身心健康成长发展要求和规律，注重现代化教学策略的有效落

实。与学生保持密切的交流及合作，在互换师生角色的过程中

主动打造精彩课堂、高效课堂。

一、数学核心素养理念下的初中数学课堂教学的必要性

（一）促进学生的全面发展

核心素养概念是时代发展的产物，与素质教育存在密切的

联系，要求教师根据学生的学科学习情况分析学生的综合能力

和必备品格，通过多种现代化教学训练的有效利用进一步培养

学生的核心素养，确保教育资源能够发挥应有的作用及价值。

对于初中数学这门课程来说，实践性和应用性比较明显，学生

核心素养的培养势在必行，教师需要结合变化多端的数学题目

与学生共同探讨不同的解题思路和方法，在引导学生自主推导

的过程中夯实学生的学习基础，这一点对促进学生的全面成长

及发展有重要影响。

（二）打造品质课堂

品质课堂对教师的要求更加的严格，教师一方面需要了

解创造性教学策略的利用要求，另一方面需要着眼于学科教学

的具体条件，积极渗透数学思想，培养学生良好的数学思维，

关注数学核心素养的内在组成部分。抓住这一概念的核心及要

点，进一步改革教学模式，主动打造品质课堂，让学生自主分

析不同的数量关系。通过数形结合和思维导图来理顺学生的思

路，提升学生的思想境界以及逻辑思维能力和水平，确保学生

有所收获。这一点符合品质课堂的打造要求，逐步提升课堂教

学质量。

（三）改革传统的教学模式

在培养学生核心素养的过程中教师会做好各项准备工作，

抓住各个阶段的教学重点以及难点，主动利用优质教育资源与

学生共同思考及探索，让学生能够利用所学习的数学知识解决

生活中的各种难题，发展学生学以致用的能力。因此传统的教

育教学模式直接被摒弃，教师会主动整合利用各种现代化的教

学策略与学生进行互动，保障学生能够逐步掌握适合自己的数

学学习策略和技巧。

二、数学核心素养理念下的初中数学课堂教学实践探索

（一）积极渗透数学思想

数学思想是数学教学中的核心所在，直接关乎学生的数

学学习成效以及知识吸收速度。为了确保学生实现知识内化和

知识应用，教师需要关注学生学以致用能力的培养，以渗透数

学思想为基础，发展学生的数学思维和数学意识，鼓励学生自

主探索及延伸。这一点对学生核心素养的培养有重要的影响，

符合学科教学改革的初衷，数学教师需要整合利用多种教学思

路关注，对教学策略有效改进，了解学生对数学思想的理解及

认知。其中数形结合思想最为常见，这一思想对学生的数学学

习有重要的辅助作用。数学教师需要留心注意各种细节影响要

素，积极改革传统的教学模式，实现学生数学学习成绩以及综

合素养的稳步提升。

（二）鼓励学生独立思考

学生才是课堂教学中的主角，不管是数学还是其他学科都

要求教师以学生为中心，将课堂归还给学生，确保学生实现独

立思考和自主判断。在培养学生数学核心素养的过程中，教师

需要正视学生的主体地位，夯实学生的学习基础，让学生全程

参与、自主探索，尽量避免简单直白的照搬照抄，鼓励学生理

智分析各种数学问题。采取恰当可行的策略自主总结规律，进

一步提升个人的学习能力以及思维能力，学生能够对数学知识

有一个透彻的理解及认知。教师只需要关注学生的推理过程，

让学生能够自主反思，这一点对学生的数学学习和社会实践都

有非常关键的影响，学生也能够逐步形成自主思考和动手的行

为习惯。

（三）促进师生角色互换

为了打造高效课堂，促进多种教育资源的合理配置，教师

需要转变传统的教学思路，在互换师生角色的过程中重视学生

的主体地位，保证学生能够树立一定的主人翁意识，进而自由

发散。数学教师需要尽量避免个人的权威地位，不再按照师道

尊严开展教学活动，而是适当放权，促进教学思路有效改进，

激发学生的学习兴趣，深入学生内心世界，了解学生的真实收

获以及主观想法，满足学生的个性化发展要求。给予学生更多

自主学习和探索的机会和指导，将恰当可行的方法教给学生，

确保学生实现事半功倍和举一反三，这一点对初中数学教学创

新以及学生核心素养的培养都有重要影响。

结语：

在初中数学核心素养理念的指导下数学教师需要重新审视

自身的教育教学行为，关注数学思想的有效渗透及全面贯彻，

培养学生独立思考的意识及行为习惯。在换位思考的过程中实

现师生角色的有效互换，促进教学资源的合理配置，真正打造

精彩课堂和品质课堂。
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