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生活美学视域下小学美术教学策略研究
周锦

江西省宜春市万载县高村镇西坑联合小学

[摘　要]本文对生活视域下的美术教学策略展开探究，着力于论述如何合理展开美术教学活动，进而提升美术教学质量，

运用生活中的实例，生动形象，活泼有趣地讲述美术教材，陶冶学生艺术情操，培养学生动手创作能力、审美情操。教师们从

生活中挖掘艺术，创新美术教学方法，转变美术教学观念，促进美术教学的生活化。笔者秉持以人为本的审美和教学理念，从

了解学生生活出发，目的在于达到教育的最终目标——育人。
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随着社会的发展，传统的教育模式已经难以适应学生的

发展。美术教育严重与生活脱节，以艺术为中心的美学教育

远离学生生活实践，使学生难以体会美术的精妙之处。而生

活美学由于将艺术和现实紧密结合，其魅力日益增长。将生

活美学与美术教学有机结合，促进美术教育更加贴近现实。

当代德国美学家提出：“新时代需要新美学，新美学要致力

于对现实审美化进程作出反应。美学要呈现为一种真实的社

会力量。”

一、让美术课堂加入生活的元素，变得丰富多彩

事实上，当前小学美术教育实施的美术教育相对而言

更偏向实践极少涉及理论，小学美术课本当中要求美术老师

教授的也并不是什么高深精妙的梵高，莫奈。在这一层面上

小学美术课程设立之初本身就是生活的，实践的。教师们完

全可以凭借课本塑造出融入生活的美术教育，运用生活中的

实例，在课本的基础之上延展学生的美术认知。在色彩搭

配的教学上，教师们可以在课堂上举行研讨会。让学生们尽

情谈论生活中能够见到的他们觉得比较好看的色彩搭配。无

论影视明星杨幂、迪丽热巴、鞠婧祎的妆容造型还是微博、

抖音、哔哩哔哩当中能够刷到的动漫人物，优质画师，甚至

只是爸妈的调味罐，路边的垃圾桶，只要他们能够运用联想

尽情发挥他们对色彩搭配的看法，那么课堂探讨的目的就达

到了。在探讨完色彩搭配后，我们可以在班级里举办一个小

组之间的手工比赛，让学生们运用色彩搭配以及形式原理等

探索不同手工作品的创作方法，发展学生极具个人特色的表

现形式和能力，在培养他们的协作能力的同时，让他们相互

吸收借鉴他人的观点。还能摆脱传统课堂老师讲，学生听，

由于学生理解能力的差异，常常导致部分学生开小差的教学

模式，简直是一举多得。在点评环节，我们可以让学生相互

点评对方的作品。这是因为个体审美之间存在差异，经过探

讨这种差异会产生摩擦碰撞，最终交融磨合形成许许多多不

同的见解，学生在吸收别人的见地，产生自己见解的时候必

然会有所得。而让绝大多数学生在课堂上最大限度地学到知

识，这不就是教师们备课时所追求的目标吗？在部分不强调

穿校服的期间，我们可以采用一种效率更高的方法——让学

生们穿着自己的衣服，搭配别致的饰物，创造自己的风采，

寻找到最适合自己的色彩服装搭配。这样，减少了课堂上让

学生们制作手工艺品的时间，多余的时间可以进行教师对搭

配的点评。当然不能对学生的长相评头论足，要肯定他们的

个人特色，进而对他们的色彩搭配进行创造性的建议，在这

一过程当中要注重对学生自信心的培养，在培养学生美术素

养的同时充分发展他们在德行方面的潜力。美是细微的，需

要极其敏锐的感知力才能发现。培养学生对美的感知力，可

以展开一个课外活动，充分调动学生们的参与热情，让他们

收集一切自己觉得比较美的东西。如果只是易拉罐、发卡、

戒指这一类轻盈且体积小的东西，我们可以让学生直接带来

学校和同学们分享。但如果是家具一类体积大的东西可以让

他们通过拍照的方式仅仅把美记录下来。这是为了打破体积

质量限制，让学生能够尽可能地发现。师生努力共同将融入

生活色彩的课堂教学变得绚丽多姿、生动活泼。

二、美术课堂应引领学生深入自然，发展趣味盎然的美

术教育

教师可以带领学生深入自然环境，用自然环境之美深

化对学生的美术教育。大自然的仪态翩翩，对于学生来说是

非常好的美术学习素材。不同的学生身处的自然环境不同，

能见到的自然风光也各不相同，教师们能展开的关于自然风

光的美育也不尽相同。乡镇学生比城市学生有更多接近自然

的机会，春的松岩林泉、杏花梨雨、碧水青山、鸟兽虫鱼、

双柑斗酒、山花红紫、杏花北岭，夏的树木葱茏、骄阳似

火、绿树成荫、电闪雷鸣，秋的似火霜枫、金风玉露、天高

云淡、橙黄橘绿，冬的鹅毛大雪、寒风凌厉、白雪皑皑、岁

暮天寒……北方的学生比起南方的学生更容易见到学“落尽

琼花天不惜，封他梅蕊玉无香。”的人间绝色。我们可以根

据地方特色展开针对性的教育，使学生可以依据自身生活经

验轻而易举地理解授课内容。大自然是魅力十足的。当我们

走进自然的时候，我们会不自觉地被大自然的美所感化，其

中奇伟的，我们奉若神明；其中秀丽的，我们视如珍宝；其

中险峻的，我们肃然起敬。小学时期正是美育的关键期，感

悟、审美、体会都是在这个时期逐渐学会的。因而作为教师
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带领学生深入自然，不但是顺应新时代的发展之举，而且在

全面育人上也有非凡意义。当然部分学校由于校方规定等原

因，无法带领学生深入自然。对于这一部分学校我们可以将

生活中常见的东西放在PPT上，模拟现实生活，将生活中的

美展现给学生的方法，来让学生亲近自然。运用已有的教学

工具向学生们呈现美术课的万态千姿，借助现代科技模拟生

活。随着数字信息技术的发展，影像、声光电交映迭出，教

师借助科技力量可将学生领进色彩纷呈，赏心悦目的世界。

窗轩之间而有百啭千声，山花烂漫；银屏之间可见叠嶂层

峦，大海波澜。正是视通八方，心游万仞。[1]日本电影《小

森林》作为生活美学艺术的代表。采用大量的纪实拍摄手

法，大多数场景下没有过多的滤镜调色，近乎真实地将小森

林的一年四季展示出来。大量的空镜头展示配合上主角的台

词，配合上缓慢的叙事情节，让人总有一种“采菊东篱下，

悠然见南山”的感觉。其实电影讲述的并不是一个令人开心

的故事，但是看它的人总是会觉得治愈。电影的很多场景展

现的都是普通的生活场景没有男女荡气回肠的爱情故事，没

有精彩的特效技术加持，有的只有主人公的春耕夏作，厨房

烹饪。那么它为什么吸引人呢？我想这就是生活美学的魅力

所在，因为它真实。我们作为美术教育的工作者，承担着一

代人的美育工作。我们比任何人都有业务去教会孩子们领悟

美的真正含义。

三、构建微项目式学习的路径，使学生在亲身体验当中

感受美术

微项目式学习是一种分组式的学习方法，它将项目式

学习当中复杂的问题简单化，因而比起项目式学习来说更简

单，也更符合小学教学的实际情况。微项目能够让学生去亲

身体验，它以学生为主体，是一种能够提高学生对事物理

解深度，培养学生核心素养的学习方法。微项目式学习形

式灵活，运用范围广阔。教师能够通过微项目式学习引导学

生在真实场景内，规定时间当中，开展一系列的探究思考活

动，并使其自主构建知识体系框架。微项目式学习的流程大

致包括，项目确立、规划、实施、汇报、评价以及成果运用

等。微项目式学习最大的特征是在以学生为前提的情况，结

合小学美术课程的特点，依据微项目式学习的环节设置特

点，在激发学生创造力创新力的同时，提高课堂效率和学生

知识技能的转化有效率。在确立微项目的过程当中要注意以

下问题，首先微项目设立必须源自真实需求，否则在推进过

程当中会不可避免地出现问题。过于天马行空的想象在某种

程度上确实能体现学生的创造力，作为教师光在这一方面上

就值得欣慰。我们可以鼓励他们运用生活中常见的东西进行

微项目课题设置，例如，易拉罐的色彩搭配、奶茶的新媒体

广告界面、学校的艺术墙、同学制作的手抄报。天马行空的

想象虽好，但是在微项目的实践当中这种构思却难以推行。

必须要让学生明确我们所要探究的是真实世界，而非幻想虚

空。其次是小组的分组问题。要知道让学生们都找到志同道

合的小朋友当伙伴可一点都不容易。如果将选择权交给他们

自己，那么必然会出现一个或者几个小朋友落单的情况，或

者出现朋友之间碍于情面，明明两个的合作并不是很愉快，

但却强行绑定在，这种情况往往还会牵连其他同学，甚至出

现某些同学努力认真对待小组任务，而其他同学只坐在那里

享受他人的劳动成果的情况。教师们要做的是留意班级情

况，细心发现每一个同学的特质，将特质相符的学生组到同

一个小组并在此基础之上不断更改小组成员，直到帮助他们

找到最适合的小组为止。这个教学分组设计的存在是希望能

够帮助他们在学到知识的同时，打破原有的社交圈了解到班

级里的其他人。笔者认为社交也是生活的一部分，社交的艺

术也是生活的艺术。这一分组设计也在于让学生在更加广阔

的天地探究生活美学的奥秘。再然后，要注意避免教师对微

项目实施过程的过分干涉，以免破坏他们自主探究的兴趣，

形成他们对教师的过分依赖，从而严重影响微项目式学习的

效果。在学生向教师请教时，要杜绝直接给出学生答案的情

形。这是为了最大化地激发学生的求知欲以及最大化的释放

在他们自主探索方面的潜力。最后，在成果应用的时候，要

注意尊重他们的成果，规避小组之间的借鉴抄袭。对于真正

有创意的作品，要进行鼓励创新创造。让微项目式学习的作

用达到最大限度地释放。

结束语

随着我国生产力的发展，在物质资料并不匮乏的当下，

我们的学生们需要更多生活之中美好高雅的艺术，使人脱离

低俗趣味，净化人的心灵，达到理性和感性的和谐统一。叔

本华认为意志即人的欲望，当人的欲望不能得到满足时人会

感到痛苦，当人的欲望得到满足时人在得到短暂的快乐后会

得到更大欲望，从而会有更大的痛苦。如何能脱离这样无限

的痛苦，叔本华认为可以通过审美。叔本华继承了康德提出

的审美是无功利的说法，认为人只有在审美状态下，才能达

到物我两忘，主客观统一的美好状态。美术教师需要教会学

生通过欣赏美术作品，发现美术作品中的美。
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