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阅读写作

新课程背景下小学语文阅读教学有效性研究
李霞

江西省上饶市广信区田墩镇黄市中心小学

[摘　要]在最新的《义务教育语文课程标准（小学语文）》中明确指出：“阅读是运用语言文字获取信息、认识世界、发展

思维、获得审美体验的重要途径。”基于此，小学语文教师不仅要从思想上重视阅读教学，还应持续优化和改进阅读教学设计，

促使学生在高效的阅读学习中发展自身的语文核心素养，真正实现小学生的全面发展。
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新课程背景下，教师必须要紧紧围绕“语文核心素养”下

的要求，重塑阅读教学目标，优化阅读教学设计，最终引领学

生在阅读文本深度解读中，完成思维和能力的发展，促进语文

核心素养的落地。

一、新课程背景下小学语文阅读教学现状分析

阅读教学目标是教师设计阅读教学计划、开展阅读教学

的重要依据，直接决定了阅读教学的效果。但在具体阅读教学

实践中，由于教师的指导思想有误、对阅读教学和语文核心素

养研究不够全面，致使其设计的阅读目标不够科学、合理。一

方面，设计的阅读目标过于“空”，与小学生的实际学情不相

符。教师在设计阅读目标时，常常忽视学生的语文知识掌握情

况、阅读能力、思维发展特点等，没有真正实现因材施教、因

地制宜，没有结合学生的语文知识掌握情况、学习能力、认知

起点、思维发展水平等设计针对性的目标，也忽视了阅读教学

过程中目标的适当调整。另一方面，阅读目标过于“泛”，目

标不够明确。教师在设计阅读目标时，存在极强的形式化现

象，无论是哪一篇文章，设计的目标都十分相似。在这种模糊

的阅读目标下，致使阅读教学效果大打折扣。

二、新课程视域下提升小学语文阅读教学有效性的策略

研究

（一）优化设计阅读目标

阅读教学目标是开展课堂教学活动的方向，也是教师设计

语文阅读教学方案、进行阅读教学反思的重要依据。教师设计

的阅读教学目标科学与否、合理与否，直接决定了阅读教学的

效果。

一方面，指向学生的核心素养，立足于学生的主体地位，

科学设计阅读目标。具体来说，小学语文教师应紧紧围绕“小

学语文核心素养”的内容，分别从“知识与技能、过程与方

法、情感态度和价值观”三个维度设计阅读目标，并通过“三

维阅读目标”的引领，促进学生的全面发展；同时，在设计阅

读教学目标时，还应立足于小学生的主体地位，结合不同年级

小学生的年龄特点、思维发展水平、已有知识掌握情况、学习

能力、个体差异性等，设计出与学生认知发展区相契合、层次

化的阅读目标，确保所有学生都能在明确的阅读目标指引下，

获得真正的发展。

例如，在《亡羊补牢》的阅读教学中，教师可结合语文核

心素养，立足三年级学生的学情，遵循“三位一体”的原则设

计教学目标：1.知识与技能：正确认读、会写生词，领会文章

中重要字词的含义，理解亡羊补牢的寓意；理解故事情境，尝

试运用自己的语言讲解寓言故事。2.过程与方法：抓住关键词

语概括文章大意；查字典、联系上下文理解文章的题意；通过

角色朗读、设疑探析等方式，完成文章的深层次理解；小组讨

论得出文章的寓意。3.情感态度和价值观：结合生活中实际体

会，明确其中蕴含的道理。

另一方面，确保设计的阅读目标的具体化、针对性。为了

充分发挥阅读目标的价值，改善当前阅读目标“空”“泛”的

现状，必须要对阅读目标进行具体化，使得阅读目标更加具有

针对性。以往，教师设计的阅读目标存在明显的粗略性、概括

性，致使学生在阅读中存在一定的盲目性，阅读教学效果大打

折扣。基于此，在新课程背景下，小学语文教师必须要结合既

定的阅读内容、小学生的实际情况，将阅读目标进行具体化、

明确化。

（二）科学选择阅读内容

在研究中发现，影响学生阅读效果的因素非常多，阅读

教学内容就是一项因素。为了真正提升小学语文阅读教学的效

果，教师在开展阅读教学之前，必须要科学选择阅读内容，并

对内容进行补充、完善，促使学生在广泛的阅读中丰富自身对

自然、社会和世界的认识，实现思维、创造和想象能力的发

展。基于此，小学语文教师在优化阅读教学时，还应从以下两

个方面科学选择阅读内容。

一方面，从课内阅读延伸到课外阅读中，拓展阅读内容

的广度。在最新的《义务教育语文课程标准》中，明确要求

教师应遵循“少做题、多读书、好读书、读好书、读整本的

书”的原则，在课内阅读的同时融入课外阅读，旨在丰富学

生的知识面、拓宽视野等，促使学生在广泛的阅读内容中，

循序渐进地发展自身的语文能力、思维等，落实语文核心素

养下的教学目标。

例如，在《老人与海鸥》的阅读教学中，必须要对阅读内

容进行延伸和拓展，指导学生对《第七条猎狗》《狼王梦》等

书籍进行拓展阅读；在《愚公移山》的课内阅读中，引导学生

在课外对《夸父追日》《女娲造人》进行阅读。如此，通过课

外阅读的融入，在很大程度上扩大了学生的阅读量，也促使学

生在广泛的阅读中，加深了对课内文章的吸收、理解，拓展了

自身的视野、丰富了阅读知识面，循序渐进地提升了学生的语

文综合能力。

另一方面，阅读联系写作，对阅读内容的深度进行拓展

和延伸。面对小学语文核心素养下的阅读教学要求，教师在

优化阅读内容时，不仅仅要关注阅读内容的广度，还应关注

阅读内容的深度，引导学生对阅读内容进行深层次挖掘，探

索阅读内容中蕴藏的精神、思想和情感等。为了实现这一目

标，教师在对阅读内容进行优化和选择的时候，还应对教材

内容进行深层次挖掘，将学生的阅读活动和写作训练进行有

效整合，使其处于统一体中。如此，学生在阅读联系写作的

训练模式下，在阅读中积累写作素材，阅读之后展开仿写、

续写、补写等训练，提升了自身的语文写作能力。同时，学

生也会在“以写促读”的过程中进行针对性的阅读，真正实

现阅读和写作的共同提升。

三、结语

综上所述，阅读教学作为小学语文教学的重中之重，承担

着落实语文核心素养的重任。基于此，小学语文教师不仅要从

思想上重视阅读教学，还要立足于当前阅读教学中存在的诸多

问题，针对“空”“泛”的阅读目标、单一化的阅读内容、形

式化的阅读教学过程、滞后的阅读评价等进行改进和完善，真

正提升小学语文阅读教学的有效性。
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