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体验式学习在小学数学教学中的应用探究
庄沛政

青岛西海岸新区双语小学

[摘　要]在新课程改革背景下，小学素质教学受到了比以往更多的重视，有效加快了体验式学习方式的运用。体验式学习

是对传统的教学方式的创新与改造，并且以学生的能力水平为主要参考，给学生提供自由、轻松的学习条件，从而引导学生在

实践的过程中学习理论知识，加深对知识点的了解，有效提升学生的学习热情的同时，有利于实现学生的全面发展。本文对体

验式学习方法进行了简述，并介绍了其小学数学教学中的具体应用，为小学数学老师开展教学活动提供依据，有效提升数学教

学效率。
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如今，我国大力支持素质教育的开展，并将提高学生

的综合素养作为素质教育的目的。在素质教育环境下，对小

学数学教学提出了更高的要求。因此，小学数学老师需要跟

进时代的步伐，在教学当中不断创新相关的教学方法，并将

体验式学习方法引入到教学当中，给学生营造良好的学习条

件，有利于提高学生的学习热情，有效提升数学教学水准的

同时，提高学生的综合素养。

一、体验式学习的简述

体验式学习是指老师将教学内容与学生的实际学习状况

相互联系，并通过设置相关的情境，充分发挥学生在课堂中

的主观能动性，从而有效提高学生的学习效率[1]。在数学教

学当中，老师引导学生进行自主学习，并且在自主学习的过

程当中提高学生的思考能力，分析能力以及知识应用能力，

有利于提高学生的综合素养。

二、体验式教学在数学教学中的具体应用

（一）运用情境教学法，提高学生的学习热情

小学生的思维方法和注意力容易受到外界的干扰，因此，

在数学教学当中需要老师的正确引导，从而有效提高其注意力
[2]。同时，由于数学学科的抽象性较强，学生较难理解相关的

数学知识点，而且数学教学主要以灌输式教学方法为主，不利

于提高学生的学习热情。在数学教学中，老师需要对教学方式

进行创新与改进，并且为学生营造轻松的，自由的学习老师需

要氛围，为学生进行体验式学习创造条件。此外，在教学过程

当中，老师将数学知识与学生的日常生活相互联系，降低学生

的学习难度，有利于提高学生的学习热情。

例如，数学老师讲解“加、减、乘、除”内容时，给学

生提供模拟超市情境，并准备标号价格的格尺、笔记本、水

果，饮料等。数学老师安排学生扮演超市的顾客和销售员，

并进行相关的交易活动，使学生深化对数字的了解，并能够

计算出简单的数学题。数学老师需要考虑到学生的实际接受

能力，在教学过程当中将数学知识与学生的日常生活相联

系，有效降低学生的学习难度，可以有效提升学生的学习热

情。同时，数学老师在教学当中需要不断积累经验，并运用

不同的情境教学法，给学生提供不同的情境，可以激发学生

的新鲜感，激发学生的学习热情。

（二）开展游戏活动，培养学生的学习兴趣

由于数学科目的内容逻辑性较强，对学生的思维能力，

空间想象能力的要求较高，且内容的难度较大，学生很容易

对数学科目产生厌学心理[3]。在数学教学当中，老师开展游

戏活动，可以培养学生的学习兴趣。

例如，在数学教学中，老师讲解“分数”内容前，准备

数字1到10的扑克牌10张，并且在教学中组织学生开展游戏活

动，游戏活动由小组的方式进行。老师先抽出一张卡牌，例

如卡牌的数字为红桃8，老师向学生提出问题：“请同学们回

答一下我们将卡片中的8个红桃的总数量称为8，那么其中的1

个红桃的数量可以称为什么呢？”学生回答：“1。”老师进

行回答：“同学们回答正确，那么请问当我们将8个红桃的数

量称为1时，那么其中的1个红桃的数量可以称为什么呢？”

学生开始思考。这时，老师引出分式的概念，并且告诉学

生：“我们将数字8卡牌中的红桃数量看作1时，其中的1个红

桃数量可以称为1/8。”老师继续提出问题：“那么请同学们

回答一下将数字8卡片中的红桃数量看作1时，其中的4个红桃

数量可以称为什么呢？”学生通过观察并回答：“4/8。”老

师进行答复：“是的，4/8我们可以再简化一些，由于8是4的

倍数，8除以4为2，我们可以将4/8简化为1/2。”之后，老师

将每一张卡片发放给每一个小组当中，并通过小组的方式讨

论其卡片中的一个图按在整体1中的占比。

（三）设置动手操作环节，提高学生的学习效率

在数学教学当中，老师设置学生的动手操作环节，通过

将强化对学生实践学习的训练，有效提高学生的学习效率。

同时，数学老师运用新颖的教学方式进行教学，从而激发学

生的好奇心，提升学生的学习效率。在数学教学当中，老师

设置动手操作环节，可以引导学生深化对数学知识点的了

解，并且在操作的过程当中提高学生的思考能力、操作能力

以及自主解决问题的能力。

例如，数学老师讲解“圆的画法”内容时，设置动手

操作环节，引导学生在动手操作的过程当中深化对数学知识

点的了解，掌握其相关数学知识。在开展“圆的画法”的教

学之前，数学老师要求学生准备圆规、A4纸。在数学教学当

中，老师首先引导学生加强与巩固圆的基础知识点，例如圆

的半径用r表示，圆心用o表示等。之后，数学老师发挥引领

作用，教会学生圆规的使用方法，并给学生提供动手操作的

环节，从而有效提高学生的学习效率。

结束语

在小学数学当中，体验式的学习方式的应用可以将理论

知识与实践活动相互结合，增加学生学习的趣味性的同时，

培养学生的学习兴趣。同时，在数学教学当中，体验式的教

学方式的应用可以充分发挥学生的主观能动性，学生通过自

主学习，学会思考，提高独立解决问题的能力。体验式教学

方式需要根据学生实际的学习状况进行制定，从而有效提高

学生的学习热情，有助于实现教学目标。
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