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数学教学中学生应用能力的培养
李贺

长春市双阳区太平镇土顶中心小学 

[摘　要]小学是学生步入系统学习的初始阶段，小学养成的学习方法对学生以后的学习生涯都会产生很大的影响，所以要注

重小学教育，培养学生形成良好的学习习惯和学习思维。而数学作为一门基础学科，是教学教育中十分重要的一部分，要不断改

进小学数学教学方法提高小学数学教学有效性，本文就数学教学中学生应用能力的培养展开研究。
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引言：

数学学习不仅要停留在理论知识理解的层面，也要注重数

学知识的应用能力。在当前小学数学的教育过程中仍然存在一

些问题，要切实结合教学现状解决问题，提高小学数学教学质

量，帮助小学生养成良好的学习习惯和数学思维。

一、小学数学教学现状中存在的问题

（一）学生缺乏深入探究意识

学生在以前阶段接触的数学知识难度并不大，所以面对

难度有一个很大跨度的小学数学学习来说，沿用以往的学习方

式，效率低下，学习效率对小学学习来说是比较重要的。[1]如

果学习效率低下，就会严重影响学习成功，所以小学数学教师

不仅要合理安排教学方法，也要合理安排教学进度。

（二）教师教学方法比较传统

第二点是教师的教学方法是比较传统的，不能灵活多变。

在知识结合方面教师并没有充分重视。在义务教育阶段，普遍

存在一个问题，就是教师更重视学生的应试能力，对于应试结

果产生直接影响的因素，教师往往会比较重视，但是其实对于

数学的学习，知识结合是非常重要的。部分教师没有充分重视

将小学数学知识相串联的教学，所以教学方法没有灵活多变。

很多教师的教学策略都没有与时俱进，而是延续了以往的教学

方法。

二、数学教学中应用能力的培养策略

（一）通过趣味游戏进行教学，启发学生应用数学知识

数学的学习和实际生活是有很大的关联的，尤其是部分数

学的基础知识，可以在生活实际中得到充分的运用。[2]在上课

的过程中教师可以将数学知识于生活中的实际案例相结合比如

说在学习加减法的时候，教师可以让学生分小组活动，模拟买

卖活动，让学生扮演买家和卖家，计算物品的价格。通过这些

趣味游戏，一方面可以提高同学们的课堂参与度，另外一方面

还可以让他们更快的学习相关数学知识。

对于小学生来说，兴趣是影响其吸收一项知识的一大重要

要素。老师可以根据具体的教学内容，选择一些与教学知识有

关系的游戏，来激发学生的好奇心。当在讲解“认识钟表”的

这方面内容时，老师可以组织学生进行一些“你画我猜”的小

组游戏，让小组成员在游戏中学习知识，强化学生对钟表的学

习，这种方法也能强化知识应用能力。

（二）创设生活化教学情境，帮助学生提高应用能力

要把数学教育与生活中的实例结合起来，让同学们结合

这些生活中的实际案例进行数学学习，比如在教学小学一年

级数学“认识图形”中，可以让同学们观察生活中的图形，

窗子是什么形状，门又是什么形状，通过生活实际案例理解

理论知识。

营造和谐有趣的学习气氛，创设生活化教学情景。有利

于提高学习的有效性，使学生在探索知识和学习数学的过程中

理解更加丰富，更能沉浸到学习中去。教师如果在教学过程中

过于严肃，学生可能会不敢与教师交流，并且可能会打消学生

对学习数学的热情，也会打消他们深入探索的积极性，良好的

学习气氛不一定需要刻意去营造，教师的说话的语气，课堂的

教学方法，课堂文化的塑造等都可以为学生创造一个适宜的讨

论环境。通过给学生创造良好的学习气氛，让他们更好的进入

班级学习当中，有不懂的问题及时与教师和同学一起交流。比

如说，老师在讲解加减法时，可以为学生创造出一个买菜的情

节——小红去帮妈妈买菜，其中南瓜2元/斤，冬瓜4元/斤，在

逛完一圈后，小红在想南瓜比冬瓜便宜多少钱一斤？同学们你

们知道这个问题的答案吗？通过这种生活情境的建立，使学生

加深了对该知识点的理解。

（三）将数学渗透日常生活当中，强化学生知识实用能力

教师可以通过图片的形式来呈现出小学数学相关的知识

点，结合生活中实际案例，串联好知识点之间的联系。把知识点

串联起来制作主题图。帮助学生更好地进行记忆理解，同时可以

对知识进行梳理。同时还可以通过主题图将以前的知识点与新学

的知识点联合起来学习。让他们了解新的知识的和旧的知识之间

的不同，有助于他们对于知识进行整体的学习。同时可以对旧的

知识点进行巩固，加深记忆理解。教师可以给学生安排课后学习

任务，通过课后完成主题图作业，可以发散学生的思维，将知识

点与生活化知识相串联，加深他们对于知识点的记忆。[3]

（四）借助数学生活故事，形成系统性的数学思维

为了加强学生对问题的处理能力，老师在教学的过程中

应该多寻找生活中的数学故事，并通过生活化的教学方法展示

出来，从而帮助学生形成数学思维。处在小学阶段的学生对童

话故事比较感兴趣，老师可以在生活化的教学方式中将数学知

识点以童话故事的形式表述出来。比如在学习“100以内加减

法”时，老师可以设计一个童话故事，吸引学生的注意力，提

高学习效率——一天早上小熊妈妈去摘果子给小熊宝宝吃，一

共摘了50个，小熊妈妈吃了10个，问小熊宝宝能够分到几个果

子呢？通过这个故事使学生对这一问题产生了浓厚的兴趣，从

而向老师提出疑问，此时老师就能够抓住机会讲解本节的知识

点，学生在这个过程中注意力更加的集中。

结语：

结合上文所述，如何提高数学教学中学生的应用能力不是

一蹴而就的，而是要在实际教学中不断改进教学方法，进行教

学思维转换，通过提高学生的数学应用能力提升学生的数学综

合素养。
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