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艺术发展的自律性和他律性：以印象派油画为例
叶昔灵

南研艺术有限公司

[摘　要]本文论述了自律性和他律性的概念，并以此为立足点将印象主义画派和其前后的画派进行对比，或加入中国艺

术家的例子加以佐证。旨在说明印象派绘画风格在实践中对艺术发展的自律性和他律性的体现。得出艺术的发展是受自律性和

他律性共同影响的，于印象派的发展而言，自律性体现在题材、技法和艺术形式的继承与革新中，而在艺术发展的他律性体现

上，政治、经济和哲学在诸多上层建筑中影响最为突出。
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艺术发展的自律性是指艺术自身的发展规律。相反的，

艺术发展的他律性，就是指在艺术发展的过程中，艺术作为

意识形态和上层建筑与其他事物如经济、政治、道德、宗

教、哲学等等的本质的、必然的、稳定的联系，及外因对美

术发展的影响。

1、继承与革新的客观规律——自律性

1.1继承

安格尔说：“请问著名的艺术大师哪个不模仿别人？从

虚无中是创造不出新东西来的，只有构思中渗透着别人的东

西，才能创造出某些有价值的东西”。

艺术发展的历史继承性主要表现在以下三个方面：其一

是对艺术作品思想内容的继承，以印象派为例，印象派便继

承了巴比松画派对自然风景的追求，其中莫奈的技法则继承

了布丹的外光画法。

《瓦朗日维尔悬崖上的渔夫小屋》 克劳德·莫奈 

60cm×78cm 1882年 油画

其二是对作品形式的继承，以后印象派对印象派的继

承为例，后印象派仍对色彩有执着的追求且在描绘客体的选

择上仍是贴近生活的事物。相似的，我国书法艺术从晋代的

王羲之父子、唐代的颜、柳、欧到宋代的苏、黄、米、蔡四

大家和元代的赵孟頫，他们对书法艺术形式的追求都是骨肉

相称、动静相宜的骨法用笔，清风出袖、明月入怀的气韵

生动，也体现了在作品形式上的继承关系。其三是对艺术种

类和艺术创作方法的继承，艺术种类在发展中具有相对稳定

性，对印象派的发展历程来说，它的艺术种类几乎没有发生

变化。

1.2革新

革新是一切时代、一切民族艺术发展过程的必然规律。

从艺术作品来说，革新可以表现为艺术作品内容的革新

和艺术作品形式的革新，如印象派相对于巴比松画派，描绘

的题材更加广，不仅限于风景和人物，也包括了静物。艺术

内容的革新必然带来艺术形式的革新，印象派的在阴影的处

理上不再使用黑、灰或褐色，画面光线也更加明亮，再往后

的后印象画派甚至取消了阴影，运用更鲜艳的色彩以平面的

形式表现物象。

从艺术家来说，革新可以表现为对他人的超越和对自我

的超越。高更和梵高对印象派绘画形式的超越或者其后的美

国抽象主义对莫奈晚年作品艺术形式的超越表现为对他人的

超越。莫奈十九世纪六十年代对过去风格的革新则表现为对

自我的超越，相似的还有齐白石“衰年变法”。

齐白石 102.5cmx34cm 1951年 国画

从革新程度来说，革新可以区分为同一艺术风格的延

续和不同艺术风格转变中的革新。后印象派对印象派的继承

属于统一艺术风格的延续，相似的还有潘天寿对八大山人

“常”和“变”的革新。而不同艺术风格的根本变革，是质

的转变，是新的艺术风格的产生，如中世纪的艺术风格代替

古希腊的艺术风格，文艺复兴时期的艺术风格代替中世纪的

艺术风格等等。

1.3继承与革新的关系

艺术发展过程中继承与革新是辩证的统一，正如李可

染的一句名言：“用最大的功力打进去，用最大的勇气打出

来”。“打进去”是继承，“打出来”是革新，两者相互渗

透不可分割，共同呈现艺术发展中的自律性。

2、上层建筑影响艺术发展——他律性

1.1政治

在上层建筑内部政治与艺术的联系是直接的，艺术像晴

雨表一样灵敏地对政治做出反应。在阶级社会中，“政治，
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1.3 继承与革新的关系
艺术发展过程中继承与革新是辩证的统一，正如李可染的一句名言：“用最

大的功力打进去，用最大的勇气打出来”。“打进去”是继承，“打出来”是革

新，两者相互渗透不可分割，共同呈现艺术发展中的自律性。

2、上层建筑影响艺术发展——他律性

1.1 政治
在上层建筑内部政治与艺术的联系是直接的，艺术像晴雨表一样灵敏地对政

治做出反应。在阶级社会中，“政治，不论革命的和反革命的，都是阶级对阶级

的斗争”。而阶级斗争直接促进了艺术的繁荣，绚丽的艺术之花生长在用鲜血浇

灌的苦难土壤中。这是艺术发展的客观规律。

以印象派的诞生为例，由于当时经历了启蒙运动、法国大革命、七月革命、
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不论革命的和反革命的，都是阶级对阶级的斗争”。而阶级

斗争直接促进了艺术的繁荣，绚丽的艺术之花生长在用鲜血

浇灌的苦难土壤中。这是艺术发展的客观规律。

以印象派的诞生为例，由于当时经历了启蒙运动、法国

大革命、七月革命、二月革命等运动，民主自由的思想开始

植入人民的心中，直接推动了艺术家对于绘画题材的创新。

他们开始拒绝官方欢迎的宗教、神话、重大历史事件等题

材，着眼于贴近生活的草木、水波、桥梁、船只等物象，给

风景画和静物画以新的生命。体现了政治运动对印象主义美

术艺术思想的影响，得出积极的政治思想对艺术发展有推动

作用。

另一点是，巴比松画派和后来的印象派都有着反叛官方

审美体系的目的，是出于表达对政治的不满。如现实主义画

家米勒多描绘朴实的农村女性。这一点也体现了政治对艺术

发展的影响作用。

1.2宗教

在人类历史的发展过程中，宗教与艺术像携手并进的

孪生兄弟。于中国，是敦煌石窟、龙门石窟。云冈石窟等石

窟创造的佛教艺术的辉煌。于欧洲，整个中世纪，建筑、雕

刻、绘画及书籍插图等构成了基督教艺术的精华。艺术与宗

教前进的步伐如此合拍，以致黑格尔说，最接近艺术的就是

宗教。毋庸置疑，宗教对艺术发展的推动作用是深远的，但

对于印象派的发展来说，宗教主要起阻碍否定作用。

印象派诞生于十九世纪六十年代，前身是巴比松画派。

当时，宗教题材是法国官方沙龙指定的高等级题材，以至于

在反复创作统一母题的绘画历程中，到1879年布格罗创作的

《维也纳的诞生》，画中的人物形象已经趋于蜡像的状态，

似乎很美实际是呆板的且局限的。同时对风景画和静物画的

贬低也使印象派绘画的题材反复被官方展览拒绝，以致印象

主义画家的生活和创作在当时常处于艰难的境况中。经历了

漫长的艰难创作，直到十九世纪八十年代印象派绘画在社会

上的争议才逐渐平息，开始为大众接受。

总之，宗教对艺术来说是双刃剑，既有推动促进的一

面，也有阻碍否定的一面。于印象派，宗教主要起阻碍作

用。

1.3哲学

首先，哲学于艺术有着本质的不同：第一，它们在精神

世界的地位不同，艺术是感性的最高形式；哲学是理性的最

高形式。第二，反映社会生活的方式不同，艺术用形象反映

社会生活；哲学用一般的范畴和逻辑体系反应生活。第三，

反作用于社会生活的方式不同，艺术以情感人，而哲学则以

理服人。

纵然它们如此不同，哲学仍通过美学的中介和创作方法

的中介深刻地影响了艺术的发展。十九世纪前期，受法国启

蒙运动的滋养，康德开创了德国古典历史哲学，后黑格尔成

为德国古典唯心主义的顶峰，创立了哲学史上最庞大的客观

唯心主义体系，第一个系统地阐述了唯心主义辩证法，在法

国直接影响了印象派画家的绘画方式。他们以一种暂时的、

偶然的、而非永恒的、确定的心态描绘游人如织的街道、喧

嚣流动的人潮和瞬息万变的水波，体现了绝对运动与相对静

止的辩证统一。反过来说，马克思恩格斯的对黑格尔的辩证

法继承发展后的哲学也仍能佐证印象派此类题材对辩证法的

体现。及哲学通过美学的中介对艺术产生影响。

在创作方法上，艺术的创作方法是艺术思想是体现，而

艺术思想从根本上说是哲学思想在艺术领域的具体体现。印

象主义受唯物主义影响，因此唯物主义反映现实社会生活的

哲学思想就体现在印象主义画家的作品中，主要以再现的形

式进行创作。

总的来说，哲学与艺术有本质的不同，但哲学与艺术

在上层建筑中有联系，通过美学和创作方法的中介影响着艺

术。

3、从《睡莲》系列看艺术发展中的自律性和他律性

1.1自律性

《睡莲》系列是莫奈晚年的系列作品，此时的莫奈在技

法和风格上都达到了成熟阶段，在保留印象派最初对物象选

择和采用补色表现阴影等艺术特点的同时，进一步探索技法

与风格，在对白子莲莲叶的描绘中使用了明确的轮廓线，笔

触也更加奔放富有生命力。在保留十九世纪六十年代印象主

义绘画基本特征的同时，加入了七十年代的粉状时期的松散

特点和八十世纪雾霾时期的朦胧特点。体现了艺术发展的客

观规律，及立足前者并不断发展，曲折前进。

克劳德·莫奈 151.4cm×201 cm 1915年 油画

1.2他律性

在政治上，十九世纪八十年代，主流社会和社会民众已

经逐渐接受了印象主义绘画，莫奈因此解决了财政问题得以

拥有十一间屋子和一个私人花园，直接促使了《睡莲》的诞

生。在宗教上，大众审美也开始趋向于贴近生活的题材而非

宗教题材的绘画，促进了印象主义绘画的发展。在哲学上，

德国古典唯心主义辩证法在法国的传播影响了民众的欣赏水

平，直接提高了印象主义绘画的接受度。这两点也间接催生

了《睡莲》系列的诞生。

克劳德·莫奈  1092cm×1056cm  1896年 油画

综上所述，自律性和他律性共同影响着艺术的发展，二

者相互联系不可分割。于印象派的发展而言，自律性体现在

题材、技法和艺术形式的继承与革新中，而在艺术发展的他

律性体现上，政治、经济和哲学在诸多上层建筑中影响最为

突出。
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在政治上，十九世纪八十年代，主流社会和社会民众已经逐渐接受了印象主

义绘画，莫奈因此解决了财政问题得以拥有十一间屋子和一个私人花园，直接促
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