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如何在小学数学的教学中培养学生抽象思维能力
黎莉敏
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[摘　要]数学这一学科具有一定的抽象性，在完成相关内容的学习之后，便能够对其抽象性进行深刻的体会，所以在当前

小学数学的教学过程中最为重要的课堂教学目标便是实现知识的抽象形象化。本文从深度挖掘内容、知识直观呈现、动手操作

探究这三个方面入手，阐述了如何在小学数学的教学中培养学生抽象思维能力。
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数学教材中所涉及的原理以及定理往往都是由数学家

进行不断的分析以及探索所总结而来的，也正是因为这样，

这些知识具有较强的抽象性。所以，这就需要教师对这些内

容的含义进行深刻地了解，只有将其抽象的概念理解得更加

透彻，才能够为学生形象化地进行转述。所以说，在教学的

过程中教师存在着非常重要的作用，而当前教师首先需要思

考的一个问题便是怎样才能够对学生展开抽象思维能力的培

养？

一、深度挖掘教材内容，实现抽象知识形象化

教材作为最为基本的课堂教学资源，教师在教学的过程

中需要对其进行有效地利用。只有教师真正地做到对数学知

识进行透彻地了解，充分地理解其中所涉及的内涵，才能够

更好地进行课堂教学的开展，从而促进学生形成良好的抽象

思维能力【1】。

例如，教师在讲解“线的认识”这一知识时，线主要包

含直线，射线以及线段，在对这一知识进行认识的过程中，

便存在着一定的抽象思维。抽象思维存在不同种类型，在学

习过程中，相对常见的便是数学模型思维以及分类思维，其

中数学模型思维包括数学公式推算以及定律等等一些知识。

但其实数学抽象思维并不是只有这两种，在不同的学习内容

之中，也会涉及不同的数学思维，所以说想要探索更加丰富

的抽象思维，需要教师鼓励学生积极主动地参与到分析及探

索的过程中。又比如说，在学习“比大小”这一课时的内容

时，有这样一道题目：小红吃了两颗糖，小明吃了五颗糖，

那么请问谁吃的糖多？如果想要知道问题的答案，就需要对

上述的这两个数字进行比较，但是对于小学阶段学生来说，

对于实际问题解决方面所存在的能力相对欠缺，所以就需要

教师进行针对性地引导，例如教师可以提示学生能够通过数

字之间的对比便可以获得最终答案，如此一来，学生便很容

易就知道小明吃得较多。通过借助学生所熟悉的实际场景来

进行相关知识的理解，这样一来变得够将抽象的数字形象的

方式所呈现，不仅教师讲解起来相对容易，学生理解起来也

会更加深刻。

二、抽象知识直观呈现，实现抽象思维的过渡

由于小学阶段学生所具备的认知能力仍处于基础阶段，

所以说，要想帮助学生形成良好的抽象思维，需要教师展开

一步步地引导。在实际教学的过程中，将是需要将直观的内

容为学生所呈现，这样一来将有助于学生在脑海之中形成一

种相对真实的感觉，然后再将这一真实的事物过渡到抽象的

事物上，如此，学生便可以更多地去了解抽象思维【2】。

例如，教师在讲解“分数的认识”这一知识时，由于

学生刚刚接触这一知识点，因此经常容易将分子以及分母搞

混，针对学生所存在的这一现象，教师在教学的过程中可以

借助多媒体设备，通过动画的方式为学生所呈现。在此过程

中，由于动画是小学阶段学生相对喜爱的一种形式，所以说

能够有助于提高学生听课的兴趣，吸引学生的注意力，当然

也容易让学生产生情感上的共鸣。在进行以下这一问题的解

答时，例如：小明家有一桶油，在经历一段时间后发现，少

了1/4，此时还剩下3kg，那么请问这一桶油一共有多少千克

呢？在进行这一问题的解决时，大多数学生都无法理解1/4与

3kg之间所存在的关系。那么此时教师要做的便是通过借助动

画的形式来为学生呈现1/4与20kg之间所存在的关系，当学

生能够看懂之后，便能够真正地明白进行这一问题解决需要

用到的并非1/4而是3/4。通过借助动图的方式来为学生解释

相关的知识，学生将会更加轻易地了解，从而完成问题的解

决，进一步提高学生的抽象思维能力。

三、鼓励学生动手操作，培养学生抽象思维能力

在教学的过程中，教师应该为学生提供一些动手实践的

机会，当学生处于动手探究的状态，将有助于提高学生的注

意力，丰富学生的想象能力，从而实现抽象思维能力培养的

目的。

例如，教师在讲解“角的认识”这一知识时，角的分类

是通过角度来进行划分的，以90度作为界限，如果大于90度

则为钝角，等于90度时为直角，小于90度便为锐角。这三个

角仅仅是角的相关知识中相对基础的，在今后学习的过程中

还会存在周角以及平角等等，而这样的分类思维也会随着学

生年龄的不断提升而具备更加深刻的体会。在实际讲解的过

程中，教师要切记不能够直接告诉学生哪一个角属于钝角或

者锐角，而是能够在知识讲解前要求学生去画出不同角度的

角，并且能够鼓励学生针对自己对于相关知识的理解来展开

分类，最终需要教师依据学生的分类情况来展开针对性的点

评。事实证明，通过鼓励学生展开动手操作，将有助于学生

在分类的过程中进行充分的思考，促使学生对其内容进行深

刻的理解，进一步提高学生的思维能力。

总而言之，抽象思维能力在知识学习过程中以及实际生

活中都存在着非常重要的作用以及地位，因此，在小学数学

的教学过程中，教师应该尝试运用多元化的教学方法来对学

生展开这一能力的培养，从而为学生今后的学习及发展奠定

良好的基础。
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