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新时代高校团员青年“四史”教育的三重维度
何浏  陈东（通讯作者）
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[摘　要]未来属于青年、希望寄予青年。新时代高校加强“四史”教育，引导团员青年做马克思主义坚定信仰者和践行

者，是时代的必然与呼唤。当前，高校“四史”教育，要深入领会其实质内涵，充分汲取价值意义，创新实践过程路径，即高

校“四史”教育三重维度。
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以史为鉴、开创未来。历史是最好的教科书，“四史”

是最丰富、最生动的中国。面向未来，在新的赶考之路上，

广大青年更须坚定理想信念，认真学习党的理论，学习四史

“四史”，深刻把握历史发展“三大规律”，学思践悟，踔

厉奋发，践行初心使命。在高校团员青年中开展“四史”教

育，是贯彻马克思主义理论的实践需要，是落实立德树人的

根本要求，是培育时代新人的必然路径。

一、理论维度——高校开展“四史”教育的基本内涵

“四史”即党史、新中国史、改革开放史、社会主义发

展。党史，是自1921年建党以来，中国共产党筚路蓝缕、艰

苦奋斗，带领全国各族人民争取民族独立、人民解放、实现

国家富强、人民幸福的伟大历史。新中国史，是自1949年新

中国成立以来，全国人民自力更生、艰苦创业，新中国从积

贫积弱到伟大复兴的不懈奋斗史。改革开放史，是自1978年

十一届三中全会以来，解放思想、改革开放，阔步向前进行

社会主义现代化建设的伟大复兴史。社会主义发展史，是自

1516年托马斯·莫尔发表《乌托邦》起，从空想社会主义到

科学社会主义理论，党对社会主义的探索和实践以及开创和

发展中国特色社会主义的科学发展史。[1]

高校开展“四史”教育要以正确党史观正本清源固本培

元，从历史本源本真出发，牢牢把握中国共产党的领导这一

主线，实事求是，与时俱进，坚持马克思主义指导地位、继

承党的优良传统、培育时代新人，不断推动马克思主义在新

时代的中国焕发新的活力。

（一）坚定不移坚持和巩固马克思主义指导地位

社会主义从空想到科学的飞跃，从理论到实践的实现，

是因为马克思和恩格斯把社会主义置于现实基础中来考察和

挖掘。[2]“四史”根本上也是马克思主义中国化三次飞跃的

历史。学习“四史”，就要毫不动摇地坚持马克思主义的指

导地位，学习和运用马克思主义基本立场、观点和方法，指

导实践，把握社会发展规律。

（二）继承艰苦奋斗、善于学习、敢于自我批评的优良

品质

学习“四史”，一是要继承艰苦奋斗的精神。中国共产

党成立以来，抗日救国、解放战争、抗美援朝，一路披荆斩

棘，乘风破浪；改革开放、脱贫攻坚、创新发展，一路艰苦

创业、自力更生。从国家蒙辱、人民蒙难、文明蒙尘到繁荣

富强、人民幸福、自信自强，这些都是共产党人团结带领全

国各族人民艰苦奋斗的结果。二是要继承学习品质。中国共

产党从成立之初就重视学习、热爱学习，并且善于学习，将

先进理论和优秀文化同实际相结合，不断完善、丰富和创新

社会主义理论。正是因为勤于学习，才有了正确的理论，才

有了坚定的思想，才能指引正确的道理和实践。三是要继承

自我批评、敢于纠错的勇气，这也是我们党成功的秘诀和法

宝之一。政党也会犯错，中国共产党也犯过错误，但我们敢

于承认错误、自我批评，善于从辩证、发展的眼光来看待问

题，通过整风运动、拨乱反正、群众路线、三严三实、廉政

建设等，不断加强自身建设，纠错改造，取得一个个胜利和

辉煌，赢得群众的信任和敬仰。

（三）以培育时代新人为目标

新时代需要新人才，党和国家寄予了当代青年厚望和殷

切嘱托。高校开展“四史”教育，要立足大局、立意深远，

将中国共产党的优良传统，革命、建设过程中的经验教训、

英雄人物不朽精神、爱国主义情怀融入其中，培育时代所需

的青年人才，引导团员青年感悟伟大建党精神，树立远大理

想和崇高追求，并将其转化为学习工作生活的强大动力，奋

发作为。

二、价值维度——高校加强“四史”教育的价值意义

当前，“两个大局”“两个百年”交织交汇，新冠肺炎

疫情防控常态化，世界形势波云诡谲，加强高校团员青年的

“四史”教育，具有重要的价值和意义。

（一）引导高校团员青年树立正确的历史观

欲知大道，必先为史。历史，是客观存在的实事，人民

既是剧作者，又是剧中人，树立正确科学的历史观，是我们

把握现实的灵魂。马克思主义历史学在思想方法上有两个重

要特征，一是它从历史本身认识历史，二是是在唯物史观的

指导下分析总结历史发展客观规律的实证科学。[3]加强高校

团员青年“四史”教育，有助于他们清楚认识中国共产党奋

斗历程，深感中国日益强盛来之不易；厘清历史发展脉络，

正确把握历史发展规律；自觉抵制历史虚无主义的影响，维

护意识形态安全，以科学历史视野和历史逻辑，汲取历史力

量，开创美好未来。

（二）增强高校青年信心信念

知古鉴今，以史明智。“四史”是党和民族一笔宝贵

财富，讲述了在马克思主义指导下，党带领中华民族争取自

由、解放、民主、富强的奋斗史。通过学习，启智增慧、凝

聚共识、熔铸认同，使高校团员青年弄清楚中国共产党为什

么“能”、马克思主义为什么“行”、中国特色社会主义为

什么“好”，不断增强对党、对祖国、对文化、对道路、对

制度的认同，坚定“四个自信”，以昂扬的姿态在新时代建

功立业。

（三）引导高校青年自觉承担新时代的历史重任

教育是党之大计、国之大计。当代青年与时代主题同心

同向，勇于担当。毛泽东同志曾强调：思想政治工作是其他

一切工作的生命线。把服务中华民族伟大复兴作为教育的重

要使命，将“四史”蕴含的伟大精神和强大力量转化为团员

青年实践动力，引导他们勤学、善思、笃行、求真，厚植爱

党、爱国的情感，传承红色基因，主动担起新时代的使命。
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三、实践维度——加强高校团员青年“四史”教育路径

当前，我国高校“四史”教育仍然存在一些不足。如校

园文化氛围营造不够浓厚、思政课系统性不强针对性不高、

教师队伍建设不强、教育方式方法创新不够。同时，历史虚

无主义不断冲击大学生意识形态，对新媒体使用监管不到位

等现实困境也确实存在。

这些问题的存在，一方面由于学校“四史”教育课程安

排不够合理，教育模式相对滞后，没有形成一个双向互动过

程去引导学生由强制性到自主性的学习。另一方面，随着新

媒体、短视频APP的发展和普及，政府和学校缺乏对网络监管

的完善体系，加之敌对势力的侵蚀和别有用心之人的蛊惑，

以及一些低俗、恶搞信息的传播，对心智不够成熟、性格多

元化的大学生产生了不良影响，甚至出现了信念不坚定、道

德有滑坡、价值观扭曲等情况。

文化强国、教育强国、人才强国建设，给高校人才培养

提出了更高要求，加强高校团员青年“四史”教育、创新方

法路径是当前高校思想政治教育面临的新课题。

（一）“四史”教育融入思政课教学体系

加强“四史”教育，要牢牢把握思政课这一主阵地，

做到“四史”教育进思政课堂、进思政教材、进学生思想。

一是要改革完善课程体系和教材内容。将“四史”内容融入

《纲要》《概论》《原理》，融入《形势政策》《职业生

涯规划》等课程，一以贯之。要梳理各科与“四史”的联

系，不能自说自话，按照主线明确、逻辑清晰的原则整合和

优化，避免断断续续，也要避免交叉重复。[4]二是要开设开

好“四史”教育选择性必修课。中宣部、教育部印发的《深

化新时代学校思想政治 理论课改革创新的实施方案》明确

了高校要“确保学生至少从‘四史’中选修一门课程”。要

将“四史”纳入思政课教务目标和管理系统，保证相应的学

时、学分等。三是要将 “四史”教育蕴含的精神和内在逻

辑植入学生思想。“四史”教育不仅要让当学生知晓历史进

程和事件，更重要是要启迪他们厘清历史发展脉络、把握唯

物史观、传承红色基因和党的优秀品质、根植爱国主义、学

会运用科学方法论和党的理论知道实践。四是开展“四史”

教育教学研究，提高思政教师、专兼职辅导员队伍素质和水

平。要坚持 “六要”，优化教师队伍，提高“四史”教育的

专业性、理论性、创新性，提升教学质量。

（二）以“三全育人”和学生“一站式”学生社区建设

为载体，全方位贯彻始终

创新和加强高校团员青年“四史”教育，要把握全员、

全程、全方位的方法路径，持续营造良好的文化氛围。一是

全员参与。一方面要充分调动学校、家庭、政府、社会多方

共同参与，营造“四史”教育大环境。另一方面，学校领

导、学院领导、辅导员、思政课教师和专业课教师等要加强

学习，形成合理，做好“四史”教育的“引路人”。二是全

程渗透。一方面要结合各年级、各专业特点，从认清客观历

史实事，到把握精神实质，再到指导实践，有层次、有计划

地在各个年级融入“四史”教育，循序渐进，不仅要讲清楚

“四史”内容，还要讲清楚“四史”之间区别和联系，增强

连续性和逻辑性。另一方面，要完善学校顶层设计，健全监

督、激励机制，实现全程保障，明确教育教学目标，为“四

史”教育保驾护航。三是全方位协同推进。首先，要把课程

育人与管理、服务育人结合，将“四史”教育融入思政课、

专业课的同时，还要融入学生日常管理中。其次，要将课堂

与课外、线上与线下结合，充分运动新媒体、互联网，积极

转载、推送“四史”知识。四是要以“一站式”学生社区综

合管理改革为契机，学校领导、行政管理人员、专兼职辅导

员、思政教师等进驻社区，加强党建引领带动，积极践行

“一线规则”，打通育人的“最后一公里”。

（三）丰富学生活动，营造良好的校园文化氛围

以学生党支部为阵地，以“三会一课”“两学一做”

为抓手，将“四史”教育与支部建设结合，增加“四史”专

题学习。成立功能性学习党支部，吸纳组织入党积极分子、

优秀学生干部等学习“四史”和开展专题活动。发挥好共青

团思想引领作用，开展主题辩论赛、知识竞赛、创新创业大

赛，在社团活动、文艺汇演、社会实践、志愿服务、“三

下乡”等融入“四史”内容，打造一批品牌、特色“四史”

教育团队和活动；加强团干部和学生会队伍建设，深入团支

部、宿舍等宣传“四史”。同时，要充分挖掘红色资源，讲

好党的故事、革命的故事、英雄的故事，让红色基因、革命

薪火代代传承，为“四史”教育增色。红色基因是我们党保

留下来的宝贵财富。高校要结合实际，成立宣讲团，深入学

生中宣讲中国故事，传承红船精神、西北坡精神、抗美援朝

精神等；要联系时事，宣传好抗疫精神、时代榜样；要挖掘

身边资源，讲好学校历史、校园精神等；要创造条件，让团

员青年、学生代表开展实践教学，到革命老区、烈士陵园、

红色博物馆等教育基地参观学习，增强感染力和信仰之力，

厚植爱国主义教育。

（四）运用好“新媒体”，丰富教育路径

互联网、新媒体是目前大学生信息获取的主要渠道，特

别是近来年短视频APP的迅猛发展，绝大部分大学生通过短视

频来娱乐、社交和获取信息。据CNNIC发布的第49 次中国互

联网络发展状况统计报告显示，截至2021年12月，我国短视

频用户规模达9.34亿，占网民整体的90.5%。
[5]通过问卷和调

研，大学生的使用率要高于此比例，可见，互联网、多媒体

特别是短视频APP，已成为信息传播的主流。因此，高校思想

政治教育要利用好新媒体，趋利避害。一是要开发“四史”

线上课程，充分运用“雨课堂”等线上教学APP，丰富课程，

增加师生的理论交流互动。二是运用“学习强国”“云岭先

锋”及学校、团委的微信微博公众号等，加强对“四史”的

学习宣传。三是鼓励大学生关注抖音短视频主流意识形态公

众号如“人民日报”“央视新闻”，同时高校建立抖音等

官方账号，设置“四史”教育、思想政治教育专栏，制作视

频合集，发起挑战话题，还可以鼓励大学生积极制作、发布

“四史”相关的原创视频，传播“四史”教育。

新时代的历史方位，高校要积极探索和创新思想政治教

育工作，丰富团员青年“四史”教育路径，以史为鉴，以高

度的历史自觉铸造大学生思想根基和责任担当，引导团员青

年自觉传承伟大建党精神，传承红色基因，在新的赶考之路

上贡献青春力量。
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