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德育教育

构建立体德育课程 营造全面育人环境

——浅谈高台小学德课程体系全面育人效果

熊敏娜

陕西省略阳县高台小学

[摘　要]德育是一种坚持，需要拥有儿童的视角，需要智慧与爱并存。本文从当前小学德育管理的现状为分析基础，结合

学校的德育实际情况，着手于小学德育管理及创新的课程体系为思路构建高台小学德育课程，旨在小学六年浸润童心，以培养

高台小学善雅少年。
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一、小学校园德育课程的总体框架
小学生是民族振兴的希望，他们的成长和进步，关键

在于思想道德素质和道德养成，为了进一步强化学生的道德
素养，提高学生的道德水平。结合“着眼素质、扎实基础、
全面发展、办出特色”的学校德育理念，坚持以学生发展为
本，结合学校近些年的德育基础，设计八项课程体系分别进
行实践研究：一是“道法与法治课教学”课程；二是“班
队会”活动课程；三是“校园五大节”实践活动课程；四是
“校本课程与社团活动”课程；五是“校本教材设计与开
发”课程研究；六是德育大课堂；七是班级心理团建课程；
八是家校共育。

二、德育课程体系实践，达成预期德育效果
《道德与法治》课程引导儿童热爱生活、学会做人。小

学阶段的道德与法治课能够提升学生的品德，还能够促进学
生的多方面发展。教材中的每一幅图片、每一段对话、每一
次提醒都凝聚着编者对儿童身心发展的呵护和尊重，改进道
法课教学策略，提升教学的有效性在课堂中提升儿童德育素
养。

（一）班队会课德育内容
传统的班级管理方式便已满足不了学生对德育的需求，

阻碍了学生道德与品质的提升。班主任要寻求创新的班级管
理方式，让学生自觉配合班级管理。从班队会课程的开展为
切入点促进学校培养一支高素养的班主任队伍。以班级为单
位可以从细微处对孩子进行良好品德养成教育。教育的重心
渐渐落在每一个孩子身上，形成孩子的主人翁意识。

（二）校园五大节德育活动
学校举办体育健康节、艺术节、科技节、读书节、童

话节“校园五节”活动，活动异彩纷呈。注重学生全面发
展，学生综合素养不断提升。激励学生在活动中争当光荣升
旗手、护旗手，班级经典诵读展示，培养“校长小助理”、
“红领巾监督岗”等，利用校园广播站、电视台等有效地进
行宣传教育，结合重大节日开展体验活动。丰富多彩的校园
生活，既全面提升了学生综合素养，让校园成为学生喜爱的
乐园、学园。发挥活动育人功能，开展好“五节”活动，打
造书香校园，育人氛围更加浓厚，初步形成了师生共同的价
值取向。

（三）劳技课校本教材开发
小学的劳动技术教育，要面向全体学生，充分发挥劳技

教育的多功能作用，联系学生的思想实际和生产实际，结合
劳动技术学科自身的性质、任务和特点向学生传授劳动知识
和技能，培养学生热爱家乡、热爱劳动、热爱科技的思想、
全面提高学生素质。劳动技术课程在“以劳辅德、以劳增
知、以劳强体、以劳益美”等诸方面具有独特的功能，是任
何其他学科无法替代的，是改变德育的“灌输”局面寓德于
教的最佳课程。

（四）社团校本课程
以课后服务此为契机，每周二、四下午全校开展校本课

程。校本课程涵盖面广、全员参与，在课程的选择上坚持自
愿自主、灵活开放的原则，培养学生的兴趣爱好，发展个性
特长，提高学生自主学习、自我完善的潜力，引领和推动我
校各项文体活动的开展。持续挖掘有潜力的课程资源，丰富
课程的种类，做好校本课程的定位，充分发挥校本课程、地
方课程的作用，落实“双减”精神，促进学校教育教学质量
全面提高，使校本课程为学生的终身发展服务。

（五）德育大课堂
搭建每周一的升旗仪式的德育大课堂，结合学生德育内

容，以中国传统节日、时鲜活动、时政动态等内容开展内容
丰富，具有深刻教育意义的国旗下演讲，激发学生内心积极
向上的情感。

（六）班级心理团建活动
为保证学生心身心健康共同发展，定时开展班级、年

级心理团建活动，在各种有效的游戏活动中，减轻孩子在学
习、生活中的压力，形成良好的心态，

（七）加强家校共育，构筑良好育人环境，形成养成教
育的合力

学生行为习惯的养成，单靠学校教育是远远不够的，家
庭也是小学生学习、生活的重要场所，对小学生健康成长起
着重要作用。学校要主动与家庭密切配合，以促进学生良好
行为习惯的养成。开办家长学校，充分利用家庭的丰富教育
资源，让学生在实践中获得全新的感受，形成良好的行为习
惯。

三、打造校园文化，营造育人氛围
学校德育工作要取得成效，很重要的一点是做好德育

阵地建设，形成德育工作的载体。倾力打造校园墙壁文化，
努力营造校园文化环境。以学校愿景墙、校赋石、琴棋书雕
塑；楼层梅、兰、竹、菊四君子育人主题；文化厨窗、主题
宣传栏、中院文化长廊；楼道文化有略阳地方名胜、古文人
墨客、学生作品长廊；班级文化创建推出以班级为单位建
设“一班一品”。整洁、优美的校园，创造出一个蕴含丰富
文化信息的、充满人文芬芳的文化环境，学生置身其中在浑
然不觉中感应，领悟人文底蕴，进入这样的学习场所，会给
人一种安慰与尊重。校园内处处散发出浓郁的以人为本的气
息，体现了尊人教育人、鞭策人的育人效果。

四、德育课程显成效，善雅少年高风尚
通过在校综合培养，高台少年在校学习目的明确、积

极进取、尊师爱生、团结同学、关心集体、助人为乐、心理
健康、能够模范遵守《小学生日常行为规范》；在家孝敬父
母、生活自理、热心公益、遵守秩序、做文明社区的小主
人；在社会热爱社会主义祖国、拥护中国共产党领导、道德
品质优良、遵纪守法、文明礼貌、诚实守信、爱护公物、保
护环境、积极参加有益活动。

五、德育评价体系，促进德育养成
通过学校六年的培养，高小学子都能成长为善雅少年。

是因为学校坚持具有特色的八大德育课程体系，从一年级至
六年级螺旋上升式的持续培养，开发“美德银行”网格化的
评价载体、加之密切家校配合，通过家校共育达成完美育人
效果。

俗话说：“十年树木，百年树人”，教育不仅要教书，
更要育人。德育工作要跟上发展的步伐，力求更大的突破和
创新。将把提高学生道德品质教育、行为习惯教育，提升教
师的师德修养作为学校德育工作的重点，努力营造一个良好
的育人环境，让每一个孩子更健康、更全面的发展。
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