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中国木结构古建筑探讨
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[摘　要]我国有着上千年的发展历史，是一个文化底蕴十分丰厚的文明古国，数千年的灿烂悠久历史文化，衍生出了一代

代的古建筑，而这些古建筑，也可以称之为我国文明古国的智慧结晶，具备着非常独特的风格，代表着我国数千年建筑行业的

发展成就，更是在全球建筑体系中，占据着无法替代的重要地位。古建筑代表着历史底蕴，更是当前城市开展旅游事业的重要

资源，但是我国古建筑，尤其是木结构建筑，在数千年的发展过程中，遭受风霜雨雪，再加上人为等相关因素的破坏，已经变

得越来越破旧。因此需要进一步强化对我国木结构古建筑的探讨，强化古建筑的保护，留住古人的智慧结晶。
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引言

在我国的文化体系中，木结构建筑为其中的重点组成

要素，现阶段我国各个地区还有着保留较为完善的木结构建

筑，在长久的风霜雨雪之下，个别建筑保存完整体看起来完

好无损，但是有个别建筑结构已经被破坏，再加上我国喜欢

将旧宅直接拆掉重建，这也致使我国的木结构建筑留存下来

的概率降低，这也是为什么，西方国家的古建筑在数千年的

风霜雨雪下，仍然屹立不倒，但是我国一些只有百年的古建

筑却很难留存的重要原因之一。因此为了进一步让现代人们

感受到古人的历史文化成就，促使国人的文化遗产保护意识

得到全方位的增强，需要进一步强化对中国木结构古建筑的

研究和探索，对我国建筑事业的发展来说，也具备着非常重

要的现实意义。

一、古建筑是历史的缩影

木结构建筑古建筑在数千年的发展过程中逐步形成，最

早出现于六七千年之前的新石器时代，比较具备代表性的如

战国时期的高台建筑、隋唐时期的佛教建筑以及北宋时期的

唐风建筑，而明清时期是我国木结构建筑发展最为成熟的阶

段，也是其发展的最后阶段。目前在我国遗留下来的木结构

古建筑数量众多，例如北京的天坛以及故宫等等。不同时期

的木结构古建筑，除了能够展现出当时的建筑水平以及当时

的审美艺术，也能从客观角度展现出当时在政治文化、人文

风俗以及经济水平。古建筑从本质上来说是我国历史文化发

展过程中的缩影，对于进一步加强对不同时间社会的研究以

及历史文化研究来说，具备着非常重要的现实意义。现阶段

我国文物保护事业获得了非常可观的发展成果，保护范围也

全面扩大，各类名胜古迹以及文物开放点位逐渐增多，进一

步强化对木结构古建筑的维修保护，也成为我国文物保护事

业中的重点内容。但是在维修技术、保护策略等相关因素的

影响下，暂时还不够完善，与时代发展出现了脱节。因此，

在木结构古建筑的维修和保护工作上，有很大的进步空间，

甚至出现了建设性破坏，保护效果不理想，例如过度追求木

结构建筑的华丽，达成吸引游客这一目标。其次是肆意对木

结构古建筑进行拆毁重建，将旅游作为核心，这样的做法，

从本质上来说是不切实际的，一旦不谨慎，除了无法达成良

好的修建成果，更是会对古建筑带来损坏，失去了我国在文

物保护工作上的科学资料。最后就是忽视了传统木结构建筑

其使用到的施工工艺和施工材料，例如我国存在对木结构古

建筑进行维修的过程中，运用钢筋混凝土来替代传统的木材

料，用水泥来代替传统的陶土砖，这样的施工方法，也导致

木结构建筑的内涵和底蕴不在。而近些年来，这一问题虽然

得以改善，但是在未来的发展过程中，仍然需要加以警惕。

二、木结构古建筑的结构类型及特点

（一）抬梁式的结构体系

在中国木结构建筑的这类结构类型中，主要是在地基的

基础上利用上柱，并在柱子的基础上，加上房梁，最后向上

循环建设，能够基于垂直方向，构建出上部分小、下部分大

的结构。通过实验研究表明，这种框架结构具备非常完善的

抗震性能。另外一种结构为穿斗式，其主要的特征就是柱子

之间的距离十分密切，整个房屋的架构体系只需要一根落地

柱和短柱来构成，不需要再架设其他的架梁[1]。

（二）台基的应用

通过我国现代建筑术语来对木结构古建筑的台基进行描

述，可以将其称之为整体浮筏式基础，这样的结构类型，能

够进一步降低剪切力对整个地基所带来的破坏和影响，同时

也能够减少在出现地震时，对整个上层建筑所带来的影响力

和冲击力。而木架结构的建筑，最明显的特点就是上层的屋

顶比较庞大，而想要建设这种比较复杂的屋顶，需要使用到

非常多的附件，这也会导致屋顶和整个房屋的结构性变得越

来越强，而房屋的稳定性也能够得以保障，促使房屋的抗震

性能得到改善。

（三）木构架体系中成组的斗拱

这一结构主要的构型分别为斗形和拱形构件，是我国

木结构古建筑中比较具备特色的结构类型。同时对于我国后

续建筑事业的发展来说，也带来了非常直接地影响。这类结

构其最大的特征就是可过渡柱子与屋架间之间的承接，能够

将屋面的重量进行有效地承载，将所有的重量都转移到柱子

中，最后再通过柱子传到地基，具备一定的承上启下作用。

同时，这种结构也能够进一步减少剪切力对建筑物所带来的

影响，因此具备更好的抗震性能，避免出现变形。
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三、中国木结构古建筑的破坏类型

在我国木结构古建筑的发展过程中，由于上千年的风霜

雨雪，以及长时间的人为因素影响，导致木结构建筑物的材

料性能逐年下降，在破坏类型主要涵盖以下几个方面：

首先是开裂。个别的木材因为在建筑物的制作过程中，

就没有充分烘干，表面相对于木材内部来说，更加干燥，导

致木纤维收缩，长此以往，在时间的推移之下，会出现木材

裂缝。

其次是腐蚀。木结构的建筑物若是长时间处于一种较为

潮湿的环境中，则会导致木材出现腐蚀，比较常出现腐蚀的

部位为柱跟。

最后就是挠度。木结构建筑物的木梁在长时间的荷载

力影响之下，由于材料逐渐老化，会导致木材的弹性模量逐

步下降，跨中挠度水平也会降低，最终导致其超出标准范围
[2]。

四、中国木结构古建筑的保护措施

（一）制定保护规划

在保护规划的制定上，应该进一步明确单个建筑物的保

护等级以及保护范围。保护等级主要是为了明确当前木结构

古建筑的保护重要性，而保护范围，主要是为了在当前城市

用地规划的基础条件下，明确古建筑保护的等级。保护等级

可以划分为三级，分别为绝对保护，其次为重点保护，最后

为一般保护。而在保护范围的制定上，除了需要确定木结构

古建筑的价值评价之外，也需要基于古建筑的噪声环境分析

等，明确保护的具体范围。而对于并非历史文化名城中的木

结构古建筑保护来说，可以适当地将其保护级别减少。

在保护规划的制定过程中，除了所述的保护等级以及范

围之外，还需要制定出当地的保护条例，针对所有的单体古

建筑物制定出对应的保护制度，基于法律这一层次，提升木

结构建筑物的保护水平。综合国外的古建筑保护情况展开分

析，欧洲之所以做得这么好，主要是因为政府制定了相关政

策，并基于津贴和免税等层次，鼓励社会大众对古建筑进行

修复和保护。因此我国也应该积极借鉴欧洲这一做法，制定

出对应的保护方案，为进一步激发国人对古建筑保护的积极

性打下坚实的基础。

（二）建立严格的管理体制和监督机制

木结构建筑保护应该设置对应的管理机构，在管理机构

的设置上，需要保障达成以下目标：首先设立专业的管理工

作人员以及技术人员，每月或每季度针对木结构建筑物展开

维修和养护，同时收集相关的文件资料和调查资料，将每次

的维修记录进行精准的记载，并将这些记载下来的资料，构

建出系统性的文物保护档案。除此之外，在机构的设置上，

还需要构建出与其相关的研究机构和权威维修部门。目前在

我国的文物保护工作上，大多数都是分属各级文化行政管理

部门对其展开管理，但是木结构建筑物保护工作较为特殊，

涉及的范围非常广，因此，在这个管理机构的设置上，应该

隶属于当地的文管部门之外，但是可以在文管部门的监督之

下，也可以接受城市规划部门的管理。与此同时，文管部门

和城市规划部门应该对其进行协调和监督，将城市的木结构

建筑物保护工作做到完善，制定出科学合理的保护措施，以

保障该机构在保护过程中真正的有法可依。

（三）确定资金来源

对木结构建筑进行保护需要投入得资金较多，但是最

终能够获得的经济效益却比较少，尤其是对于研究价值非常

高，同时保护等级非常高的木结构古建筑，因为这些木结构

古建筑若是过度开发，则容易导致在人为因素的影响下被破

坏。因此在对木结构建筑进行保护时，需要进一步明确资金

问题，并制定出科学合理的措施，以保障保护工作的完善

性。

在日本的古建筑保护工作中，其资金来源，大多数都是

通过三个主体来提供，分别为国家相关部门进行拨款、财团

进行资助以及民间进行筹集。现阶段我国正处于社会主义现

代化建设的重要时期，其经济水平相较于日本以及欧美等发

达国家来说，仍有很大的进步空间。因此在对木结构古建筑

进行保护的过程中，资金问题需要基于我国的实际国情进行

综合分析，进一步降低国家在财政上所需要承担的压力。可

以积极对日本建筑物的保护方法进行经验借鉴，也可以制定

出针对性的优惠政策，积极鼓励社会企业以及社会个体在木

结构建筑上进行投资，并在社会人民群众中展开全方位的宣

传，筹得民间保护资金。

美国有一种方法，对于历史性建筑，可以将其建筑的领

空开发权直接转让给相邻地块得开发者，并从其他地块收益

中获得该地块的补偿。现阶段我国木结构建筑物在维修以及

保护基金上较为匮乏，我国也可以借鉴美国这一做法，将古

建筑物周边的土地出租或转让。与此同时，在对项目进行开

发的过程中，需要满足我国的保护规划标准，不管是色彩还

是形体，都需要保障和古建筑之间的协调性。

结论

综上所述，我国木结构古建筑物中蕴涵着非常丰厚的

历史文化，对于我国建筑行业的发展，也具备一定的借鉴价

值。因此，相关领域的研究人员需要加以对木结构建筑物的

研究和探索，明确其结构类型，以及现阶段已经出坏的破

坏，并制定出对应的保护措施，以保障木结构古建筑得以传

承。
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