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传承诗教，启蒙艺术，浸润成长

——校园文化育人研究之如何进行诗歌育人

柳绪佐

宁阳县实验小学

[摘　要]孩子们内心纯净而洁白无瑕，他们的所思所想都是诗歌产生的源泉，他们所言所行都是诗的语言的再现。在教学

中积极鼓励孩子们大胆运用诗歌的语言进行艺术的表现，往往会收到意想不到的效果。
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自由体诗歌以自由、散漫和无限的张力，以及简洁、纯

真而区别于其他文学体裁，在这个世界上除了孩子能和诗歌

有那么多的共性，其他还真难以枚举。难怪著名的儿童作家

樊发稼曾经说：“诗歌天然的和儿童有着契合的关系，他们

的想象方式表达习惯和认知渠道都有着诗的品质。”众多中

外艺术家、教育家都曾经有过类似观点的阐述，为此诗歌教

育在启发儿童智慧，提升儿童内涵素养，促进儿童身心健康

发展方面起着至关重要的作用。

心理学研究表明“儿童爱幻想，求知欲和好奇心旺盛，

记忆力强，正处于学习的最佳时期，他们那种对语言的天然

敏感，决定了他们对语言文化接受的迅速。”这一切表明要

对小学阶段的孩子们进行诗歌教学，最佳的切入点就是从孩

子们的心理年龄特点出发，从孩子们的身心成长需要出发，

去用优美的诗歌、高雅的艺术，去陶冶滋润、去启迪孩子们

的成长。小学阶段的孩子们犹如刚刚开始成长的小树苗，需

要春风的呵护，需要细雨的滋润，需要爱的阳光的鼓励与召

唤，而诗歌对他们的引导，恰恰满足了孩子们内心成长的要

求。

在诗歌教学中要积极鼓励孩子们大胆运用诗歌的形式进

行表现。人们往往有一个认识的误区，认为诗歌高不可攀，

不可触及，认为诗歌是艺术神圣殿堂中的皇冠明珠，只可仰

观，不可索取，由于这种认识上的误区，往往使人们对诗歌

和诗歌教育心生敬畏，敬而远之。殊不知人人都是歌者，人

人内心里都有诗歌的潜质，只不过时间久了，人们把它忘记

了，只要人的内心依然是纯净的，是淳朴的，他依然能够阅

读诗歌、从事诗歌，试想谁没有经历过单纯、纯净的时刻，

只不过有的人把它丢的太远罢了。而孩子们内心纯净如同一

张白纸，洁白无瑕，他们的所思所想都是诗歌产生的源泉，

他们所言所行都是诗的语言的再现，孩子们是诗歌教育对

象的最佳吻合者，因为他们本身就是诗歌源泉的开始，不用

多么刻意的挖掘，快乐的、活泼的、甜蜜的歌声就从他们内

心里流淌出来。而老师的作用只不过是帮他们梳理流向大海

的渠道，鼓励、激励孩子们勇敢、正直和充满热情地面对生

活。

例如在以“露珠”为题的诗歌教学中，五年级的闫筱奕

写，清晨，我到公园去散步，/草丛里、绿叶上/还有娇艳的

花瓣上/闪烁着一颗颗珍珠般的露珠，/那么晶莹剔透/像夜空

中的繁星/顽皮地眨着眼睛，/被朝霞映得像宝石一样/五光十

色，有的悬垂在草尖上/不愿意落下来，有的躺在花蕊中间/

犹如我躺在妈妈怀里/那么的幸福、温暖。

/太阳公公起床了，/咦！露珠怎么不见了？/噢，原来

它被太阳公公/“抱走了”。（发表在《宁阳文学》、《枣花

报》和《新课堂》上）

而四年级的陈雪婷同学是这样写的：它原本是一个小水

滴，/受到太阳的召唤/化作一片云/去伴随希望和光明，/当

它思念大地母亲的时候，/所有的小伙伴手拉手/悄悄地悄悄

地……/当你还在睡梦中的时候，/它已经在树叶上/等你（发

表在《宁阳文学》、《枣花报》和《新课堂》上）

同样是以露珠为题，同学们展现出不同的情怀，闫筱

奕的作品从起兴、描摹、观察到想象，最后到别有趣味的结

题，层层展开对露珠的赞美，从而抒发小作者成长中的懵懂

的情怀，然而这一切都是美好，都是小作者自身成长意志

的体现，都是小作者内心美好的渴望，咦！露珠怎么不见

了？原来她被太阳公公“抱走了”。恰到好处的结尾，正好

体现了闫筱奕同学细微的观察与美好的想象，这一切都是艺

术的再现。如果说闫筱奕同学描写的是露珠的出现、赞美和

消失的过程，而陈雪婷的同学作品描写的是露珠产生的过

程，一个诗意化。她运用了“原本”“召唤”“化作”“伴

随”“思念”“大地母亲”“手拉手”“悄悄地”“睡

梦”“已经”“等你”等一系列过程化、诗意的语言，描摹

出露珠的另一番不同的面貌，表达出小作者对一个安静、静

谧世界的向往，对美好之爱的渴望。

同样以露珠为题，孩子们却展现出不同的艺术世界，

甚至多种多样的艺术世界，这就需要点播者去鼓励激发孩子

们内心的诗意世界，对他们说“从您的眼睛里我就看到闪烁

的诗歌的灵性，您的内心里流淌着源源不断的歌声，去歌唱

吧！”当然激情和热情是诗歌创作必不可少的因素，关键是

要激发出孩子们对事物形象的感知和记忆，引导他们去细致

入微的观察、发现这个是世界。进而鼓励他们依据自己的内

心去创作，然后再去共同探讨和完善。一首让孩子们感到收

获作品就呈现在他们面前，孩子们也体验了一次完整的艺术

创作过程，也有了初次诗歌之海的处女航，孩子在这样的创
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作当中情感得到了升华，艺术气质得到了展现，艺术的观察

描摹能力得到了锻炼，素养提升那是自然而然的事情。

诗歌不仅仅有陶冶和提升素养的作用，更重要的在行

文的字里行间运载着教化的功能，大教育家陶行知先生更是

积极倡导诗教，并身体力行，一生创作了许多富有童趣和教

育意义的儿童诗。诗歌教化功能深入浅出而潜移默化，麦苗

的生长离不开雨水的滋润，诗歌的教化也是如此，从脍炙人

口的三字经、千字文、弟子规、百家姓到诗经、楚辞、汉

乐府，再到唐诗、宋词、元曲……汇聚成泱泱中华几千年诗

的文化长河，滋润着中华民族之林在这片热上土长盛不衰。

孔子说：“不学诗，无以言。”这种形象说明了诗歌在中华

民族传承中不可或缺重大作用，它包括文化的传承、文明的

传承、道德的传承，它成了中华文明发展基因的重要组成部

分，通过诗的传承，从古至今的优秀文化保存下来；通过诗

的传承，中华美德传承下来；通过诗的传承，中华文明不断

延续发展。今天我们所继承的就是通过诗歌教育，继续延伸

和发展这种长盛不衰的文化和文明，如同著名诗人王家新说

的“诗歌的教育不仅是为了孩子，也是为了‘诗歌’，更是

为了一种语言和文化的未来。”所以当今诗歌教育不仅承载

着艺术的延伸，更承载着从古至今中华民族悲天悯人的伟大

情怀，这就是诗歌的教化功用的妙处。面对孩子们，诗歌教

育要以小见大，自由活泼，切不可生搬硬套、以理说教。

郭家旭同学读了神话故事《神笔马良》后，受了很大的

启示，于是自己也写了一篇《神奇的画笔》：

假如我有一支画笔，/和神笔马良的一模一样。/我会画

一座幸福学校，/安放在贫困山区，/让那里贫寒的孩子/享受

校园的阳光。

/假如我有一支画笔，/和神笔马良的一模一样。/我会画

很多舒适的房屋，/让那些流浪街头的孩子/在寒冷的冬天里

有家可回。

/假如我有一支画笔，/和神笔马良的一模一样。/我会画

许多可口的食物，/让它出现在世界上最饥饿/的地方，/让那

里的孩子/健康的成长，/不再让他们的父母揪心。

当我问他为什么要写这样一首诗时，他说他看到新闻节

目中经常出现世界各地的贫困孩子，上不起学，由于贫困和

战乱无家可归，甚至被饿死、炸死，或死于疾病，他们的爸

爸妈妈也很无助，于是就想写这样首诗。看到小作者、小诗

人的不同凡响的悯人情怀，我鼓励郭家旭同学大胆去描摹，

大胆去写，大胆去创造，把所思所想都尽情地流露出来。经

过反复对照事件中的形象，郭家旭同学最终选择了贫困山区

的孩子、流浪街头的孩子、饥饿的孩子，三个需要帮助的孩

子的形象，去用自己想象中的画笔，毫不吝啬的展现小诗人

的爱心，倒有些“安得广厦千万间，大避天下寒士俱欢颜”

的诗仙风骨。这首诗发表在《宁阳文学》和《枣花》报上，

同时也发表在《中国教育教科研》和《新课堂》上。

郑文茜同学在散文诗《春天的蒲公英》中写道：我——

一朵小小的蒲公英，生长在一望无际的大自然。有一天，我

和小伙伴们正在说笑，忽然，一阵微风吹来，啊！我们飞了

起来，在空中飘动。原来绿油油的草地上开满着各种各样的

花朵，红的、黄的、紫的、蓝的、粉的，数也数不清，整个

大地就像一块好大的花地毯。呀！许多漂亮的蝴蝶姐姐都来

到了这里，正在开一个春天的舞会呢！伴随着风儿和潺潺的

小溪奏出党的美妙的音乐，她们扇动翅膀，翩翩起舞，尽情

地欢畅舞蹈。小河边，柳树姐姐轻轻摇曳着发丝，对着平静

的水面梳妆，春风在她耳边说着悄悄话，她还有些害羞呢！

我们乘着树叶的小船来到了小溪里，微风将我们吹走，

我们微微闭着眼睛，徜徉在小河里，如此的惬意，心里美滋

滋的。感谢微风，感谢阳光，感谢春天和小河，这一切如此

之美，还有一颗感恩的心！

郑文茜同学从飞翔的蒲公英种子角度来描摹美丽的春

天，表达出对春天的热爱和赞美，进而表达出对生命和生活

热爱，道出一颗感恩的心。原来有了这颗感恩的心，生活才

变得这么的美好啊！这首散文诗同样发表在《宁阳文学》、

《枣花》、《中国教育教科研》和《新课堂》上。

只要敢于表现就是诗的语言，其实一个好的指导老师

要善于发现和鼓励孩子敢于说出自己心中的语言。一是要敢

于说出真实的自己，自己的所想所思，不考虑对与错，语言

就是语言没有对与错之分。有些孩子由于受到严格的家庭教

育或老师的教导，导致不敢说，不想说，不能说。这就严重

阻碍了孩子们的成长的天性，阻碍了孩子们的健康心灵的发

展。那么诗歌教育如何对其引导呢？

在诗歌教育中，给予孩子失去的温暖与爱，去鼓励帮助

孩子们勇敢地走出自己，去用诗的语言缓慢的走“非诗”的

怪圈。要有“牵着蜗牛去散步”的爱心与耐心，要有“静待

花开”的情操去等待去守护孩子们内心的成长。让孩子面对

真实的自己，自我鼓励与梳理，一个字一个字的去写，一句

话一句话去完成。其实这就要求老师要一颗“诗心”，这颗

诗心其实就是诗人的情怀，爱的情怀，关注的情怀，尊重的

情怀，这才是教育的意义，一个教育者所要真正完成的事。

只有此，孩子们才能在温暖阳光的感召下，诗意的萌发于成

长。

著名诗人圣野说：“一个自幼受过儿童诗熏陶的人，

长大肯定是个有是非观，有真性情的好人。”一句简单质朴

的话，道出了诗歌教育对一个人健康成长重大意义。诗歌教

育、诗歌育人很简单，关键是热爱、践行加善导。
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